
ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑΣ

ΧΑΡΑΛΑΜΠΑΚΗΣ 
ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ



Υπαισθησία κάτω άκρων από 
1,5 ετους και διαταραχές 

ούρησης από 6 μήνου

Επίσης αναφέρει συχνουρία με
δυσκολία στην ούρηση ,
μειωμένη αίσθηση πλήρωσης της
ουροδόχου κύστης και αισθημα
μη πλήρους κένωσης αυτής

Ασθενής: 
Αρρεν 41 ετων

Η υπαισθησία είχε ύπουλη
εισβολή , ήταν συμμετρική
αφικνούμενη απο τα πέλματα
και σταδιακά επεκτεινόμενη
προς τα γόνατα



• Ατομικό ιστορικό
ΣΔτ2 από ετίας υπό μετφορμίνη 1000mg x2 (καλή    

ρύθμιση HbA1c: 6.8)

Δεν καπνίζει και δεν πίνει.

• Οικογενειακό ιστορικό:
Ο πατέρας πέθανε από νευρολογικό νόσημα στην ηλικία 

των 45 ετών.



• Ζωτικά:   ΑΠ:120/80mmHg, σφ: 80/min

• Μειωμένη αίσθηση πόνου και θερμοκρασίας 
στα κάτω άκρα 

• Μειωμένη αίσθηση δονήσεων στα κάτω άκρα 



Μεταβολικά νοσήματα Νευροπάθειες από λοιμώδη νοσήματα
• Σακχαρώδης διαβήτης • Σύνδρομο Guillen Barre

• Αμυλοείδωση • Χρόνια λοιμώδης απομυελινωτική Πολυν/θεια

• Υποθυρεοειδισμός • HIV

• Χρόνια νεφρική ανεπάρκεια • HBV

• Σαρκοείδωση

Τοξικά αίτια • ΣΕΛ

• Αλκοολισμός

• Αντινεοπλασματικά φάρμακα Οικογενή αίτια
• Ισονιαζίδη • Νόσος Charcot - Marie – Tooth

• Νιτροφουραντοίνη • Κληρονομική νευροπάθεια αισθητικού τύπου

• Δηλητηρίαση από μέταλλα
(Pb, Hg, Zn)

Κακοήθη νοσήματα Άλλα αίτια
• Παρανεοπλασματικά σύνδρομα • Οζώδης πολυαρτηρίτιδα

• Λέμφωμα • Παραπρωτειναιμίες

Ανεπάρκεια βιταμινών
Έλλειψη Β12, Β6, Β1

ΔΙΑΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΗ

















ΑΜΥΛΟΕΙΔΙΚΗ ΠΟΛΥΡΙΖΟΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ-
πιθανώς οικογενής




