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¸Digital Health
¸eǩealth
¸mǩealth

ţelehealth

ǥȅȅŲǿǼ ȈȉȈȅȈǿɻŲȊ Ǽ ŲȅȅŲǿǼ ŴÙȈȌǼȊ;

ǴȃŴɻȆŲȃȁçȁȅŴȄŶȉȈȆȃȄǼǵǿŴɻŲè;
ǰ ȑȉȈȊȄŲȅȒÙŶŴȃǻȆŲŴȋȉȒŶŲŶȈŷǺŵŀŲŴȉǿŲȅŴɻȎȆȄŲȃŴŷŲȉŀȈǿȓȆǾŲŵȃŵŀǻȆȎȆŵŶȁȆ

ŶŴȌȆȈȅȈǿɻŲÙȅȁȉȈŷȈȉȃȄǼȊȄŲȃǧÙȃȄȈȃȆȎȆȃȓȆÙȈȋŀÙȈȉȈȒȆȆŲŲȇȃȈÙȈȃȁȂȈȒȆŵŶȈ

ŵȒȆȈȅȈŶȎȆȋÙȁȉŴŵȃȓȆǵǿŴɻŲȊ: Ùȉȑȅȁȍȁ,ųȃǺǿȆȎŵȁ,ȂŴȉŲÙŴɻŲ,ŴȇŲÙȈŵŶǺŵŴȎȊ

ÙŲȉŲȄȈȅȈȒȂȁŵȁȄŲȃųȃŲȌŴɻȉȃŵȁȌȉȈȆɻȎȆǼȁȅȃȄȃȎŀǻȆȎȆŲŵȂŴȆȓȆȄ.Ǻ.

ǩ ǵǿŴɻŲ ŵŶȁ ǷȁŷȃŲȄǼ ǧÙȈȌǼ



¸ ǴȁȅŴȏŲŶȉȃȄǼ

¸ ǴȁȅŴŷȉȈȆŶɻųŲ ȌȉȈȆɻȎȆ ŲŵȂŴȆȓȆ

¸ mHealth

¸ ǴȁȅŴŵȋŀǾȈȋȅŴȋŶȃȄǼ

¸ æȃŲŵȋȆȈȉȃŲȄǼ ÙŲȉȈȌǼ ǵÙȁȉŴŵȃȓȆ ǵǿŴɻŲȊ

¸ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄǼ ǳȋȆŶŲǿȈǿȉǺŷȁŵȁ (e- prescription)

¸ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄȑȊ ŷǺȄŴȅȈȊ ŲŵȂŴȆȈȒȊ (patient summary)

¸ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄǻȊ ÙȉȈŀǼȂŴȃŴȊ

¸ Registries ŲŵȂŴȆȓȆ ȄŲȃ ŲŵȂŴȆŴȃȓȆ

¸ ǬŴȃŶȈȋȉǿɻŴȊ ǵǿŴȃȈȆȈŀȃȄȈȒ ǶǺȉŶȁ

¸ ǥȄȉȃǾǼȊ ȋÙȈȅȈǿȃŵŀȑȊ ųŲÙŲȆȓȆ ȅŴȃŶȈȋȉǿɻŲȊ ǭȈȆǺųȎȆ ǵǿŴɻŲȊ

¸ ǳȋŀǾȈȅǼ ŵŶȈȆ ÙȉȈŵųȃȈȉȃŵŀȑ ųŴȃȄŶȓȆ ǵǿŴɻŲȊ (ECHI)

¸ ǱȈȅȃŶȃȄǼ çŲÙȈȀȁŀȃȓŵŴȎȆè ŲÙȑ ŲŵŷŲȅȃŵŶȃȄȈȒȊ ŷȈȉŴɻȊ

ǧŷŲȉŀȈǿǻȊ: ǭŴɻȀȈȆŴȊ ȂŴŀŲŶȃȄǻȊ ŴȆȑŶȁŶŴȊ



ǱǬǧǰǮǧǫǴǩǭǥǴǥ ǧűǥǲǭǰůǩǳ
¸ ǧȄŵȋǿȌȉȈȆȃŵŀȑȊ ȄŲȃ ǦȃȎŵȃŀȑŶȁŶŲ ǳȋŵŶȁŀǺŶȎȆ ǵǿŴɻŲȊ

¸ ǦŴȅŶɻȎŵȁ ŲÙȈŶŴȅŴŵŀŲŶȃȄȑŶȁŶŲȊ ȋÙȁȉŴŵȃȓȆ

¸ ǥÙȈųȈŶȃȄǼ ȌȉǼŵȁųȃŲȂǻŵȃŀȎȆ ÙȑȉȎȆ

¸ ǱȈȃȑŶȁŶŲ ȄŲȃ ŲŵŷǺȅŴȃŲ ŵŶȁ űȉȈȆŶɻųŲ ǵǿŴɻŲȊ

¸ Evidence based medicine

¸ ǥÙȈŷȋǿǼ ȃŲŶȉȃȄȓȆ ȅŲȂȓȆ

¸ ǥÙȈŶŴȅŴŵŀŲŶȃȄǼ ųȃŲȌŴɻȉȃŵȁ ȌȉȑȆȃȎȆ ÙŲȂǼŵŴȎȆ, ǿǼȉŲȆŵȁ ÙȅȁȂȋŵŀȈȒ

¸ ǧȆɻŵȌȋŵȁ ŶȁȊ ȃŵȑŶȁŶŲȊŵŶȁ ųȃŲȂŴŵȃŀȑŶȁŶŲ, ŶȁȆ ÙȉȑŵǾŲŵȁ ȄŲȃ Ŷȁ ŵȋȆǻȌŴȃŲ ŶȁȊ 

ŷȉȈȆŶɻųŲȊ 

¸ ǥȆǺÙŶȋȇȁ ȆǻȎȆ ŀȈȆŶǻȅȎȆ ÙŴȉɻȂŲȅȍȁȊ

ǵÙȁȉŴŵɻŴȊ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄǼȊ ǵǿŴɻŲȊ



ǧȆŲȉŀȑȆȃŵȁ ǧȋȉȎÙŲȏȄǼȊ ǰųȁǿɻŲȊ 24/2011
ǿȃŲ Ŷȁ ųȃŲŵȋȆȈȉȃŲȄǼ ÙŴȉɻȂŲȅȍȁ

1. ǬŴȃŶȈȋȉǿɻŲ Focal Point: ǧǰǱǵǵ ȄŲȃ ǵǿŴȃȈȆȈŀȃȄǻȊ 
ǱŴȉȃŷǻȉŴȃŴȊ

2. æȃŲŵȋȆȈȉȃŲȄǼ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄǼ ǳȋȆŶŲǿȈǿȉǺŷȁŵȁ
3. ǳȋȆȈÙŶȃȄȑȊ ǩȅŴȄŶȉȈȆȃȄȑȊ űǺȄŴȅȈȊ ǥŵȂŴȆȈȒȊ
¸ ǰųȁǿɻŴȊ ȄŲȃ ŵȋŵŶǺŵŴȃȊ ŶȁȊ ǧǧ 16 recommendations ȈŀȑŷȎȆŲ 
ÙȉȈŶŴȃȆȑŀŴȆŴȊ ŲÙȑ ŶȈ e-Health Network

¸ æȃŲŀȑȉŷȎŵȁ ŴȆȑȊ ÙȅŲȃŵɻȈȋ ȋÙȈųŴɻǿŀŲŶȈȊ Ǽ ÙȉȈŶȒÙȈȋ ŵŴ 
ǧȂȆȃȄȑ ȄŲȃ ǧȋȉȎÙŲȏȄȑ ǧÙɻÙŴųȈ.

4. ǧȆŵȎŀǺŶȎŵȁ ŰŴȉŲÙŴȋŶȃȄȓȆ ȄŲȃ æȃŲǿȆȎŵŶȃȄȓȆ 
ȄŲŶŴȋȂȋȆŶǼȉȃȎȆ ȈųȁǿȃȓȆ.



ǧȂȆȃȄȑ ǱȅŲɻŵȃȈ æȃŲȅŴȃŶȈȋȉǿȃȄȑŶȁŶŲȊ

ü æȃŲȅŴȃŶȈȋȉǿȃȄȑŶȁŶŲ:

¸ ǳȁŀŲŵȃȈȅȈǿȃȄǼ:ǫȈȃȆȑ ȅŴȇȃȅȑǿȃȈ ȄŲȃ ȈȉȈȅȈǿɻŲ ŵŴ ȑȅŲ ŶŲ 

ŵȋŵŶǼŀŲŶŲ ȄŲȃ ȋÙȁȉŴŵɻŴȊ. ǧȆŲȉŀȑȆȃŵȁ ÙȉȈŶȒÙȎȆ ȄŲȃ 

ŵȋŵŶȁŀǺŶȎȆ ȄȎųȃȄȈÙȈɻȁŵȁȊ (ÙȌ ICD10, SNOMED)

¸ ǴŴȌȆȃȄǼ:ųȃŲȅŴȃŶȈȋȉǿȃȄȑŶȁŶŲ ŶȎȆ ȋÙȈųȈŀȓȆ  ȄŲȃ ŶȈȋ 

ȅȈǿȃŵŀȃȄȈȒ

¸ ǰȉǿŲȆȎŶȃȄǼ: ǧȆŲȉŀȑȆȃŵȁ ųȃŲųȃȄŲŵȃȓȆ ȄŲȃ ȅŴȃŶȈȋȉǿȃȓȆ 

ŷȈȉǻȎȆ ǵǿŴɻŲȊ ȄŲȃ ǥŵŷǺȅȃŵȁȊ

¸ ǮȈŀȈȂŴŶȃȄǼ: ǰȅȈȄȅǼȉȎŵȁ ȄŲȃ ÙȉȑǾȅŴȍȁ ŵȋŵŶȁŀŲŶȃȄǼȊ 

ŴÙȃȄŲȃȉȈÙȈɻȁŵȁȊ (update) ŶȈȋ ȂŴŵŀȃȄȈȒ ÙȅŲȃŵɻȈȋ



ǳǵǮǰǱǴǪǫǰ ǪǳǴǰǲǪǫǰ ǵůǧǪǥǳ
(Patient Summary)

ǴȈŵȋȆȈÙŶȃȄȑȃŵŶȈȉȃȄȑȋǿŴɻŲȊŴɻȆŲȃǻȆŲȄŲȂȈȉȃŵŀǻȆȈȄŲȃ
ŲȆŲǿȆȎȉɻŵȃŀȈŵȒȆȈȅȈǾŲŵȃȄȓȆȄŲȃȄŲŶŲȆȈȁŶȓȆȃŲŶȉȃȄȓȆ
ÙȅȁȉȈŷȈȉȃȓȆ,ȈȃȈÙȈɻŴȊŴɻȆŲȃǺŀŴŵŲųȃŲȂǻŵȃŀŴȊŵŶŲŵȁŀŴɻŲ
ÙŲȉȈȌǼȊȃŲŶȉȃȄǼȊÙŴȉɻȂŲȅȍȁȊŀŴŵȄȈÙȑŶȁÙŲȉȈȌǼ
ŲŵŷŲȅȓȆȋÙȁȉŴŵȃȓȆȋǿŴɻŲȊȄŲŶǺŶȁ ųȃǺȉȄŴȃŲ
ÙȉȈǿȉŲŀŀŲŶȃŵŀǻȆȎȆǼȄŲȃǻȄŶŲȄŶȎȆÙŴȉȃŵŶŲŶȃȄȓȆ.
ǥÙȈŶŴȅŴɻŶȈŴȅǺȌȃŵŶȈŲȆŲǿȄŲɻȈŵȒȆȈȅȈųŴųȈŀǻȆȎȆÙȈȋ
ŲÙŲȃŶȈȒȆŶŲȃǿȃŲŶȁųȃŲŵŷǺȅȃŵȁȄŲȃŶȈȆŵȋȆŶȈȆȃŵŀȑŶȎȆ
ÙŲȉŴȌȑŀŴȆȎȆȃŲŶȉȃȄȓȆÙȉǺȇŴȎȆÙȈȋųȃŲŵŷŲȅɻȀȈȋȆŶȁ
ŵȋȆǻȌŴȃŲŶȎȆȋÙȁȉŴŵȃȓȆȋǿŴȃȈȆȈŀȃȄǼȊÙŴȉɻȂŲȅȍȁȊ
(ǺȉȂȉȈ52, Ǯ. 4358 / 2014 )



ǳǵǮǰǱǴǪǫǰ ǪǳǴǰǲǪǫǰ ǵůǧǪǥǳ
(Patient Summary)

ΕŵȁŀŲȆŶȃȄǼ ŴŷŲȉŀȈǿǼ e-æȃŲȄȋǾǻȉȆȁŵȁȊ ȄŲȃ e-ǵǿŴɻŲȊ

ΕǾȈȁȂǺŴȃ ŵŶȁ ǾŴȅŶɻȎŵȁ ŶȁȊ ȃŲŶȉȃȄǼȊ ÙŴȉɻȂŲȅȍȁȊ ðŴǿȄŲɻȉȎȊ/timely ȄŲȃ ÙȉȈŵŷǻȉŴȃ 

ǻǿȄȋȉŴȊ ÙȅȁȉȈŷȈȉɻŴȊ ŵŶȈȋȊ ŴÙŲǿǿŴȅŀŲŶɻŴȊ ȋǿŴɻŲȊ

ΕÙŲȉǻȌŴȃ ŲȇȃȑÙȃŵŶŴȊ ÙȅȁȉȈŷȈȉɻŴȊ ǿȃŲ ŶȁȆ ŴÙȃŶǼȉȁŵȁ ŶȈȋ ŴȂȆȃȄȈȒ

ŵȋŵŶǼŀŲŶȈȊ ȋǿŴɻŲȊ 

Εȁ ȃųȃȎŶȃȄȑŶȁŶŲ ȄŲȃ ȁ ŲŵŷǺȅŴȃŲ ŴɻȆŲȃ ȈȋŵȃŲŵŶȃȄǺ ȀȁŶǼŀŲŶŲ

ΕŵǼŀŴȉŲ ȋÙǺȉȌŴȃ:

- ŵȁŀŲȆŶȃȄǼ ðǻŶȈȃŀȁ ǿȃŲ ŲȇȃȈÙȈɻȁŵȁ ðŴŀÙŴȃȉɻŲ ŵŴ ŴȋȉȎÙŲȏȄȑ

ŴÙɻÙŴųȈ

- ŴȂȆȃȄǺ ŵȁŀŴɻŲ ŴÙŲŷǼȊ ÙȈȋ ŵȋȆųǻȈȋȆ ŴȂȆȃȄǺ ŵȋŵŶǼŀŲŶŲ e-ǵǿŴɻŲȊ

ΕæȈŀǼ ȁȅŴȄŶȉȈȆȃȄȈȒ ȃŲŶȉȃȄȈȒ ŷŲȄǻȅȈȋ:

1. ǿŴȆȃȄǻȊ ÙȅȁȉȈŷȈȉɻŴȊ ǿȃŲ ŶȈȆ ŲŵȂŴȆǼ (Ù.Ȍ ȑȆȈŀŲ, ȁŀŴȉȈŀȁȆɻŲ ǿǻȆȆȁŵȁȊ, ǿǻȆȈȊ)

2. ÙŴȉɻȅȁȍȁ ŶȎȆ ÙȃȈ ŵȁŀŲȆŶȃȄȓȆ ȄȅȃȆȃȄȓȆ data ŶȈȋ ŲŵȂŴȆȈȒȊ (Ù.Ȍ ŲȅȅŴȉǿɻŴȊ,

ȋÙǺȉȌȈȆŶŲ ȃŲŶȉȃȄǺ ÙȉȈǾȅǼŀŲŶŲ, ȃŲŶȉȃȄǺ implants, Ǽ ŵȁŀŲȆŶȃȄǻȊ ȌŴȃȉȈȋȉǿȃȄǻȊ

ŴÙŴŀǾǺŵŴȃȊ ŶȈȋȊ ŶŴȅŴȋŶŲɻȈȋȊ 6 ŀǼȆŴȊ)

3. ȅɻŵŶŲ ŵȋȆŶŲǿȈǿȉŲŷȈȋŀǻȆȎȆ ŷŲȉŀǺȄȎȆ

4. ÙȅȁȉȈŷȈȉɻŴȊ ǿȃŲ ŶȈȆ ɻųȃȈ ŶȈȆ ȁȅ. ȃŲŶȉȃȄȑ ŷǺȄŴȅȈ (Ù.Ȍ ÙȑŶŴ ȄŲȃ ŲÙȑ ÙȈȃȈȆ

ųȁŀȃȈȋȉǿǼȂȁȄŴ/ŴȆȁŀŴȉȓȂȁȄŴ)


