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Αρκετές μελέτες, δημοσιεύσεις ή καταγραφές 
υποστηρίζουν ότι τα μικρά στεφανιαία αγγεία  
αποτελούν το 20 – 50% όλων των αγγείων σε PCI. 

  Η θεραπεία της νόσου μικρών στεφανιαίων αγγείων, 
είναι συχνά σύμπλοκη και σχετίζεται με υψηλότερα 
ποσοστά επιπλοκών. 

 Τα ποσοστά επαναστένωσης είναι υψηλότερα,από ότι σε 
μεγάλα αγγεία.  

Η εμφύτευση stent είναι συχνά δύσκολη ή θεωρείται 
ακόμη και ανέφικτη. 

ΙΣΤΟΡΙΚΟ 





Η χρήση των επικαλυμμένων 
ενδοστεφανιαίων προθέσεων (DES), 
βελτίωσε τα αποτελέσματα και την 
πρόγνωση αυτών των ασθενών.  





ΣΚΟΠΟΣ 

• Η μελέτη των άμεσων και μακροπρόθεσμων 
αποτελεσμάτων σε μια σειρά διαδοχικών και 
μη επιλεγμένων ασθενών με στεφανιαία 
νόσο των μικρών αγγείων <2.5mm  

 



ΥΛΙΚΟ-ΜΕΘΟΔΟΙ 

• Στο διάστημα από Ιανουάριο του 2007 έως 
και φεβρουάριο του 2011,  μελετήθηκαν 205 
ασθενείς, στους οποίους τοποθετήθηκαν 
μόνο DES<2.5mm . Ως μείζονα καρδιακά 
συμβάματα (MACE) ορίστηκαν Θάνατος(Θ), 
έμφραγμα(Ε),  επαναιμάτωση βλάβης 
στόχου (TLR). 

 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Κλινικά χαρακτηριστικά  
Ηλικία(έτη)  64 (εύρος: 29 – 85 έτη) 

Φύλο 73 %  Άνδρες 

Σακχαρώδης Διαβήτης 31,7 %   

Προηγούμενη CABG 11,2 % 

Προηγούμενη PCI 21 % 



ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

Αγγειογραφικά  Δεδομένα 
LAD       85    (29,6%) 

Cx        118  (41,1%) 

RCA       66     (23%) 

RI       18     (6,3%) 

CTO        26 

Bifurcation        20 



 Technical and Procedural Characteristics 

                            (N= 205 Patients N= 287 Lesions) 

Mean lesion per patient 1,4± 0,7 

Mean number of Stents per patient        1,49±0,84   (range 1 to 4) 

Mean stent length per patient (mm)   29,96±17,22  (range 8 to96) 

Mean stent diameter (mm)         2.4±0.14 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 



 

Κατά την διάρκεια της νοσηλείας δεν 
υπήρξε κανένας θάνατος ή ανάγκη για 
επαναγγείωση αγγείου στόχου. 

 

 

Η κλινική παρακολούθηση 
ολοκληρώθηκε σε 199 ασθενείς (97,1%) .  



  Clinical Outcomes At Mid Term FU                            
22± 12,9months  (range: 7 – 50 months) 

All -cause death, MI, TVR      5,02% 

All -cause death          2     (1%) 

          cardiac         0     (0%) 

         non-cardiac         2     (1%) 

Myocardial infarction         0     (0%) 

Target vessel revascularization (TVR)          5  (2,51%) 

                    TVR, PCI          4  

                    TVR, CABG         1   

 Non-TVR, overall         3  (1,5%) 

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 



ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 

• Τα ευρήματα της μελέτης αυτής επιβεβαιώνουν 
την ασφάλεια και αποτελεσματικότητα των DES 
σε μη επιλεγμένους ασθενείς ασθενείς με νόσο 
των μικρών αγγείων σε μια μακρά χρονική 
περίοδο παρακολούθησης. 

 



Ευχαριστώ 



• Συχνότερα σε γυναίκες  

 

• Σχετίζεται με πολυαγγειακή νόσο  

 

• Προηγούμενη Αορτοστεφανιαία παράκαμψη  

 

• Συσχετίσθηκε με νοσήματα και συνοσηρότητες  

 

• Διαβήτης 





















ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

• Οι ασθενείς με στεφανιαία νόσο μικρών 
αγγείων, παρουσιάζουν αυξημένο κίνδυνο να 
υποβληθούν σε νέα ενδοστεφανιαία 
παρέμβαση μετά από αγγειοπλαστική. Η 
χρήση των επικαλυμμένων ενδοστεφανιαίων 
προθέσεων (DES), βελτίωσε τα αποτελέσματα 
και την πρόγνωση αυτών των ασθενών.  

 




