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Απεικόνιζη ηηρ καπδιάρ 

M.G. Friedrich et al, J Am Coll Cardiol Img 2008;1:652–62 



Τπεπησοκαπδιογπαθικά 
Εςπήμαηα 

 41 αζθενείρ με ιζηολογικά 
επιβεβαιυμένη μςοκαπδίηιδα: 

 69% δςζλειηοςπγία ηηρ LV 

 23% δςζλειηοςπγία ηηρ RV 

 20% ςπεπηποθία ηηρ απιζηεπήρ 
κοιλίαρ (αναζηπέτιμη)  

 15% θπόμβορ ζηην απιζηεπή κοιλία 

 7% πεπιοπιζηική μοπθολογία 

Pinamonti B et al, Am J Cardiol 1988; 62:285–291 



Οξεία Μςοκαπδίηιδα 

VIDEO 

video 1.avi


Οξεία ή Κεπαςνοβόλορ 
Μςοκαπδίηιδα? 

G. Michael Felker et al. J. Am. Coll. Cardiol. 2000;36;227-232 



Τπεπησοκαπδιογπαθικά 
Εςπήμαηα 

 Οξεία Μςοκαπδίηιδα:  
1. Γιάηαζη LV  
2. Φςζιολογικό πάσορ ηοισυμάηυν 
 Κεπαςνοβόλορ Μςοκαπδίηιδα: 
1. Φςζιολογικέρ διαζηάζειρ LV 
2. Πεπασςζμένα ηοισώμαηα 
 Eλαηηωμένη ζςζηολική λειηοςπγικόηηηα  
 Πεπιοσικέρ διαηαπασέρ ηηρ κινηηικόηηηαρ 
 Γιαζηολική δςζλειηοςπγία  
 Πεπικαπδίηιδα (32-57%) 
 Ανεπάπκεια κολποκοιλιακών βαλβίδυν 

 
 R. Dennert et al. European Heart Journal (2008) 29, 2073–2082 



Ο πόλορ ηος ECHO? 

R. Dennert et al. European Heart Journal (2008) 29, 2073–2082 



A+B: Κεπαςνοβόλορ Μςοκαπδίηιδα 
C+D: Οξεία Μςοκαπδίηιδα 

G.M. Felker et al, J Am Coll Cardiol 2000; 36:227–232 



Σο ECHO ζηην εκηίμηζη ηηρ RV ζε 
μςοκαπδίηιδα 

 Η λειηοςπγικόηηηα ηηρ δεξιάρ κοιλίαρ αποηελεί 
ανεξάπηηηο ππογνυζηικό παπάγονηα. 

 23 αζθενείρ με μςοκαπδίηιδα επιβεβαιυμένη με 
βιοτία.  

 Σο απσικό LVEF ήηαν σαμηλόηεπο ζηην ομάδα ηυν 
αζθενών με επηπεαζμένη λειηοςπγικόηηηα ηηρ 
δεξιάρ κοιλίαρ (27.5 

 
 4.9%) ζςγκπιηικά με ηην 

ομάδα ηυν αζθενών με διαηηπημένη 
λειηοςπγικόηηηα ηηρ δεξιάρ κοιλίαρ (47.5 

 
 6.3%) 

(P = 0.01).  

 Η πιθανόηηηα θανάηος ή ανάγκηρ μεηαμόζσεςζηρ 
ήηαν μεγαλύηεπη ζηοςρ αζθενείρ με μςοκαπδίηιδα 
και επηπεαζμένη λειηοςπγικόηηηα ηηρ δεξιάρ 
κοιλίαρ.  
Mendes LA, et al. Am Heart J 1994;128:301–307 



Η ζημαζία ηηρ πποζβολήρ ηηρ 
δεξιάρ κοιλίαρ ζηην ππόγνυζη ηυν 
αζθενών 

Mendes LA, et al. Am Heart J 1994;128:301–307 



Μςοκαπδίηιδα- Δπιπλοκέρ 

F. Aboukhoudir  et al, Circulation 2009, 120:e8-e10 



Μςοκαπδίηιδα- θπόμβοι 

F. Aboukhoudir  et al, Circulation 2009, 120:e8-e10 



Γιαζηπυμάηυζη κινδύνος-
Τπεπησοκαπδιογπαθία θόπηιζηρ 

 Η ζςζηολική εθεδπεία έσει ππογνυζηική αξιά 
ζε 22 αζθενείρ με ππόζθαηηρ έναπξηρ DCM 
οθειλόμενη ζε μςοκαπδίηιδα. 

 Οι παπάμεηποι καηά ηην διάγνυζη πος 
πποέβλεπαν καλύηεπα ηο LVEF ζηο follow-up 
ήηαν: 
 

1. Deceleration time (r  0.69, p  0.0006),  
2. Wall motion score index (r  0.63, p  0.002),  
3. LVEF μεηά ηην έγσςζη νηομποςηαμίνηρ (r  

0.84, p  0.0001).  
 

T. Z. Naqvi et al, J Am Coll Cardiol 1999;34:1537– 44 



Τπεπησοκαπδιογπαθία θόπηιζηρ 

T. Z. Naqvi et al, J Am Coll Cardiol 1999;34:1537– 44 



Νέερ ηεσνικέρ 
Τπεπησοκαπδιογπαθίαρ- Ιζηικό 

Doppler 

A. Urhausen et al, Circulation. 2003 Jul 29;108(4):e21-2  



Speckle-tracking  

L. Afonso et al, European Journal of Echocardiography (2010) 11, E5 



Τπεπησοκαπδιογπαθία 
ανηίθεζηρ 

L. Afonso et al, European Journal of Echocardiography (2010) 11, E5 



Τπάπσει καλύηεπη απεικονιζηική 
μέθοδορ διάγνυζηρ? 

O. Goiteinet al, AJR 2009; 192:254–258 

21 of 23 (91%) ηυν αζθενών εμθάνιζαν 
καθςζηεπημένη ενίζσςζη ηος ζήμαηορ ζηην MRI, 
ενώ μόνο οι 8 (35%) πεπιοσικέρ δςζκινιζίερ ζηο 

ECHO  



Μςοκαπδίηιδα ή ΟΔΜ? 

M.G. Friedrich et al, J Am Coll Cardiol Img 2008;1:652–62 



Παλαιό Ππόβλημα 

Α. Μillaire et al, Eur Heart J 1995; 16: 333–8 



΢ςμβολή ECHO ζηη διαθοπική 
διάγνυζη Μςοκαπδίηιδαρ- ΟΔΜ? 

 Μέηπια διαγνυζηική ακπίβεια. 
 Πολλοί αζθενείρ με μςοκαπδίηιδα έσοςν 

θςζιολογικό ECHO. 
 Γεν μποπεί να διακπίνει ηην οξεία από ηη σπόνια 

μςοκαπδιακή βλάβη.  



ΛΤ΢Η ΢ΣΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ? CMR 



Γ.δ Μςοκαπδίηιδαρ- ΟΔΜ 

G. Di BellaRecent Patents on Medical Imaging, 2010, 2, 1-4 



Γ.δ Μςοκαπδίηιδαρ- ΟΔΜ (CMR) 

J.P. Laissy et al, Radiology 2005; 237:75–82 



Take home messages 

1. Η ενδομςοκαπδιακή βιοτία είναι η gold standard 
εξέηαζη για ηη διάγνυζη ηηρ μςοκαπδίηιδαρ 

2. Σο ςπεπησοκαπδιογπάθημα σαμηλή εςαιζθηζία 
και ειδικόηηηα για ηην μςοκαπδίηιδα και ηη δ.δ 
από ΢/Ν. 

3. Όηαν ηίθεηαι η διάγνυζη ππέπει να αξιολογείηαι η 
λειηοςπγικόηηηα ηηρ δεξιάρ κοιλίαρ (ππόγνυζη). 

4. Οι νέερ ςπεπησοκαπδιογπαθικέρ ηεσνικέρ είναι ηο 
μέλλον ζηη διάγνυζη και ενηόπιζη ηυν 
πεπιοσικών βλαβών, επομένυρ και ηηρ 
μςοκαπδίηιδαρ. 

5. Η CMR είναι ζήμεπα η πλέον ακπιβήρ μέθοδορ 
διάγνυζηρ ηηρ μςοκαπδίηιδαρ.  



ΕΤΥΑΡΙ΢ΣΩ  


