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α. Ανατομική 

  β. Λειτουργική 

ΑΠΕΙΚΟΝΙ΢Η ΣΗ΢ 

΢ΣΕΥΑΝΙΑΙΑ΢ ΝΟ΢ΟΤ 



“ΑΤΛΟΛΟΓΙΑ” 

(LUMINOLOGY) 

Ι΢ΦΑΙΜΙΑ 



CTA ΢τεφανιαία αγγειογραφία 







ΠΡΙΝ  ΚΑΙ  ΜΔΣΑ  ΣΗΝ ΔΠΑΝΑΙΜΑΣΩ΢Η 



΢ε ποιούς θα πρέπει να γίνει σπινθηρογρά-

φημα  μετά την επαναιμάτωση;  

PTCA                     CABG 



 Δκηίμηζη 

ζηηθαγσικού 

άλγοςρ 

ανεξάπηηηα 

σπόνος 

επέμβαζηρ 

 

 Πάνυ από 5 

σπόνια μεηά ηο 

CABG 



 ΢ε ποιούς θα 

πρέπει να γίνει 

έρευνα για 

βιωσιμότητα; 



 ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ: 

   Περίπου 5.000.000 ασθενείς στις ΗΠΑ, με 400.000 

νέες περιπτώσεις τον χρόνο  

 

 ΢ε >70% των ασθενών με καρδιακή ανεπάρκεια 

υπεύθυνη είναι η στεφανιαία νόσος. 

 

 Μετά από επέμβαση: Σο 40% των ασθενών 

βελτιώνει το LVEF. 

 



ΒΔΛΣΙΩ΢Η ΣΟΤ LVEF META ΣΗΝ 

ΔΠΑΝΑΙΜΑΣΩ΢Η 

ΜΔ  ΚΑΡΓΙΑΚΗ 

ΑΝΔΠΑΡΚΔΙΑ 

ΥΩΡΙ΢  ΚΑΡΓΙΑΚΗ 

ΑΝΔΠΑΡΚΔΙΑ 



ΟΡΙ΢ΜΟ΢ ΒΙΩ΢ΙΜΟΤ ΜΤΟΚΑΡΔΙΟΤ 

 Σο ακινητικό μυοκάρδιο που θα αποκτήσει 
λειτουργικότητα μετά από επαναιμάτωση. 

 

 Χειμερία νάρκη (Hibernation): Παθολογική 
συσταλτικότης, λόγω χρονίως μειωμένης παροχής Ο2. 

 Aποπληξία (Stunning): Παθολογική συσταλτικότης, λόγω 
βραχείας διακοπής παροχής Ο2. Η αιματική ροή 
παραμένει φυσιολογική ή ελαφρώς μειωμένη. 

 Repetitive stunning: Eπανειλημμένα επεισόδια 
αποπληξίας προκαλούν τελικά χρόνια καρδιακή 
υπολειτουργία 

 





ΠΟΘΟ ΕΘΝΑΘ ΤΟ ΘΔΑΝΘΚΟ ΡΑΔΘΟΦΑΡΜΑΚΟ;; 

Η ΓΛΥΚΟΖΗ !!! 





FDG 



KΤΚΛΟΣΡΟΝΙΟ 



Baby cyclotron 





ΚΟ΢ΣΟ΢ 

Εξέτασης: 1.600 Ευρώ 

Κάμερας : 2.000.000 Ευρώ 

Κυκλοτρονίου : 1.000.000 Ευρώ 

Δόσης FDG : 700  Ευρώ  









ΠΡΩΣΟΚΟΛΛΑ 

STRESS               REST                  REINJECTION 

REST                                           REDISTRIBUTION 

(ΒΙΩ΢ΙΜΟΣΗΣΑ) 
(Ι΢ΥΑΙΜΙΑ) 



 Γιατί πρέπει να 

γίνεται ο έλεγχος 

του βιώσιμου 

μυοκαρδίου; 





 Πόσο βιώσιμο 

μυοκάρδιο πρέπει 

να υπάρχει; 



 >7 τμήματα (40% της μυοκ. μάζας)   -> 

αύξηση του EF 

 3-7 τμήματα (17-40%)->βελτίωση της 

επιβίωσης 

 <3 τμήματα-> καμία μεταβολή 

          

               Ragosta M Circulation 2003 







 Γιατί δεν τους 

χειρουργούμε 

όλους; 











Αλλά…. 





ΜΔΥΡΙ ΣΟ 

2010 



2011 
  Σο έτος των μελετών βιωσιμότητας…. 

-Occluded Artery Study 

(OAT) 

 
 

The  Heart Failure   

Revascularization Trial 

(HEART) 

 
 

- The Surgical Treatment of 

Ischemic Hearty Failure 

(STICH) 



Σα 

αποηελέζμαηα 

ήηαν ανηίθεηα 

από όηι 

πεπιμέναμε!!! 



ΒΙΩ΢ΙΜΟΣΗΣΑ ΚΑΙ ΔΠΑΝΑΙΜΑΣΩ΢Η 



OAT (Occluded Artery Trial) Study 

Αζθενείρ συπίρ 

ιζσαιμία (κλινικά) μεηά 

από έμθπαγμα, έσοςν 

ηην ίδια επιβίυζη, είηε 

ανηιμεηυπιζηούν 

ζςνηηπηηικά είηε με 

αγγειοπλαζηική. 



Kaplan-Meier curves for the primary end point according to intention-to-treat 
analysis. 

Hochman J S et al. Circulation 2011;124:2320-2328 



Kaplan-Meier curves for the secondary end points according to the intention-to-treat analysis. 

Hochman J S et al. Circulation 2011;124:2320-2328 



OAT-NUC Study 



OAT-NUC Study 
Αζζελείο κε βηώζηκν κπνθάξδην  κεηά από 

έκθξαγκα, εκθαλίδνπλ ζε έλα έηνο ην ίδην 

remodeling  ηεο αξ. θνηιίαο, είηε 

αληηκεηωπηζηνύλ ζπληεξεηηθά είηε κε 

αγγεηνπιαζηηθή. 

Αζζελείο κε βηώζηκν κπνθάξδην  κεηά από 

έκθξαγκα, εκθαλίδνπλ ζε έλα έηνο απμεζε ηνπ 

LVEF, είηε αληηκεηωπηζηνύλ ζπληεξεηηθά είηε κε 

αγγεηνπιαζηηθή. 



remodeling... 
 









΢ε αζθενείρ με καπδιακή ανεπάπκεια και βιώζιμο 

μςοκάπδιο επιβίυζη ζηα 5,5 σπόνια ήηαν η ίδια, 

είηε ανηιμεηυπίζηηκαν επεμβαηικά είηε ζςνηη- 

πηηικά. 

2011;13;227-33 





Μελεηήθηκαν 1.212 αζθενείρ για 5,1 σπόνια 

601 ππνβιήζεθαλ ζε έιεγρν βηωζηκόηεηαο κε SPECT, 

ή Dobutamine Echo 

487 (81%) είραλ 

βηώζηκν κπνθάξδην 

114 (19%) δελ είραλ 

βηώζηκν κπνθάξδην 



Η επιβίυζη παπέμεινε η ίδια, ηόζο 

ζηην ομάδα ηος CABG+Rx όζο και 

ζηην ομάδα ηηρ ζςνηηπηηικήρ 

ανηιμεηώπιζηρ (μόνο Rx), αζσέηυρ ηηρ 

ύπαπξηρ βιώζιμος μςοκαπδίος  



΢ε μονοπαπαγονηική (Univariate) ανάλςζη: 

H ύπαπξη βιώζιμος μςοκαπδίος αποηελεί 

ηον ζημανηικόηεπο παπάγονηα επιβίυζηρ.  

΢ε μονοπαπαγονηική (Univariate) ανάλςζη: 

H ύπαπξη βιώζιμος μςοκαπδίος αποηελεί 

ηον ζημανηικόηεπο παπάγονηα νοζηλείαρ.  

΢ε πολςπαπαγονηική (multivariate) ανάλςζη: 

KAMIA ΓΙΑΦΟΡΑ!!! 







1. Γεν έγινε έλεγσορ 

βιυζιμόηηηαρ ζε όλοςρ 

(αςηοί πος ελέγσθηκαν 

ήηαν οι πιο 

επιβαπςμένοι). 

2. ΢ηιρ πποηγούμενερ 

μελέηερ ηο μέζο LVEF 

ήηαν ςτηλόηεπο. 

3. Γεν σπηζιμοποιήθηκε 

ΡΔΣ 



Οι αζθενείρ με βιώζιμο μςοκάπδιο: 

α. Ήηαν νεώηεποι  

β. Δίσαν ςποζηεί λιγόηεπα εμθπάγμαηα 

γ. Eίσαν μεγαλύηεπο LVEF 

δ. Eίσαν μικπόηεπο ηελοδιαζηολικό και 

ηελοζςζηολικό δείκηη (EDVI&ESVI) 



΢ςμπεπαζμαηικά… 

Mε βάζε ηε STICH, ζε 

αζζελείο κε θαξδηαθή 

αλεπάξθεηα, ε εθηίκεζε 

ηεο  βηωζηκόηεηαο δελ 

απνηειεί πξναπαηηνύ-

κελν παξάγνληα 

ρεηξνπξγηθήο 

αληηκεηώπηζεο, θαζόζνλ 

δελ δηαρωξίδεη απηνύο 

πνπ ζα έρνπλ 

κεγαιύηεξε επηβίωζε εάλ 

ρεηξνπξγεζνύλ, ή εάλ 

παξακείλνπλ ππό 

θαξκαθεπηηθή αγωγή.  





΢ςμπεπαζμαηικά… 

O  έιεγρνο ηεο 

βηωζηκόηεηαο ζα πξέπεη 

λα πεξηνξηζηεί κόλν 

ζηνπο αζζελείο ζηνπο 

νπνίνπο ε απόθαζε γηα 

ηελ αληηκεηώπηζε απαηηεί 

θαη επηπιένλ 

πιεξνθνξίεο (κεγάιε 

ειηθία, άιιεο λόζνη, 

ηδηαηηεξόηεηα ζηελ 

αλαηνκία ηωλ 

ζηεθαληαίωλ αγγείωλ 

θιπ) 



ΜΔTA ΣΟ 

2011 





΢ας  ευχαριστώ πολύ.... 


