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Εισαγωγή

 Η διακερκιδική προσπέλαση για τη διενέργεια 
παρεμβάσεων στα στεφανιαία αγγεία αυξάνεται 
συνεχώς

 Τα δεδομένα για τη χρήση της στην Ελλάδα είναι 
περιορισμένα



Σκοπός

 Συλλογή δεδομένων διακερκιδικής προσπέλασης

 Στεφανιογραφία

 Αγγειοπλαστική

 Ελληνικά Αιμοδυναμικά Εργαστήρια



✓Ερωτηματολόγιο σε 
ηλεκτρονική μορφή 
(μέσω e-mail)

✓Επεμβατικοί 
καρδιολόγοι που 
δραστηριοποιούνται 
στην Ελλάδα

✓108 απεσταλμένα

✓53 απαντήσεις (49,1%)

Υλικό-Μέθοδος



Υλικό-Μέθοδος
 8 ενότητες:

 1. Δημογραφικά στοιχεία επεμβατικού καρδιολόγου

 2. Στοιχεία επεμβατικού κέντρου

 3. Προτίμηση χρήσης διακερκιδικής προσπέλασης για 
στεφανιογραφία-αγγειοπλαστική (γενικές περιπτώσεις)

 4. Προτίμηση χρήσης διακερκιδικής προσπέλασης για 
στεφανιογραφία-αγγειοπλαστική (ειδικές περιπτώσεις)

 5. Προετοιμασία επέμβασης και χορήγηση φαρμάκων

 6. Παρακέντηση

 7. Καθετήρες

 8. Αιμόσταση και μετα-επεμβατική περίοδος.



Αποτελέσματα
 1. Δημογραφικά στοιχεία επεμβατικού καρδιολόγου

 2. Στοιχεία επεμβατικού κέντρου



Μέση ηλικία = 48,6 έτη

Μέσος χρόνος ενασχόλησης με στεφανιαίες παρεμβάσεις (στεφ-αγγειοπλ) = 15,3 έτη 



Επιτόπια ΚΧ κάλυψη

Είδος κέντρου
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Στεφανιογραφίες Αγγειοπλαστικές Πρωτογενείς 
αγγειοπλαστικές 

1.738

646

117

Μέσος όρος εξετάσεων (στοιχεία κέντρων)

Στεφανιογραφίες Αγγειοπλαστικές Πρωτογενείς αγγειοπλαστικές 

Στεφανιογραφίες Αγγειοπλαστικές Πρωτογενείς 
αγγειοπλαστικές 

506

201

38

Μέσος όρος εξετάσεων (ατομικά στοιχεία)



Αποτελέσματα
 3. Προτίμηση χρήσης διακερκιδικής προσπέλασης για 

στεφανιογραφία-αγγειοπλαστική (γενικές περιπτώσεις)

 4. Προτίμηση χρήσης διακερκιδικής προσπέλασης για 
στεφανιογραφία-αγγειοπλαστική (ειδικές περιπτώσεις)











Αποτελέσματα
 5. Προετοιμασία επέμβασης και χορήγηση φαρμάκων











Αποτελέσματα
 6. Παρακέντηση







Αποτελέσματα
 7. Καθετήρες



Sheathless catheters usage (%)

0 85.7%

1-50 12.1%

≥50 2.2%

Diagnostic catheter left coronary artery

Judkins left 3.5 67.3%

Judkins left 4.0 10.2%

Tiger/ Tiger II 22.4%

Diagnostic catheter left coronary diameter

5F 79.6%

6F 20.4%

Diagnostic catheter right coronary artery

Judkins right 4.0 77.6%

Tiger/ Tiger II 20.4%

Amplatz right 2.0%

Diagnostic catheter right coronary diameter

5F 79.6%

6F 20.4%

Diagnostic catheter SVG to left coronary

Judkins right 61.2%

Left bypass 20.4%

Amplatz left 12.2%

Tiger/ Tiger II 4.1%

Other 2.0%

Diagnostic catheter SVG to left coronary diameter

5F 75.5%

6F 24.5%

Diagnostic catheter SVG to right coronary

Judkins right 51.0%

Multipurpose 36.8%

Amplatz left 6.1%

Other 6.1%

Diagnostic catheter SVG to right coronary diameter

5F 75.5%

6F 24.5%



Αποτελέσματα
 8. Αιμόσταση και μετα-επεμβατική περίοδος.





Xρόνος αφαίρεσης περίδεσης Μέσος όρος (min-max)

Μετά στεφανιογραφία 3,3±1,9 h

Μετά αγγειοπλαστική 4,7±3,8 h







Συμπεράσματα
 1η προσπάθεια καταγραφής των χαρακτηριστικών της διακερκιδικής 

προσπέλασης στην Ελλάδα

 Σύγκριση με διεθνείς πρακτικές

 Διαχρονική παρακολούθηση της μεθόδου στη χώρα μας



Σας ευχαριστούμε για τη συμμετοχή σας!
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