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1. Στόχοι

2. Γνωσιακά Προκλητά Δυναμικά (ΓΠΔ)                                   

3. Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα

4. Συμπεράσματα

Περίγραμμα



 Η εξέταση πιθανών νευροφυσιολογικών 
δεικτών
– της εξέλιξης της ΗΝΔ  σε ΝΑ και του 

– χρόνου στον οποίο αυτή τυχόν θα εμφανιστεί.

1.Στόχοι



Ηλεκτρική καταγραφή της απάντησης της 
δραστηριότητaς του εγκεφάλου σε κάποιο 
ερέθισμα:
– οπτικό 

– ακουστικό 

– λεκτικό

– να κάνει μια πράξη που απαιτεί σκέψη π.χ.. 
πρόσθεση 2 αριθμών

2.Γνωσιακά προκλητά δυναμικά

(ERPs)



2. Γνωσιακά Προκλητά δυναμικά

Μικρά ηλεκτρικά δυναμικά που προέρχονται 
από τον εγκέφαλο ως αντίδραση στο 
ερέθισμα

Διαδικασία εξέτασης:
Μέσω ακουστικών ακούγεται ένας 

επαναλαμβανόμενος ήχος συγκεκριμένης 
συχνότητας

Ανάμεσα παρεμβάλλεται ακανόνιστα ήχος 
διαφορετικής συχνότητας



Carlson, 2006

ΓΠΔ και νόσος 

Alzheimer



Petersen RC et al: Arch Neurol 56:303-308, 1999

P300



Επικυρωτική Ανάλυση  Παραγόντων

(Confirmatory Factor Analysis)

Εξέταση των δομών των κυματομορφών τόσο των ασθενών 
με ΗΝΔ όσο και της ομάδας ελέγχου

Papaliagkas et al., 2008

Μελέτη 

κυματομορφών





Έπαρμα Ν200

Howe AS. Meta-analysis of the endogenous N200 
latency event-related potential subcomponent in 
patients with Alzheimer's disease and mild 
cognitive impairment. Clin Neurophysiol. 2014 
Jun;125(6):1145-51.



Variation of N2–P3 inter-
peak index with time



Εξέλιξη ΗΝΔ σε ΝΑ
Συνδυασμός με άλλους δείκτες

Papaliagkas et al., 2009



Πρώιμα επάρματα των γνωσιακών 
προκλητών δυναμικών



Δείκτης αποτελεσματικότητας 
ΦΑ

Parallel improvement of cognitive functions and 
P300 latency following donepezil treatment in 
patients with Alzheimer's disease: a case-control 
study.

Chang YS, Chen HL, Hsu CY, Tang SH, Liu CK. J Clin 
Neurophysiol. 2014 Feb;31(1):81-5



Ηλεκτροεγκεφαλογράφημα



 Οι ρυθμοί του ΗΕΓ (Ειδικά ο θ ρυθμός
μπορεί να προβλέψει την εξέλιξη της 
ΗΝΔ σε ΝΑ)



 Ένας συνδυασμός ΗΕΓ δεικτών με βάση το 

ρυθμό βήτα, με τη βοήθεια Logistic 

regression μπορεί να δείξει ποιοι ασθενείς 

με ΗΝΔ θα αναπτύξουν ΝΑ με ευαισθησία 

86% και ειδικότητα 82%



Συσχέτιση με cortical thinning (φλοιική λέπτυνση)

 Συσχέτιση του θήτα ρυθμού με την εγκεφαλική 

αιμάτωση (SPECT)

 Electroencephalographic Upper/Low Alpha 

Frequency Power Ratio Relates to Cortex 

Thinning in Mild Cognitive Impairment

Moretti D.V. et al



Η διεγερσιμότητα του φλοιού είναι αυξημένη 
στη ΝΑ

Μπορεί να χρησιμοποιηθεί στη διαφορική 
διάγνωση

1.ΝΑ

2.Φυσιολογικού γήρατος

3.Άλλων μορφών άνοιας 

(π.χ. FTD, LBD)

Cantone κ.α, 2014

Διακρανιακός μαγνητικός 
ερεθισμός-1





Διακρανιακός μαγνητικός 
ερεθισμός-2



Ευχαριστώ πολύ για την 
προσοχή σας


