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Ρόλος όχι μόνο στην παροχή φαρμάκων αλλά 
και στην κάλυψη υγειονομικών αναγκών των 
ασθενών και του εθνικού συστήματος υγείας

Ο ρόλος του φαρμακοποιού στον εμβολιασμό

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ



• Προαγωγή υγείας (προληπτικός έλεγχος, ενημέρωση και παροχή 
συμβουλών, διακοπή καπνίσματος κλπ)

• Πρόληψη
• Θεραπεία

Ο ρόλος του φαρμακοποιού στον εμβολιασμό

ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ



Αν και στη χώρα μας, το υπάρχον νομικό πλαίσιο δεν επιτρέπει την 
διενέργεια εμβολιασμών από τον φαρμακοποιό,

Ο συμβουλευτικός ρόλος του φαρμακοποιού στον αντιγριπικό 
εμβολιασμό όχι μόνο επιτρέπεται, αλλά αποτελεί βασική υπηρεσία προς 
τον πολίτη και το σύστημα υγείας.

Μέσω  ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗΣ ΕΠΑΦΗΣ με τον πολίτη δίνεται η δυνατότητα για:

• Αναγνώριση της ανάγκης για εμβολιασμό
• Ενημέρωση του πολίτη
• Παραπομπή για συνταγογράφηση και εμβολιασμό στην αντίστοιχη 

ιατρική ειδικότητα
• Παρακολούθηση / follow up συμβουλών

Ο ρόλος του φαρμακοποιού στον εμβολιασμό



ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ

Παγκόσμιος Οργανισμός Υγείας (WHO)

«Ο εμβολιασμός είναι ένα αποδεδειγμένο εργαλείο για τον έλεγχο και την 
εξάλειψη απειλητικών για τη ζωή, λοιμωδών νοσημάτων και υπολογίζεται ότι 
αποτρέπει μεταξύ 2 και 3 εκατομμυρίων θανάτων παγκοσμίως κάθε χρόνο. 
Είναι μία από τις πιο αποδοτικές από πλευράς κόστους επενδύσεις στην 
Υγεία…1»

1. http://www.who.int/topics/immunization/en/

Αξία Εμβολιασμού



Εμβόλια: a success story 

• Τα εμβόλια εξάλειψαν την ευλογιά (1980), η οποία προηγουμένως 
σκότωνε 5 εκατομμύρια άτομα ετησίως (1)

• Τα εμβόλια εξάλειψαν την πολιομυελίτιδα από την Ευρώπη (2002)
και έχουν σώσει 5 εκατομμύρια άτομα από παράλυση παγκοσμίως
(1)

Μείωση περιστατικών των νοσημάτων που προλαμβάνονται με τα εμβόλια μεταξύ μέγιστης συχνότητας 

και του 2004 στην Ευρώπη (1)

(1) WHO
(2) WHO Europe, September 2005
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Επανεμφάνιση ιλαράς στην Ευρώπη

https://ecdc.europa.eu/en/publications-data/distribution-measles-cases-country-december-2017-eueea-countries

Επανεμφάνιση ιλαράς

Κατανομή περιστατικών ιλαράς ανά χώρα, Δεκέμβριος 2017 στις χώρες της EU/EEA



Ο ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ ΕΧΕΙ ΚΡΙΣΙΜΟ ΡΟΛΟ ΣΤΗ ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

• Είναι ένας Επαγγελματίας Υγείας που Ο ΠΟΛΙΤΗΣ ΕΜΠΙΣΤΕΥΕΤΑΙ
• Επιστημονική κατάρτιση
• Γεωγραφική κατανομή φαρμακείων / Εύκολη πρόσβαση
• Πολλές φορές το φαρμακείο αποτελεί το πρώτο σημείο επαφής του 

πολίτη με το σύστημα υγείας

Άριστη ευκαιρία για την προαγωγή του εμβολιασμού, την εφαρμογή
του Εθνικού Προγράμματος Εμβολιασμών και την αύξηση της
εμβολιαστικής κάλυψης στα παιδιά και στους ενήλικες

Ο ρόλος του φαρμακοποιού στον αντιγριπικό εμβολιασμό



Επίπτωση γρίπης στην Ευρώπη

Αριθμός θανάτων : ~40,000 / έτος

Υπολογιζόμενη κοινωνικο-οικονομική επιβάρυνση 
για την Ευρωπαϊκή Ένωση : €6 - €14  δις ετησίως

Commission of the European Communities. Proppsal for a Council recommendation on seasonal influenza vaccination. 

2009 July 13. Available from http://www.epha.org/IMG/pdf/seasonflu_rec2009_en.pdf

http://www.epha.org/IMG/pdf/seasonflu_rec2009_en.pdf
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• Μετά το σκανάρισμα της συνταγής και την πλήρη συγκατάθεση του φαρμακοποιού,

ένα pop-up ερωτηματολόγιο εμφανίζεται. Οι φαρμακοποιοί θα καταχωρήσουν:

• “Ποια η ειδικότητα που συνταγογράφησε αντιγριπικό εμβόλιο;”

• “Ποια η ηλικία του ατόμου που εμβολιάστηκε με αντιγριπικό εμβόλιο;”

• “Ποια η πηγή της πληροφόρησης για το αντιγριπικό εμβόλιο;”

Pop-Up

Ερωτήσεις

• Τα φαρμακεία που βρίσκονται σε ολόκληρη την Ελλάδα και η κατανομή των 

ερωτηματολογίων Pop-Up σε όλες τις τέσσερις μεγάλες γεωγραφικές περιοχές ήταν 

αντιπροσωπευτικά σε σύγκριση με την εθνική κατανομή όγκου

• Τα αποτελέσματα σταθμίστηκαν με βάση τις εθνικές μονάδες πωλήσεων και ειδικότερα τις 

μεγάλες γεωγραφικές περιοχές

• Συνολικά σε όλη την Ελλάδα, το ποσοστό σφάλματος ήταν ± 1,0% σε επίπεδο 

εμπιστοσύνης 95%

Στατιστική 

Ακρίβεια

Σημαντικές 

Παράμετροι

• Τα στοιχεία της παρούσας έρευνας, συλλέχθηκαν εντός χρονικού πλαισίου 2

μηνών.

• Μόνο μετά τη συγκατάθεση του φαρμακοποιού 8,776 Pop-up ερωτηματολόγια

εμφανίστηκαν σε φαρμακεία σε όλη την Ελλάδα.

• Καλύψαμε1,144 IQVIA φαρμακεία που διακινούσαν αντιγριπικά εμβόλια.

• Οι πληροφορίες συλλέχθηκαν Οκτώβριο – Νοέμβριο 2017.

Έρευνα αγοράς για τον αντιγριπικό εμβολιασμό 2017-2018
Επισκόπηση Έρευνας



Έρευνα αγοράς για τον αντιγριπικό εμβολιασμό 2017-2018

Source: IQVIA Pharmacy Market Research (October - November 2017)

Αττική

Θεσσαλονίκη

Νότια Ελλάδα

Βόρεια Ελλάδα

CYCLADES 

68

XANTHI RODOPI 

63
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60
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A
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EVROS 
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64

TRIKALA

45
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44

DODECANESE 

67

7.7
Pop-ups/POS

1,144
Distinct POS

ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ & 

ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ 2017

8,776
Συνολικά Pop-ups



Έρευνα αγοράς για τον αντιγριπικό εμβολιασμό 2017-2018

Συνολικά αποτελέσματα

Note: Allergist, Anesthesiologist, Dermatologist, Gastroenterologist, Gynecologist, Hematologist, Hepatologist, Hygienologist, Nephrologist, Neurologist, Occupational physician, Orthopedist, 

Otorhinolaryngologist, Pharmacist, Radiotherapist, Rheumatologist, Trainee doctor, Vascular surgeon & Without Rx

Ειδικότητα

N = 8,776 – Total 



Έρευνα αγοράς για τον αντιγριπικό εμβολιασμό 2017-2018

Συνολικά αποτελέσματα

Note: Allergist, Anesthesiologist, Dermatologist, Gastroenterologist, Gynecologist, Hematologist, Hepatologist, Hygienologist, Nephrologist, Neurologist, Occupational physician, Orthopedist, 

Otorhinolaryngologist, Pharmacist, Radiotherapist, Rheumatologist, Trainee doctor, Vascular surgeon & Without Rx

N = 8,776 – Total 

Ηλικιακή ομάδα

>60 ετών: 72,8%



Έρευνα αγοράς για τον αντιγριπικό εμβολιασμό 2017-2018

Συνολικά αποτελέσματα

Note: Allergist, Anesthesiologist, Dermatologist, Gastroenterologist, Gynecologist, Hematologist, Hepatologist, Hygienologist, Nephrologist, Neurologist, Occupational physician, Orthopedist, 

Otorhinolaryngologist, Pharmacist, Radiotherapist, Rheumatologist, Trainee doctor, Vascular surgeon & Without Rx

N = 8,776 – Total 

Πηγή πληροφόρησης



Παραπάνω από 7 στις 10 περιπτώσεις αφορούν άτομα >60y.o., 
ενώ η Αττική έχει σημαντικά μεγαλύτερο % εμβολιασμού μεταξύ των νεότερων

Pop-Up ερωτηματολόγια κατά Ηλικία & Περιοχή

Source: IQVIA Pharmacy Market Research (October - November 2017)
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Ιατροί, φαρμακοποιοί, ετήσιος εμβολιασμός & αρχές υγείας είναι, οι πιο 
σημαντικές πηγές πληροφόρησης για τη γρίπη.

Κατανομή της πηγής πληροφόρησης ανά ηλικιακή ομάδα

Source: IQVIA Pharmacy Market Research (October - November 2017)
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ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ

ΙΑΤΡΟΙ Εμβολιάζομαι κάθε χρόνο
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Φαρμακοποιός

• Ο ΦΑΡΜΑΚΟΠΟΙΟΣ ΔΡΑ ΣΥΝΕΡΓΙΚΑ ΜΕ ΤΟΝ ΙΑΤΡΟ

• ΠΡΟΑΓΕΙ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ 

• ΠΡΟΑΓΕΙ ΑΝΟΣΙΑ ΚΟΙΝΟΤΗΤΑΣ

• ΠΡΟΑΓΕΙ ΤΗ ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΤΗΣ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ



Immunization Services

ΠΗΓΗ:www.pharmacist.com, 02.03.2018



Awards for Increasing Immunization Rates

ΠΗΓΗ:www.pharmacist.com, 02.03.2018



Βράβευση

Η ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΤΟ ΠΙΟ ΚΑΙΝΟΤΟΜΩΝ ΠΡΑΚΤΙΚΩΝ ΙΣΩΣ ΠΑΕΙ ΕΝΑ ΒΗΜΑ ΠΑΡΑΠΕΡΑ....



Σας Ευχαριστώ!

Καλύτερα ένα διαμάντι με ένα ελάττωμα 

παρά ένα χαλίκι χωρίς κανένα.


