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ΑΠΟΛΤΣΔ΢ ΑΝΣΔΝΓΔΙΞΔΙ΢

Καηαξξάθηεο

Κεξαηίηηδα απφ έθζεζε

Νεπξνηξνθηθή θεξαηίηηδα

Κεξαηφθσλνο - Pellucid – Κεξαηφζθαηξα

Κεξαηεθηαζία

Ακηνδαξφλε 

Ηζνηξεηηλντλε

Δγθπκνζχλε - γαινπρία

Βεκαηνδφηεο



ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΚΑΣΑΛΛΗΛΟΣΗΣΑ΢

Άλσ ησλ 21 εηψλ*

΢ηαζεξή ζπληαγή γπαιηψλ γηα ηνπιάρηζηνλ 2 ρξφληα

Καιή θαηάζηαζε πγείαο

Να κελ πξνγξακκαηίδνπλ εγθπκνζχλε ηνπο επφκελνπο

9 κήλεο ή λα έρνπλ πεξαηψζεη ηελ γαινπρία

ηνπιάρηζηνλ γηα 9 κήλεο



΢ΥΔΣΙΚΔ΢ ΑΝΣΔΝΓΔΙΞΔΙ΢

Γιαχθσκα

Δξπεηηθή θεξαηίηηδα (PRK)

Γπζηξνθίεο βαζηθψλ κεκβξαλψλ (LASIK)

΢ηξσκαηηθέο νπιέο θεξαηνεηδνχο

΢χλδξνκν Sjögren

΢αθραξψδεο δηαβήηεο

Ρεπκαηνεηδήο αξζξίηηδα

΢πζηεκαηηθφο εξπζεκαηψδεο ιχθνο

Δπηιεςία



ΚΡΙΣΗΡΙΑ ΔΠΙΛΟΓΗ΢

A.ΗΑΣΡΗΚΑ ΚΡΗΣΖΡΗΑ

Γηαζιαζηηθά

Κεξαηνκεηξηθά

Σνπνγξαθηθά

Παρπκεηξηθά

Αλαηνκηθά

B.ΚΡΗΣΖΡΗΑ Α΢ΘΔΝΟΤ΢



ΙΑΣΡΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Γηαηί;





HAZE



ΙΑΣΡΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙA

Βάζνο θσηναπνδφκεζεο

(Munnerlyn)

DA=OZ2xRC

3

DA=Βάζνο θσηναπνδφκεζεο ΟΕ=Οπηηθή δψλε

RC=Μεηαβνιή ηεο δηάζιαζεο (ζε D)



ΒΑΘΟ΢ ΦΧΣΟΑΠΟΓΟΜΗ΢Η΢

PRK <75κm

PRK+MMC <100κm

Τπνιεηπφκελν ζηξψκα >350κm

LASIK <150κm*

Τπνιεηπφκελν ζηξψκα >300κm

Flap+Τπνιεηπφκελν ζηξψκα >410κm

*Βάζνο θσηναπνδφκεζεο <25% 

αξρηθνχ πάρνπο
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PRK (75μm) PRK+MMC (100μm)

LASIK (150μm) H-LASIK



ΓΙΑΘΛΑ΢ΣΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Αζηιγμαηιζμός

<3D LASIK 

>3D Κίλδπλνο εθηαζίαο, 

επηπινθψλ flap



ΠΑΥΤΜΔΣΡΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Δλάτιζηη προεγτειρηηική πατσμεηρία

LASIK >500µm

PRK >460κm



ΚΔΡΑΣΟΜΔΣΡΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Αξρηθή θεξαηνκεηξία - Μπσπηθή δηφξζσζε>33D

( Αληηζηνηρία κε Cornea plana)

Αχμεζε ζθαηξηθήο εθηξνπήο

Αξρηθή θεξαηνκεηξία + Τπεξκεηξσπηθή δηφξζσζε<50D

(Αληηζηνηρία κε θεξαηφθσλν)

Πξηζκαηηθή παξακφξθσζε



BCVA

↓↓7/10



ΚΔΡΑΣΟΜΔΣΡΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Τυηλή κεραηομεηρία

PRK >47D



ΑΝΑΣΟΜΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ

Πξνυπάξρσλ πεξηβξνγρηζκφο PRK

Γπζηξνθίεο θεξαηνεηδνχο PRK

Δξπεηηθή θεξαηίηηηδα LASIK



ΣΟΠΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ
(ORBSCAN)

Τςνκεηξηθή δηαθνξά >100κm ζην anterior float (Roush)

Οπίζζηα BFS>51-55D (Δπθαξπίδεο-Potgieter)

Γηαθνξά >3D ζηα 3mm ζηνλ axial map (Smolek- Klyce)

Λφγνο Δπθαξπίδε Πξφζζηα BFS/Οπίζζηα BFS

Φπζηνινγηθφο <1,21

1,21<Ύπνπηνο<1,27

Παζνινγηθφο>1,27

Yςνκεηξηθή αλαξκνληθφηεηα (Μαγνπιάο)

Posterior elevation >40-50κm (Roa-Epstein)

Irregularity index >1,5D ζηα 3mm, >2D ζηα 5mm (Lindstrom)

Παρπκεηξηθή δηαθνξά ιεπηφηεξν ζεκείν/πεξηθέξεηα(7mm)>100 κm (Potgieter)

Λεπηφηεξν ζεκείν εθηφο ησλ 5mm (Jennings)

Αληηδηακεηξηθή δηαθνξά πάρνπο >30κm (Μαγνπιάο-Klyce)

Οπίζζηα κέζε θακππιφηεηα >7D (Κπξνχδεο)



ORBSCAN II

Μεηνλεθηήκαηα (-)

Αδπλακία  ζπλδπαζκνχ ησλ πςνκεηξηθψλ κε ηα θακππινκεηξηθά 

δεδνκέλα γηα ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ θεξαηνεηδή

Τπνεθηίκεζε ηνπ θεληξηθνχ πάρνπο ηνπ θεξαηνεηδή ιφγσ εμάξηεζεο

απφ αδηαθάλεηεο (PRK) θαη ηελ δεκηνπξγία δηαζηξσκάησζεο (LASIK)

Τπεξεθηίκεζε ηεο αλχςσζεο ηεο νπίζζηαο επηθάλεηαο ηνπ θεξαηνεηδή πνπ 

νδεγνχλ ζε ςεπδή δηάγλσζε θεξαηεθηαζίαο κεηά απφ δηαζιαζηηθή 

ρεηξνπξγηθή

ΑΛΛΑ

θαη ζε ιεπηνχο θεξαηνεηδείο πξνεγρεηξεηηθά



ΣΟΠΟΓΡΑΦΙΚΑ ΚΡΙΣΗΡΙΑ
(Pentacam)

Πξφζζηα αλχςσζε >12-15κm 

Οπίζζηα αλχςσζε >20κm 

(΢ε ηνξηθνχο θεξαηνεηδείο εμεηάδεηαη ην toric fit)

Αζπκκεηξία bow-tie >1,5D

Οπίζζηα θακππιφηεηα >7D

Pentacam keratoconus screening & indices

Keratometric power deviation >1,8D

Παρπκεηξία <500κm

…ΣΟΣΔ PRK



ΓΤΝΑΣΟΣΗΣΔ΢ SCREENING

ΓΙΑ ΚΔΡΑΣΟΚΧΝΟ 

ΜΔ ΣΟ PENTACAM/OCULYZER

΢πκβαηηθνί δείθηεο

Belin Ambrosio Display (BAD II)

Holladay Report



΢σμβαηικοί δείκηες





Belin Ambrosio Display (BAD)

Ζ θαλνληθή ζθαίξα αλαθνξάο 

(standard BFS)

δηακνξθψλεηαη απφ ην κέζν φξν

φισλ ησλ ζεκείσλ ηεο επηθάλεηαο

Ζ βειηησκέλε ζθαίξα αλαθνξάο                                                                                

(enhanced BFS)                                                                                    

εμαηξεί ηα ζηνηρεία ζε 4mm 

γχξσ απφ ην ιεπηφηεξν ζεκείν

αλαδεηθλχνληαο πεξηζζφηεξν 

ηελ παζνινγηθή αλχςσζε        



The Belin Ambrosio Display (BAD)

Enhanced BFS

Oculus





Holladay Report

Δθαπηνκεληθή ζειή>48D

Οπίζζηα αλχςσζε ζηελ εθαξκνγή Σνξηθνχ Διιηςνεηδνχο>15κm

Μείσζε ηεο ζρεηηθήο Παρπκεηξίαο >3.0%



Ύποπηο

(αζσμμεηρία)



Holladay report

+ve







ΤΦΗΛΗ

ΟΠΙ΢ΘΙΑ

ΚΑΜΠΛΤΛΟΣΗΣΑ



ΤΦΗΛΗ

ΟΠΙ΢ΘΙΑ ΑΝΤΦΧ΢Η

ΚΡΟΣΑΦΙΚΑ



ΤΦΗΛΗ

ΟΠΙ΢ΘΙΑ

ΑΝΤΦΧ΢Η



ΤΦΗΛΟ΢

Α΢ΣΙΓΜΑΣΙ΢ΜΟ΢



ΤΦΗΛΗ

ΠΡΟ΢ΘΙΑ & ΟΠΙ΢ΘΙΑ

ΑΝΤΦΧ΢Η

(TORIC FIT)



Α΢ΤΜΜΔΣΡΙΑ

ΚΛΔΦΤΓΡΑ΢



Α΢ΤΜΜΔΣΡΙΑ

ΚΛΔΦΤΓΡΑ΢ &

ΤΦΗΛΗ ΟΠΙ΢ΘΙΑ

ΑΝΤΦΧ΢Η



ΤΦΗΛΟ΢ 

Α΢ΣΙΓΜΑΣΙ΢ΜΟ΢

(WTR)



ΤΦΗΛΟ΢

Α΢ΣΙΓΜΑΣΙ΢ΜΟ΢

(ATR)



PRK

Απινχζηαηε ηερληθά

Πφλνο

Αξγή απνθαηάζηαζε φξαζεο

Διάρηζηνο ρξφλνο κεηεγρεηξεηηθήο πξνζνρήο

Μαθξφρξνλε θαξκαθεπηηθή ζεξαπεία



LASIK

Δπηπιένλ ρεηξνπξγηθφ βήκα

Γξήγνξε απνθαηάζηαζε ηεο φξαζεο

Διάρηζηε ελφριεζε

Μεγάινο ρξφλνο κεηεγρεηξεηηθήο πξνζνρήο

΢χληνκε θαξκαθεπηηθή αγσγή


