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ΕνδοβρογχικήΕνδοβρογχική βραχυθερα̟είαβραχυθερα̟εία

ΕίδοςΕίδος ακτινοθεραπείαςακτινοθεραπείας

ΙρίδιοΙρίδιο 192 192 ΗΗDRDR τοποθετείταιτοποθετείται είτεείτε εντόςεντός είτεείτε πολύπολύ
κοντάκοντά στονστον κακοήθηκακοήθη ιστόιστό µεµε τοτο εύκαµπτοεύκαµπτο
βρογχοσκόπιοβρογχοσκόπιο

ΑκτινοβολίαΑκτινοβολία αντιστρόφωςαντιστρόφως ανάλογηανάλογη τουτου
τετραγώνουτετραγώνου τηςτης απόστασηςαπόστασης

ΥψηλήΥψηλή δόσηδόση ακτινοβολίαςακτινοβολίας στοστο κέντροκέντρο τηςτης
ραδιενεργούςραδιενεργούς πηγήςπηγής µεµε γρήγορηγρήγορη ελάττωσηελάττωση προςπρος
τηντην περιφέρειαπεριφέρεια



ΑρχήΑρχή τωντων ισοδοσικώνισοδοσικών καµ̟υλώνκαµ̟υλών στηνστην

βραχυθερα̟είαβραχυθερα̟εία HDRHDR



ΕνδοβρογχικήΕνδοβρογχική βραχυθερα̟είαβραχυθερα̟εία

ΕκπέµπονταιΕκπέµπονται υψηλέςυψηλές δόσειςδόσεις ακτινοβολίαςακτινοβολίας σεσε

όγκουςόγκους µεµε εκλεκτικήεκλεκτική ̟ροφύλαξη̟ροφύλαξη τουτου υγειούςυγειούς

̟εριβάλλοντος̟εριβάλλοντος ιστούιστού

ΟιΟι επιδράσειςεπιδράσεις τηςτης ακτινοβολίαςακτινοβολίας δενδεν είναιείναι οο

άµεσοςάµεσος κυτταρικόςκυτταρικός θάνατοςθάνατος, , αλλάαλλά τοτο σ̟άσιµοσ̟άσιµο τηςτης

αλύσουαλύσου τουτου DNADNA πουπου οδηγείοδηγεί στηνστην α̟ό̟τωσηα̟ό̟τωση--

µείωσηµείωση τουτου κυτταρικούκυτταρικού πολλαπλασιασµούπολλαπλασιασµού

ΤοΤο µέγιστοµέγιστο ορατόορατό καικαι ιστολογικόιστολογικό αποτέλεσµααποτέλεσµα

συµβαίνεισυµβαίνει σεσε τρειςτρεις µεµε τέσσεριςτέσσερις εβδοµάδεςεβδοµάδες



∆ιαδικασία∆ιαδικασία το̟οθέτησηςτο̟οθέτησης

ΈναςΈνας αυλόςαυλός απόαπό πολυαιθυλένιοπολυαιθυλένιο µεµε εξωτερικήεξωτερική

διάµετροδιάµετρο περίπουπερίπου 22--33mmmm προωθείταιπροωθείται ενδοαυλικάενδοαυλικά

στηνστην βλάβηβλάβη µεµε τοτο ινοπτικόινοπτικό βρογχοσκόπιοβρογχοσκόπιο

ΈναςΈνας δοκιµαστικόςδοκιµαστικός καθετήραςκαθετήρας µεµε ακτινοσκιεράακτινοσκιερά

σηµάδιασηµάδια ((dummy seed) dummy seed) εισάγεταιεισάγεται στονστον αυλόαυλό γιαγια

νανα ελεγχθείελεγχθεί τοτο µονοπάτιµονοπάτι τηςτης ραδιενεργούςραδιενεργούς πηγήςπηγής

µεµε απλήαπλή ακτινογραφίαακτινογραφία θώρακοςθώρακος



ΤεχνικήΤεχνική µεταφόρτωσηςµεταφόρτωσης

OO ασθενήςασθενής βρίσκεταιβρίσκεται σεσε προστατευµένοπροστατευµένο δωµάτιοδωµάτιο, , µεµε
συνεχήσυνεχή χορήγησηχορήγηση οξυγόνουοξυγόνου καικαι παρακολουθείταιπαρακολουθείται µέσωµέσω
βιντεοκάµεραςβιντεοκάµερας. . 

ΜετάΜετά τηντην αποµάκρυνσηαποµάκρυνση τουτου δοκιµαστικούδοκιµαστικού καθετήρακαθετήρα οο
αυλόςαυλός εφαρµογήςεφαρµογής συνδέεταισυνδέεται µεµε τηντην µονάδαµονάδα µεταφόρτισηςµεταφόρτισης
ιριδίουιριδίου πουπου περιέχειπεριέχει τηντην ραδιενεργόραδιενεργό πηγήπηγή

ΗΗ ραδιενεργόςραδιενεργός πηγήπηγή, , δδ:: 11mm,mm, προωθείταιπροωθείται στηνστην
κατάλληληκατάλληλη θέσηθέση µεµε τοντον έλεγχοέλεγχο τουτου υπολογιστήυπολογιστή καικαι στηστη
συνέχειασυνέχεια τραβιέταιτραβιέται προςπρος τατα πίσωπίσω σεσε διαστήµαταδιαστήµατα τωντων
55mmmm. . ΠαραµένειΠαραµένει σεσε κάθεκάθε θέσηθέση γιαγια όσοόσο χρόνοχρόνο χρειάζεταιχρειάζεται
µέχριςµέχρις ότουότου επιτευχθείεπιτευχθεί ηη δόσηδόση πουπου έχειέχει καθοριστείκαθοριστεί στονστον
υπολογιστήυπολογιστή





CXR fCXR f--p, p, εξοµοίωσηεξοµοίωση ((̟λάνο̟λάνο))



ΕνδείξειςΕνδείξεις

ΠαρηγορητικήΠαρηγορητική θεραπείαθεραπεία στοστο στάδιοστάδιο IVIV ((απόφραξηαπόφραξη

κύριουκύριου βρόγχουβρόγχου, , ανακούφισηανακούφιση συµπτωµάτωνσυµπτωµάτων) ) καικαι στηνστην

τοπικήτοπική υποτροπήυποτροπή, , ππ..χχ. . µετάµετά απόαπό εξωτερικήεξωτερική ακτινοβολίαακτινοβολία

ΣυµπληρωµατικήΣυµπληρωµατική θεραπείαθεραπεία µετάµετά απόαπό µερικήµερική χειρουργικήχειρουργική

εξαίρεσηεξαίρεση λόγωλόγω διήθησηςδιήθησης τουτου όγκουόγκου σταστα χειρουργικάχειρουργικά όριαόρια

ΣυµπληρωµατικήΣυµπληρωµατική θεραπείαθεραπεία ((boost) boost) σταστα στάδιαστάδια ΙΙΙΙ--III III 

(T3(T3--T4, N0T4, N0--N3)N3)

ΘεραπείαΘεραπεία γιαγια τοντον υποβλεννογόνιουποβλεννογόνιο καρκίνοκαρκίνο ((in situ)in situ) σεσε

ασθενείςασθενείς πουπου δενδεν δύνανταιδύνανται νανα χειρουργηθούνχειρουργηθούν



ΕισαγωγήΕισαγωγή

ΟιΟι µελέτεςµελέτες πουπου έχουνέχουν δηµοσιευτείδηµοσιευτεί µέχριµέχρι σήµερασήµερα

έχουνέχουν µελετήσειµελετήσει τηντην δράσηδράση τηςτης ΕΒΕΒ παρηγορητικάπαρηγορητικά

σεσε ασθενείςασθενείς σταδίουσταδίου IVIV, , οιοι οποίοιοποίοι έχουνέχουν

εξαντλήσειεξαντλήσει τατα υπόλοιπαυπόλοιπα θεραπευτικάθεραπευτικά µέσαµέσα



Σκο̟όςΣκο̟ός

ΝαΝα µελετήσουµεµελετήσουµε τηντην επίδρασηεπίδραση τηςτης ΕΒΕΒ ότανόταν αυτήαυτή
χρησιµοποιείταιχρησιµοποιείται ωςως πρώτηπρώτη θεραπείαθεραπεία σεσε ασθενείςασθενείς
µεµε ανεγχείρητοανεγχείρητο NSCLCNSCLC καικαι ενδοβρογχικήενδοβρογχική
βλάβηβλάβη::

--στοστο προσδόκιµοπροσδόκιµο επιβίωσηςεπιβίωσης

--στηνστην ποιότηταποιότητα ζωήςζωής ( ( εάνεάν καικαι κατάκατά πόσοπόσο
ελλαττώνονταιελλαττώνονται οο βήχαςβήχας, , ηη απόχρεµψηαπόχρεµψη, , οιοι
αιµοπτύσειςαιµοπτύσεις καικαι ηη δύσπνοιαδύσπνοια))

--στονστον τοπικότοπικό έλεγχοέλεγχο τηςτης νόσουνόσου



ΥλικόΥλικό

ΑπόΑπό τοτο σύνολοσύνολο τωντων 23 23 ασθενώνασθενών µεµε NSCLC NSCLC πουπου

έχουνέχουν υποβληθείυποβληθεί σεσε ΕΒΕΒ στηνστην ΚλινικήΚλινική µαςµας, , οιοι

τέσσεριςτέσσερις µεµε σηµαντικήσηµαντική ενδοβρογχικήενδοβρογχική βλάβηβλάβη, , 

έλαβανέλαβαν ωςως πρώτηπρώτη θεραπείαθεραπεία HDHDΕΒΕΒ ((δύοδύο συνεδρίεςσυνεδρίες

τωντων 800 800 cGycGy ανάανά εβδοµάδαεβδοµάδα) ) 

ΑκολούθησεΑκολούθησε χηµειοθεραπείαχηµειοθεραπεία ήή EBREBRΤΤ µετάµετά απόαπό

1 1 µήναµήνα καικαι αφούαφού είχεείχε εκτιµηθείεκτιµηθεί ενδοβρογχικάενδοβρογχικά οο

ασθενήςασθενής



ΜέθοδοςΜέθοδος

PFTsPFTs πρινπριν καικαι µετάµετά 1 1 µήναµήνα απόαπό τηντην ΕΒΕΒ

ΕκτίµησηΕκτίµηση τηςτης ποιότηταςποιότητας ζωήςζωής µεµε τοτο SGRQSGRQ

ΑπλήΑπλή ακτινογραφίαακτινογραφία θώρακοςθώρακος πρινπριν τηντην 11ηη, , πρινπριν τηντην

22ηη καικαι 1 1 µήναµήνα µετάµετά τηντην ΕΒΕΒ

ΕκτίµησηΕκτίµηση τηςτης δύσπνοιαςδύσπνοιας µεµε τηντην κλίµακακλίµακα MRCMRC

ΕπανάληψηΕπανάληψη βρογχοσκόπησηςβρογχοσκόπησης 1 1 µήναµήνα µετάµετά τηντην 22ηη

συνεδρίασυνεδρία ΕΒΕΒ καικαι εκτίµησηεκτίµηση τηςτης ενδοβρογχικήςενδοβρογχικής

ανταπόκρισηςανταπόκρισης



Α̟οτελέσµαταΑ̟οτελέσµατα



ΠροΠρο 1 1 µήναµήνα µετάµετά τηντην 22ηη ΕΒΕΒ



ΠροΠρο ΜετάΜετά τηντην 11ηη ΕΒΕΒ



ΠροΠρο ΜετάΜετά τηντην 22ηη ΕΒΕΒ



ΠροΠρο ΜετάΜετά τηντην 22ηη ΕΒΕΒ


