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μεθοδολογία

• Pubmed search

• Limits:  20  Οκτωβρίου 2010- 20 Νοεμβρίου 2011

• Αναζήτηση με:

– Greece AND subject (π.χ COPD)

– Όνομα γνωστών ερευνητών

– κέντρο



μεθοδολογία: μειονεκτήματα

• Παραλήψεις-λάθη αναπόφευκτα

• Εκ προοιμίου συγνώμη

• Καμία αναφορά σε συγκεκριμένες εργασίες

– Θεωρώ εαυτόν μη ειδικό να κρίνει όλα τα πεδία της

ειδικότητος

– Η κρίση ενός ατόμου έχει περιορισμένη αξία

• Η ερευνητική παραγωγή είναι τόσο μεγάλη
που είναι αδύνατον (σε εμένα) 

να την διαβάσω με τη δέουσα προσοχή, 

πολλώ μάλλον δε να την αξιολογήσω



Τομείς δραστηριότητος

• Σύνδρομο Απνοιών στον ύπνο

• Άσθμα

• Νοσήματα υπεζωκότα

• Μηχανικό αερισμό

• Διάμεσες Πνευμονοπάθειες

• Χρόνια αποφρακτική πνευμονοπάθεια



Σύνδρομο Απνοιών Ύπνο



Σύνδρομο Απνοιών Ύπνο



Σύνδρομο Απνοιών Ύπνο



Σύνδρομο Απνοιών Ύπνο





΄Ασθμα:βασική έρευνα



΄Ασθμα:κλινική έρευνα



΄Ασθμα:κλινική έρευνα



΄Ασθμα:ανασκοπήσεις





Νοσήματα υπεζωκότα



Νοσήματα υπεζωκότα



Νοσήματα υπεζωκότα





Πνευμονολόγοι και μηχανικός αερισμός:weaning



Πνευμονολόγοι και μηχανικός αερισμός



Πνευμονολόγοι και μηχανικός αερισμός:βασική

έρευνα



Διάμεσες πνευμονοπάθειες



Διάμεσες πνευμονοπάθειες



Διάμεσες πνευμονοπάθειες: ανασκοπήσεις



Διάμεσες πνευμονοπάθειες: ανασκοπήσεις



Διάμεσες πνευμονοπάθειες







ΧΑΠ: παθογένεια, δείκτες



ΧΑΠ: πολιτική υγείας



ΧΑΠ: άσκηση



ΧΑΠ: ανασκοπήσεις



ΧΑΠ: μοντέλα ζώων





Μεθοδολογία: 

σύγκριση με το παρελθόν: 10 έτη πριν

• Pubmed search

• Limits:  20  Οκτωβρίου 2010- 20 Νοεμβρίου 2011

• Limits:  20  Οκτωβρίου 2000- 20 Νοεμβρίου 2001

• Αναζήτηση με:

– Greece AND subject (π.χ COPD)

– Όνομα γνωστών ερευνητών

– Κέντρο



Στατιστικά δεδομένα



Impact factor 2010

• Συνολικός αριθμός αναφορών το 2010 

σε άρθρα που δημοσιεύτηκαν στο περιοδικό

κατά τα έτη 2008 και 2009

• Συνολικό αριθμό των άρθρων που

δημοσιεύτηκαν στο περιοδικό κατά τα έτη 2008 

και 2009



Impact factor 10

το 2010 

τα άρθρα που δημοσιεύτηκαν στο περιοδικό

κατά τα έτη 2008 και 2009 

ελάμβαναν 10 αναφορές

κατά μέσο όρο







μεθοδολογία
• Impact factor

– Πρωτότυπες εργασίες (original papers)

– Ανασκοπήσεις

– Όχι σε letters, case reports, editorials, comments

• Περιοδικά χωρίς impact factor: 0

– Στο μέλλον μπορεί να αποκτήσουν

• Εργασίες αποδόθηκαν (στο μέτρο του δυνατού) 

στις κλινικές που παρήχθησαν

και όχι στην κλινική που δουλεύει σήμερα η/ο

συνάδελφος



Για παράδειγμα…



μεθοδολογία

• Μία τυχαία συγκεκριμένη περίοδος δεν εκφράζει

την παραγωγικότητα ενός τμήματος ή ερευνητού

• Οι αριθμοί δεν αποκαλύπτουν από μόνοι τους την

πραγματικότητα

• Παραλήψεις-λάθη αναπόφευκτα

• Εκ προοιμίου συγνώμη



Πάρα ταύτα….



Η πραγματικότητα είναι τόσο ευχάριστη

που δεν αφήνει καμία αμφιβολία



Original 

Articles

(συνεργασίες

)

Mean

Impact 

Factor

Reviews Mean

Impact 

Factor

Case reports 

10 (4) 5,2 4 (2) 3 1

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Σειρά παρουσίασης: αλφαβητική

Τρόπος παρουσίασης



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

12(6) 1,67 2(2) 1,25 7

AΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports 

3(1) 4,12 0 0

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

5(2) 2,13 0 2

AΡΙΣΤΟΤΕΛΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ

«ΜΟΝΑ∆Α ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΗΣ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑΣ»

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011



Original Articles Mean

Impact Factor

Reviews Mean

Impact  

Factor

Case reports-

comments

16 (8) 2.71 1 (1) 2.54 2 Editorials

1 Lancet (IF=33,6)

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

∆ΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001

Original Articles Mean

Impact Factor

Reviews Mean

Impact Factor

Case reports

0 0 0 0 0



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

9 (8) 1,68 4 (2) 1,92 2 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΚΠΑ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «ΣΩΤΗΡΙΑ»

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

3 (1) 3,39 0

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports 

12 (10) 2,89 7 (5) 4,37 2+ 2 Editorials

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΑΤΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011



Original 

Articles

(συνεργασίες

)

Mean

Impact 

Factor

Reviews Mean

Impact 

Factor

Case reports 

12 (4) 5.99 0 1

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ Α’ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original 

Articles

Mean

Impact Factor

Reviews Mean

Impact Factor

Case reports 

3 (2) 5.09 0 2

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

19 (7) 2,00 2 (0) 2,55 0

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports

7 (0) 1,25 0 1

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports-

letters 

2 5,22 1 0 2

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports 

1 (1) 2.53 0 0

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Case reports -

comments

17 (4) 1,67 4 (2) 0,63 3 + 2 Editorials 

1 NEJM  (IF=53,5)

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΚΡΗΤΗΣ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Other (case 

reports -

comments)

10 (4) 2,09 0 1

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Other (case 

reports -

comments)

3(1) 1,23 1 1

ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

Οκτωβριος 2010 – Νοεµβριος 2011

Original Articles Mean impact 

factor

Reviews Mean impact 

factor

Other (case 

reports -

comments)

2 1,27 0 0

Οκτωβριος 2000 – Νοεµβριος 2001



Συμπέρασμα

• Βελτίωση της ερευνητικής παραγωγής παρά

– Την υποχρηματοδότηση

– Την υποστελέχωση

– Την έλλειψη αποκλειστικού χρόνου για έρευνα



Ερευνητικές υποτροφίες ΕΠΕ

• «όαση» στην υποχρηματοδότηση

• Ευχαριστίες στις χορηγούς εταιρείες

• Παράκληση για περαιτέρω ενίσχυση

– Πολυάριθμες αξιόλογες ερευνητικές προτάσεις



μέλλον=βελτίωση

• Μεγαλύτερη προσπάθεια

• Περαιτέρω βελτίωση της ποιότητας

– Επιπλέον πείραμα-μέτρηση

– Έστω και αν αυτό συνεπάγεται καθυστέρηση

• Να δημοσιεύουμε όταν έχουμε κάτι νέο να

πούμε

• Peter Macklem: Do not litter the literature



Το πλεονέκτημα και ταυτόχρονα

«μειονέκτημα» της έρευνας;

Το βιογραφικό συνδέεται

άμεσα με την

επαγγελματική προαγωγή



Μην ξεχνάμε τα απαραίτητα

χαρακτηριστικά της έρευνας

• Ήθος

• Ειλικρίνεια

• Εστίαση

• Σεβασμό στους κανόνες

• Πραγματικές συνεργασίες

– Όχι συνδιαλλαγές
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Instructions for authors

• CRITERIA FOR AUTHORSHIP

Each author should have participated sufficiently in the work, the data 

analysis, and the preparation of the manuscript, and have reviewed and 

approve the manuscript as submitted to take public responsibility for it. 

This would include substantial participation in some or all of the following 

aspects of the work relating to the manuscript:

• involvement in the conception, hypotheses delineation, and design of the 

study

• acquisition of the data or the analysis and interpretation of such 

information

• writing the article or substantial involvement in its revision prior to 

submission



Έρευνα στην πνευμονολογία στην Ελλάδα 2011

• Είμαστε στο διεθνή χάρτη

– Σε κάποιους τομείς σε περίοπτη θέση

• Ευχαριστίες

– Στους δασκάλους μας για:

• Αυτά που μας έμαθαν

• Αυτά που δημιούργησαν

– Στους μαθητές (όλων των ηλικιών)

• Την προσπάθεια που κατέβαλαν

• Τις ικανότητες



Ο εχθρός του καλού

είναι το καλύτερο


