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Τμήμα Νοζηλεςηικήρ -ΑΤΔΙΘ



 Γημογπαθικοί παπάγονηερ 

 ηλικία, απαζσόληζη

 Κλινικά σαπακηηπιζηικά 

 ΣΒ, επίπεδα HbA1c, ζςμπηώμαηα, διάπκεια

 Σςμπεπιθοπέρ αςηο-θπονηίδαρ 

 άζκηζη, διαηποθή

 Ψςσολογικοί παπάγονηερ 

 Σηπερ, καηάθλιτη

 Δνδςνάμυζη, κοινυνική ςποζηήπιξη, θεπαπεςηική ζσέζη

Σχετιζόμενη με την Υγεία Ποιότητα Ζωής (ΣΥΠΖ) 

και Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου ΙΙ (ΣΔ ΙΙ)



Σκοπός

 Βιβλιογραφική ανασκόπηση των σύγχρονων 
μεθόδων πολυμεταβλητής ανάλυσης και 
συγκεκριμένα της δομικής ανάλυσης εξισώσεων
(Structural Equation Modeling-SEM) και 
ανάλυση διαδρομών (Path Analysis-PΑ), σχετικά 
με τους παράγοντες που επιδρούν στη ΣΥΠΖ 
ασθενών με ΣΔ-ΙΙ

 Παρουσίαση της λογικής εφαρμογής σε μελέτη-
παράδειγμα



Μέθοδος

 Συστηματική αναζήτηση (απλή και σύνθετη 

με χρήση Boolean Logic) σε Pubmed, Scopus 

και Cinahl με λέξεις κλειδιά:

“Diabetes, health related quality of life, structural 

equation modeling, path analysis”

 Περιορισμός σε μελέτες της τελευταίας 

δεκαετίας













Συμπεράσματα

 Απαραίτητη η προϋπάρχουσα θεωρία 

(επιβεβαίωση και όχι διερεύνηση)

 Εκτίμηση αιτιωδών σχέσεων

 Ευαίσθητες τεχνικές


