


ARRHYTHMIAS UPDATE 2019 | ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

2



3η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Α.Π.Θ.
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΥΘΜΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

3

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Αγαπητοί συνάδελφοι,

Μετά την ιδιαίτερα επιτυχή πορεία των προηγούμενων διοργανώσεων της 3ης 
Καρδιολογικής Κλινικής του Α.Π.Θ., θα θέλαμε και εφέτος να σας προσκαλέσουμε στο Συ-
νέδριο με τίτλο “Arrhythmias Update 2019” που θα γίνει στο ξενοδοχείο MAKEDONIA 
PALACE, την Παρασκευή 5 Απριλίου και το Σάββατο 6 Απριλίου. 

Οι διακεκριμένοι Έλληνες και ξένοι ομιλητές που συμμετέχουν θα προσπαθήσουν να δώ-
σουν απαντήσεις σε φλέγοντα κλινικά ερωτήματα που απασχολούν όλους μας. Όπως και 
τις προηγούμενες φορές τα θέματα θα αναπτυχθούν είτε με μορφή διαλέξεων και συ-
ζήτησης με το κοινό, είτε με τη μορφή συζήτησης σε κλινικά περιστατικά. Επιπλέον έχει 
γίνει πρόβλεψη ώστε οι ιδιώτες και νοσοκομειακοί Καρδιολόγοι να κάνουν ερωτήσεις και 
να συζητήσουν τις βέλτιστες θεραπευτικές λύσεις με τους ειδικούς σε προσωπικά τους 
περιστατικά.

Τα θέματα που θα αναπτυχθούν αφορούν τη χρήση των νέων τεχνολογιών και φαρμάκων 
στη θεραπεία των αρρυθμιών και την καρδιακή ανεπάρκεια, τα «κενά» στη χρήση των αντι-
πηκτικών, την επίδραση του εγκεφάλου στον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο, την επίδραση της 
μουσικής και της άσκησης στις αρρυθμίες, τον εργασιακό φόρτο, κίνδυνο και κάματο των 
καρδιολόγων και βεβαίως οικονομοτεχνικά θέματα που άπτονται της σύγχρονης Ηλεκτρο-
φυσιολογίας. 

Όπως και στα προηγούμενα συνέδρια προβλέπεται μια ενότητα που απευθύνεται στο κοινό. 
Αυτή τη χρονιά ασθενείς με σοβαρά αρρυθμιολογικά προβλήματα θα συζητήσουν και θα 
μοιραστούν τις εμπειρίες τους με τους ειδικούς και το κοινό. 

Η συμμετοχή στο Συνέδριο των αρίστων στον τομέα τους από τον Ελληνικό και Διεθνή 
χώρο μας τιμά ιδιαίτερα και αποτελεί εγγύηση ώστε αυτή η εκδήλωση να μην εξελιχθεί σε 
μία στείρα παράθεση δεδομένων. 

Ελπίζουμε στην ενεργό συμμετοχή σας, προσδοκώντας σε μία ολοκληρωμένη και πρακτική 
παρουσίαση.

Με φιλικούς χαιρετισμούς

Βασίλειος Π. Βασιλικός MD, FACC, FESC
Καθηγητής Καρδιολογίας
Διευθυντής 3ης Καρδιολογικής Κλινικής Α.Π.Θ.



ARRHYTHMIAS UPDATE 2019 | ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ

4

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος Επιστημονικής Επιτροπής: Β. Βασιλικός

Μέλη:
R. Ciudin
M. M. Gallagher
T. S. Potpara
J.-U. Voigt
Σ. Αβραμίδου
Π. Αγαθαγγέλου
Δ. Αλεξόπουλος
Α. Αναστασάκης
Γ. Ανδρικόπουλος
Α. Αντωνιάδης
Α. Αντωνίου
Ε. Αρναούτογλου
Π. Βάρδας
Ι. Βογιατζής
Σ. Γιαννακίδου
Κ. Γκατζούλης
Π. Γκελερής
Ι. Γουδέβενος
Τζ. Δαδούς
Α. Δεληγιάννης
Σ. Δευτεραίος
Π. Δηλαβέρης
Α. Δρίτσας
Γ. Ευθυμιάδης

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ - ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΡΥΘΜΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ
Πρόεδρος: Α. Κατσίβας
Αντιπρόεδρος: Μ. Εφραιμίδης
Ταμίας: Σ. Δευτεραίος
Μέλη: Β. Βασιλικός, Κ. Λέτσας, Π. Ιωαννίδης

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής: Β. Βασιλικός
Μέλη: Α. Αντωνιάδης, Ε. Θεοφιλογιαννάκος, Π. Κυριάκου, Μ. Μαυρουδή,
Ε. Παγκουρέλιας, Χ. Παπαδόπουλος, Β. Σκέμπερης, Σ. Τζήκας, Ν. Φραγκάκης 

Μ. Εφραιμίδης
Η. Ζάρβαλης
Ι. Ζαρίφης
Ε. Ηλιοδρομίτης
Γ. Θεοδωράκης
Π. Ιωαννίδης
Χ. Καΐρης
Ε. Καλλέργης
Ι.-Γ. Κανακάκης
Ε. Κανουπάκης
Κ. Κάππος
Χ. Καρβούνης
Α. Κατσίβας
Κ. Κιλεσσοπούλου
Α. Κοντογεώργης
Π. Κοραντζόπουλος
Ε. Κοτσάκου-
Χατζηνικολάου
Γ. Κουργιαννίδης
Π. Κυριάκου
Σ. Κωνσταντινίδης
Μ. Κωνσταντινίδου
Δ. Κωνσταντίνου
Ι. Λεκάκης
Κ. Λέτσας

Δ. Λευθεριώτης
Δ. Λυσίτσας
Λ. Μάντζιαρη
Αθ. Γ. Μανώλης
Αντ. Μανώλης
Θ. Μαούνης
Η. Μαυράκης
Μ. Μαυρουδή
Κ. Μπακογιάννης
Γ. Μπαλτογιάννης
Π. Μπόνια
Α. Νάκα
Ε. Παγκουρέλιας
Ε. Παντελίδου
Σ. Παρασκευαΐδης
Δ. Παρχαρίδου
Ι. Πατρίκιος
Κ. Πολυμερόπουλος
Ε. Σημαντηράκης
Α. Σιδέρης
Σ. Σιδερής
Β. Σκέμπερης
Γ. Σταυρόπουλος
Ε. Στράτη
Ι. Γ. Στυλιάδης

Δ. Τούσουλης
Κ. Τούτουζας
Κ. Τριανταφύλλου
Φ. Τρυποσκιάδης
Δ. Τσιαχρής
Κ. Τσιούφης
Ι. Τσούνος
Π. Φλεβάρη
Ν. Φραγκάκης
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ - ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ 
ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ
Πρόεδροι: Π. Γκελερής, Σ. Σιδερής, Ι. Ζαρίφης

Ηλεκτρική θύελλα
Γ. Σταυρόπουλος

Σχολιασμός - Συζήτηση: Σ. Παρασκευαΐδης

Εμβολικό επεισόδιο σε ασθενή με καρδιακή ανεπάρκεια 
Α. Αντωνιάδης

Σχολιασμός - Συζήτηση: Γ. Κουργιαννίδης

Συγκοπή σε κορίτσι 16 ετών
Π. Κυριάκου

Σχολιασμός - Συζήτηση: Π. Φλεβάρη

Ταχυκαρδία με ευρέα συμπλέγματα QRS και.... 
Κ. Τριανταφύλλου

Σχολιασμός - Συζήτηση: Κ. Πολυμερόπουλος

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ Ι
Πρόεδροι: Γ. Ευθυμιάδης, Α. Σιδέρης, Ι. Κανακάκης

Υψηλό CHA2DvS2-VASc Score σε απουσία ΚΜ. Έχουν θέση τα 
αντιπηκτικά;
Ν. Φραγκάκης

Σχολιασμός - Συζήτηση: Δ. Τσιαχρής

*Συνέχεια στην επόμενη σελίδα

09:30 - 11:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 10:45

10:45 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 14:30

11:45 - 12:04
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

Αρρυθμικά συμβάντα και αιφνίδιος θάνατος σε αθλητές: «Παθολογικές» 
εκδηλώσεις στους «υγιέστερους»;
Ε. Παγκουρέλιας

Σχολιασμός - Συζήτηση: Α. Κοντογεώργης

Ψηφιακές εφαρμογές στην Καρδιολογία
Κ. Μπακογιάννης

Σχολιασμός - Συζήτηση: Π. Δηλαβέρης

Νεότερες τεχνολογίες στη βηματοδότηση 
Ε. Σημαντηράκης

Σχολιασμός - Συζήτηση: Π. Κορατζόπουλος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας PFIZER (σελ. 12) 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας WINMEDICA (σελ. 12)

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας NOVARTIS (HELLAS) Α.Ε.Β.Ε 
(σελ. 12)

ΛΟΓΟΣ - ΑΝΤΙΛΟΓΟΣ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΕΠΙΛΟΓΕΣ Ι
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Κ. Γκατζούλης, Ι. Λεκάκης

Μπορούν τα αντιπηκτικά να διακοπούν μετά από επιτυχή κατάλυση ΚΜ;
Υπέρ: Δ. Λυσίτσας, Κατά: Λ. Μάντζιαρη

Οι καναλοπάθειες αποτελούν αντένδειξη για συμμετοχή 
σε ανταγωνιστικού τύπου αθλητικές δραστηριότητες;
Υπέρ: Α. Αναστασάκης, Κατά: Θ. Μαούνης

12:04 - 12:23

12:23 - 12:42

12:42 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 18:15

17:00 - 17:20      

17:20 - 17:40



3η ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ Α.Π.Θ.
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΡΥΘΜΟΛΟΓΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ

7

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

Συζήτηση

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας
Johnson & Johnson Hellas A.E.B.E. (σελ. 12)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΙ
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Α. Κατσίβας, Σ. Κωνσταντινίδης

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας 
BOEHRINGER INGELHEIM ΕΛΛΑΣ A.E. (σελ. 12)

Νοητική λειτουργία και κολπική μαρμαρυγή: Σχέση ανταγωνισμού;
Αντ. Μανώλης 

Διαστρωμάτωση αρρυθμικού κινδύνου σε ασθενείς με διατηρημένο
κλάσμα εξώθησης
Κ. Γκατζούλης

Panel Discussion: Α. Αντωνίου, Δ. Λευθεριώτης

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Α. Κατσίβας, Σ. Κωνσταντινίδης

Big Data: Διαμόρφωση των σύγχρονων πολιτικών υγείας
Π. Βάρδας

ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ	

Προσφωνήσεις

Εναρκτήρια Ομιλία
«Μύθος ή πραγματικότητα η εικαστική πρωτοπορία 
της Θεσσαλονίκης»
Κ. Κιλεσσοπούλου
Διδάκτωρ Ιστορίας της Τέχνης, ΑΠΘ

17:40 - 17:45

17:45 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 19:50

18:30 - 19:00

19:00 - 19:20

19:20 - 19:40

19:40 - 19:50

19:50 - 20:20

20:20 - 21:10

20:20 - 20:30

20:30 - 21:10
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΣΥΖΗΤΗΣΤΕ ΜΕ ΤΟΥΣ ΕΙΔΙΚΟΥΣ
(ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ)
Πρόεδροι: Ι. Τσούνος, Κ. Κάππος, Β. Σκέμπερης

Παρουσίαση Περιστατικών: Χ. Καΐρης, Γ. Μπαλτογιάννης,
Δ. Παρχαρίδου

Σχολιαστές: Τζ. Δαδούς, Ν. Φραγκάκης

ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΕ ΕΠΙΚΑΙΡΑ ΘΕΜΑΤΑ ΙΙ
Πρόεδροι: Ι. Γουδέβενος, Κ. Τσιούφης, Π. Αγαθαγγέλου

Ποια μέθοδο χρησιμοποιώ και γιατί στην κατάλυση της ΚΜ
Μ. Εφραιμίδης

Σχολιασμός - Συζήτηση: Π. Ιωαννίδης

Μουσική και αρρυθμίες
Α. Δρίτσας

Σχολιασμός – Συζήτηση: Μ. Κωνσταντινίδου

Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος: Ο ρόλος του εγκεφάλου
Φ. Τρυποσκιάδης

Mechanisms of Sudden Cardiac Death: Mystery or Simple
Dynamic Biochemical Events
Ι. Πατρίκιος

Τρέχουσα περιεπεμβατική διαχείριση αντιαιμοπεταλιακών - 
αντιπηκτικών φαρμάκων
Ε. Αρναούτογλου

Σχολιασμός – Συζήτηση: Ε. Κανουπάκης

09:30 - 10:15

10:15 - 12:30

10:15 - 10:35

10:35 - 10:45

10:45 - 11:05

11:05 - 11:15

11:15 - 11:35

11:35 - 11:55

11:55 - 12:15

12:15 - 12:30
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Δ. Τούσουλης, Ε. Ηλιοδρομίτης

ICD replacement: What to do with devices which were
never activated
R. Ciudin

Echo assessment of myocardial mechanics and optimal CRT
candidate selection
JU Voigt

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
της εταιρίας BAYER ΕΛΛΑΣ ΑΒΕΕ & ELPEN Α.Ε. (σελ. 13)

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας ABBOTT (σελ. 13)

Συζήτηση

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ
Πρόεδροι: Αθ. Μανώλης, Χ. Καρβούνης

Επείγουσα αξιολόγηση και διαστρωμάτωση κινδύνου
σε ασθενείς με συγκοπή
Δ. Κωνσταντίνου

Συζήτηση

Άσκηση και αρρυθμίες, τι επιτρέπεται, τι απαγορεύεται
Α. Δεληγιάννης

Συζήτηση

12:30 - 12:45

12:45 - 15:00

12:45 - 13:05

13:05 -13:25

13:25 - 13:55

13:55 - 14:25

14:25 - 15:00

15:00 - 17:30

17:30 - 18:20

17:30 - 17:45

17:45 - 17:55

17:55 - 18:10

18:10 - 18:20
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
Πρόεδροι: Β. Βασιλικός, Γ. Ευθυμιάδης

A tailored treatment strategy: a modern approach for stroke 
prevention in patients with atrial fibrillation
T. Potpara

Συζήτηση

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας PFIZER (σελ. 13)

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

ΦΛΕΓΟΝΤΑ ΘΕΜΑΤΑ 
Πρόεδροι: Γ. Θεοδωράκης, Δ. Αλεξόπουλος, Σ. Δευτεραίος

Burn-out στην Καρδιολογία
Η. Μαυράκης

Αντιπηκτικά σε ειδικές ομάδες ασθενών πχ. μεταμοσχευμένους, 
νεφρική ανεπάρκεια, βιολογικές βαλβίδες
Η. Ζάρβαλης

Μείωση της ακτινοβολίας στο ηλεκτροφυσιολογικό εργαστήριο: 
επιδράσεις των νέων απεικονιστικών μεθόδων και των υπαρχουσών 
επεμβατικών πρακτικών 
Ε. Κοτσάκου - Χατζηνικολάου

Αντιπηκτικά και νέο εγκεφαλικό υπό αγωγή
Ε. Καλλέργης

Συζήτηση: Ι. Βογιατζής, Β. Βασιλικός, Ν. Φραγκάκης, 
Α. Αντωνίου, Μ. Μαυρουδή

ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

18:20 - 19:20

18:20 - 18:40

18:40 - 18:50

18:50 - 19:20

19:20 - 19:30

19:30 - 20:45

19:30 - 19:42

19:42 - 19:54

19:54 - 20:06

20:06 - 20:18

20:18 - 20:45

20:45
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ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019
Αίθουσα ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ ΙΙ

SESSION ΓΙΑ ΤΟ ΚΟΙΝΟ
ΜΟΙΡΑΣΤΕΙΤΕ ΤΗΝ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ ΣΑΣ
ΜΕ ΑΛΛΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ

Πρόεδροι: Ι. Γ. Στυλιάδης, Β. Βασιλικός, Ε. Παντελίδου

Video προβολές και συζήτηση

Σχολιαστές: Ε. Στράτη, Σ. Γιαννακίδου, Π. Μπόνια, 
Σ. Αβραμίδου

10:00 - 11:15
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 5 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 | Αίθ. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας PFIZER 
Πρόεδρος: Β. Βασιλικός

Σύγχρονα δεδομένα για την αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς
με κολπική μαρμαρυγή. H θέση της απιξαμπάνης
Ν. Φραγκάκης 

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας WINMEDICA
Πρόεδρος: Β. Βασιλικός

Ο ρόλος της φλεκαϊνίδης στην αντιμετώπισης της κολπικής
μαρμαρυγής και των υποτροπών της
Κ. Λέτσας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας 
NOVARTIS (HELLAS) Α.Ε.Β.Ε 
Πρόεδρος: Β. Βασιλικός

Βέλτιστη φαρμακευτική αντιμετώπιση του αρρυθμικού κινδύνου
στην καρδιακή ανεπάρκεια
Α. Νάκα

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας 
Johnson & Johnson Hellas A.E.B.E.
Πρόεδρος: Β. Βασιλικός

Right the first time: Real world clinical experiences in successfully
treating Afib with SmartTouch Technology and Ablation Index
Mark M. Gallagher

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας
BOEHRINGER INGELHEIM ΕΛΛΑΣ A.E.
Πρόεδρος: Α. Κατσίβας

Δεδομένα που καθορίζουν την απόφασή μας για την επιλογή
αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με ΚΜ;
Σ. Κωνσταντινίδης

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

16:30 - 17:00

17:45 - 18:15

18:30 - 19:00
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΣΑΒΒΑΤΟ 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2019 | Αίθ. ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΗΣ Ι

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας 
BAYER ΕΛΛΑΣ ΑΒΕΕ & ELPEN Α.Ε.
Πρόεδρος: Δ. Τούσουλης

Τι μάθαμε και τι μένει να μάθουμε ακόμη για τα νεότερα από του 
στόματος αντιπηκτικά 
Κ. Τούτουζας

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας ABBOTT
Πρόεδρος: Β. Βασιλικός

Νεότερες εξελίξεις στα συστήματα χαρτογράφησης
Γ. Ανδρικόπουλος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ της εταιρίας PFIZER 
Πρόεδρος: Γ. Ευθυμιάδης

Αποκρυπτογραφώντας την καρδιακή αμυλοείδωση
Α. Αναστασάκης

13:25 - 13:55

13:55 - 14:25

18:50 - 19:20
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R. Ciudin Associate Professor of Cardiology, Head of Cardiology of 4th Dept 
Cardiac Electrophysiology and Pacing, “Carol Davila” University of Medicine, 
“CC Iliescu” Institute of Cardiovascular Disease, Bucharest, Romania 
Mark M. Gallagher BSc, MD, FRCPI, St George’s University Hospitals, London, 
United Kingdom
T. Potpara MD, PhD, FESC, Associate Prof, School of Medicine, University of 
Belgrade, Head of Dept for Intensive Arrhythmia Care, Cardiology Clinic, Clinical 
Center of Serbia, President of the Serbian Atrial Fibrillation Association (SAFA), 
Chair of the EHRA Scientific Initiatives Committee, Chairperson of the EORP 
AF III Registry, Serbia
J.-U. Voigt Professor of Cardiology, Head of Echocardiography, Department of 
Cardiovascular Diseases, UZ Leuven, Belgium
Σ. Αβραμίδου Νοσηλεύτρια, Εργαστήρια Ηλεκτροφυσιολογίας Β’ & Γ’ Καρδιολογικών 
Κλινικών, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Π. Αγαθαγγέλου Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Πρόεδρος Παγκύπριου 
Ιατρικού Συλλόγου, Care Medical Institute Λευκωσίας, Κύπρος
Δ. Αλεξόπουλος Καθηγητής Καρδιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών, Αττικόν Νοσοκομείο, Αθήνα
Α. Αναστασάκης MD, PhD, Καρδιολόγος, Επιστημονικός Υπεύθυνος, Μονάδα 
Κληρονομικών και Σπανίων Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αναπληρωτής Διευθυντής 
Καρδιολογικού Τομέα, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Γ. Ανδρικόπουλος Καρδιολόγος, Διευθυντής Α΄ Καρδιολογικής Κλινικής και Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας - Βηματοδότησης, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα
Α. Αντωνιάδης Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκης. Αρρυθμιολογικό 
Ιατρείο, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
Α. Αντωνίου Καρδιολόγος, Διευθύντρια Καρδιολογίας EΣΥ, Θεραπευτική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών, Γ.Ν. Αλεξάνδρα, Αθήνα
Ε. Αρναούτογλου Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας, Τομέας Χειρουργικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα
Π. Βάρδας Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Συντονιστής Τομέα 
Καρδιάς Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας 
(2012-2014), Visiting Professor of Imperial College, London
Β. Βασιλικός MD, FACC, FESC, Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής 
Γ΄ Καρδιολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Ι. Βογιατζής Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. Βέροιας
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Σ. Γιαννακίδου MSc, Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Β΄ & Γ΄ Καρδιολογικών Κλινικών 
ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Κ. Γκατζούλης Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, 
Υπεύθυνος Ηλεκτροφυσιολογικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα
Π. Γκελερής Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Ι. Γουδέβενος Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
Τζ. Δαδούς Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 
Α. Δεληγιάννης Καρδιολόγος, Ομ. Καθηγητής Αθλητιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Σ. Δευτεραίος Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Αθήνα
Π. Δηλαβέρης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα
Α. Δρίτσας Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Μονάδας Αναίμακτων 
Διαγνωστικών Μελετών, ΩΝΑΣΕΙΟ Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα
Γ. Ευθυμιάδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Μ. Εφραιμίδης Καρδιολόγος, Διευθυντής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
Η. Ζάρβαλης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Ι. Ζαρίφης Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
Ε. Ηλιοδρομίτης Καθηγητής Καρδιολογίας, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. «Αττικόν», Αθήνα
Γ. Θεοδωράκης Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Ηλεκτροφυσιολογικών 
Μελετών & Βηματοδότησης, Metropolitan General Χολαργού, Αθήνα 
Π. Ιωαννίδης Καρδιολόγος, Διευθυντής Τμήματος Καρδιακής Ηλεκτροφυσιολογίας 
και Βηματοδότησης, Βιοκλινική Αθηνών
Χ. Καΐρης Καρδιολόγος, Δράμα
Ε. Καλλέργης Καρδιολόγος, Επιμελητής Α’, ΠΑ.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο
Ι. Κανακάκης Καρδιολόγος, Διευθυντής Αιμοδυναμικού Τμήματος, Γ.Ν. Αλεξάνδρα, 
Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Αντιπρόεδρος (Εκλεγμένος Πρόεδρος) 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας
Ε. Κανουπάκης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική,
ΠΑ.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο
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Κ. Κάππος Καρδιολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος Α΄ Καρδιολογικής 
Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα 
Χ. Καρβούνης Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Διευθυντής Τομέα Παθολογίας ΑΠΘ
Α. Κατσίβας Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Α’ Καρδιολογικής Κλινικής, 
Γ.Ν. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», Αθήνα
Κ. Κιλεσσοπούλου Διδάκτωρ Ιστορίας της Τέχνης ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη
Α. Κοντογεώργης MBBCh, MRCPUK, PhD, Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος,
Παιδοαρρυθμιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Διδάκτωρ Imperial College London
Π. Κοραντζόπουλος Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, Α΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ε. Κοτσάκου - Χατζηνικολάου Ηλεκτροφυσιολόγος - Επεμβατική Καρδιολόγος, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη
Γ. Κουργιαννίδης Σμήναρχος (ΥΙ), Επιμελητής Καρδιολογικής Κλινικής, Προϊστάμενος 
Αρρυθμιολογικού Εργαστηρίου, 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα
Π. Κυριάκου Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Σ. Κωνσταντινίδης Καθηγητής Καρδιολογίας ΔΠΘ, Αλεξανδρούπολη, Medical 
Director, Center for Thrombosis and Hemostasis (CTH), Johannes Gutenburg 
University Mainz, Germany
Μ. Κωνσταντινίδου Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμ.Β Παπαγεωργίου 
νοσοκομείο Θεσσαλονίκη
Δ. Κωνσταντίνου MD, MSc, PhD, CCDS, Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α’ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Επιστημονικός Υπεύθυνος Τμήματος 
Απινιδωτών-Αμφικοιλιακών Βηματοδοτών, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη
Ι. Λεκάκης Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής Καρδιολογικού 
Τομέα, Κεντρική Κλινική Αθηνών
Κ. Λέτσας Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Επιμελητής Α’, Β’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
Δ. Λευθεριώτης Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ Καρδιολογίας, Π.Γ.Ν. «Αττικό», Αθήνα
Δ. Λυσίτσας MD, PhD, MRCP, Επεμβατικός Ηλεκτροφυσιολόγος, Κλινική «Άγιος 
Λουκάς», Θεσσαλονίκη
Λ. Μάντζιαρη MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος - Αρρυθμιολόγος, Ιατρικό Διαβαλκανικό 
Κέντρο, Θεσσαλονίκη
Αθ. Μανώλης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Β΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο ΕΕΣ», Αθήνα
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Αντ. Μανώλης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Γ΄Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Αθήνα 
Θ. Μαούνης Καρδιολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής, Τμήμα Ηλεκτροφυσιολογικών
Μελετών και Βηματοδότησης, Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο, Αθήνα 
Η. Μαυράκης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Καρδιολογική Κλινική, ΠΑ.Γ.Ν.Η., 
Ηράκλειο
Μ. Μαυρουδή Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Γ΄Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Κ. Μπακογιάννης Καρδιολόγος, Γ’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Γ. Μπαλτογιάννης Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολογος, Ιωάννινα
Π. Μπόνια Νοσηλεύτρια MSc, Β & Γ΄ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», 
Θεσσαλονίκη
Αικ. Νάκα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Β’ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων
Ε. Παγκουρέλιας MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος, 
Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Ε. Παντελίδου ΜSc, Νοσηλεύτρια, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Σ. Παρασκευαΐδης Καρδιολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α΄ Πανεπιστημιακή Κλινική, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Δ. Παρχαρίδου Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α’ Καρδιολογική Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
Ι. Πατρίκιος Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής, Καθηγητής Ιατρικής Βιοχημείας, 
Ανοσολογίας, Λιπιδολογίας, Ιατρικό Τμήμα, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
Κ. Πολυμερόπουλος MD, PhD, FACC, FESC, Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄ ΕΣΥ, 
Καρδιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη
Ε. Σημαντηράκης Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Καρδιολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν.Η., Ηράκλειο
Α. Σιδέρης Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Β’ Καρδιολογικού Τμήματος, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
Σ. Σιδερής Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικού Τμήματος, Γ.Ν.Α. «Ιπποκράτειο», 
Αθήνα
Β. Σκέμπερης Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ΄ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Γ. Σταυρόπουλος Καρδιολόγος, Επιμελητής A΄, B’ Καρδιολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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Ε. Στράτη MSc, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Προϊσταμένη Στεφανιαίας Μονάδας, 
Β’ & Γ’ Καρδιολογικές Κλινικές, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Ι. Γ. Στυλιάδης Καρδιολόγος, αν. Συντονιστής Διευθυντής, Β’ Καρδιολογική 
Κλινική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη
Δ. Τούσουλης Καθηγητής Καρδιολογίας, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Διευθυντής Α’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής Πανεπιστημίου Αθηνών 
και Ομώνυμου Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα
Κ. Τούτουζας Καθηγητής Καρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Αθηνών, Α’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα
Κ. Τριανταφύλλου Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Γ’ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
Φ. Τρυποσκιάδης Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Θεσσαλίας, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. Λάρισας
Δ. Τσιαχρής Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθυντής Εργαστηρίου Ηλεκτροφυσιολογίας - 
Βηματοδότησης, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα
Κ. Τσιούφης Καθηγητής Καρδιολογίας, Α΄ Καρδιολογική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Αθήνα, Πρόεδρος ΕΚΕ 2017-18, President of the 
European Society of Hypertension 2017-19
Ι. Τσούνος Καρδιολόγος, Συντονιστής Διευθυντής, Καρδιολογικό Τμήμα, 
Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη
Π. Φλεβάρη Καρδιολόγος, Διευθύντρια, Β΄ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, 
Π.Γ.Ν. «Αττικό», Αθήνα
Ν. Φραγκάκης Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Γ΄ Πανεπιστημιακή 
Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω Φαρμακευτικές Εταιρίες για τη συμμετοχή τους:

ABBOTT 

AstraZeneca

BAYER ΕΛΛΑΣ ΑΒΕΕ & ELPEN Α.Ε.

BOEHRINGER INGELHEIM ΕΛΛΑΣ A.E.

BOSTON SCIENTIFIC ΕΛΛΑΣ Α.Ε.

GALENICA

Johnson & Johnson Hellas A.E.B.E.

Medtronic

NOVARTIS (HELLAS) Α.Ε.Β.Ε

PFIZER

SANOFI AVENTIS

SERVIER HELLAS

UNI-PHARMA

WINMEDICA

ΦΙΛΙΠΣ ΕΛΛΑΣ ΑΕΒΕ 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑ - ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
INVENTICS AE - Medevents.gr
Τεχνόπολη, Κτίριο THERMI II, 9o χλμ. Θεσσαλονίκης - Θέρμης
Τ.Θ. 60714, 57001 Θέρμη, Θεσσαλονίκη 
Τ.: 2310 474.400 | F.: 2310 801.454 | Ε.: info@medevents.gr 
Αρ. Ειδ. Σημ. Λειτ. ΕΟΤ: MHTE 0933Ε60000074600

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ - ΤΟΠΟΣ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
5-6 Απριλίου 2019
Αίθουσες: Αριστοτέλης Ι, Αριστοτέλης ΙΙ
Ξενοδοχείο Makedonia Palace, Θεσσαλονίκη

ΔΙΠΛΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Το δίπλωμα μοριοδοτείται με 12 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME - CPD credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Με βάση την εγκύκλιο του 
ΕΟΦ, η παραλαβή του διπλώματος θα γίνεται αναλογικά με τη συμπλήρωση των ωρών 
παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος (εξαιρούνται οι Δορυφορικές 
Διαλέξεις) και θα το παραλάβετε ηλεκτρονικά με τη λήξη του Συνεδρίου.

ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ
Δωρεάν

ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ ΜΕΣΩ INTERNET
Το Συνέδριο θα μεταδίδεται ζωντανά μέσω του διαδικτυακού καναλιού 
www.livemedia.gr.

ΕΚΘΕΣΗ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών προϊόντων
και ιατρικών μηχανημάτων, για την ενημέρωση των συνέδρων.

ΟΠΤΙΚΟΑΚΟΥΣΤΙΚΑ ΜΕΣΑ
Η αίθουσα του Συνεδρίου είναι εξοπλισμένη με data video projector και ηλεκτρονικό 
υπολογιστή με powerpoint. Οι ομιλητές παρακαλούνται να παραδίδουν την παρουσίασή 
τους στη γραμματεία, τουλάχιστον μία ώρα πριν την προγραμματισμένη ομιλία τους.
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ
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ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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s.livemedia.com/p/arrhythmias19




