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ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ 
30 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2021

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ATHENS MARRIOTT

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ /

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

11ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΒΙΟΠΑΘΟΛΟΓΙΑΣ

1 - 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ ATHENS MARRIOTT
ΑΘΗΝΑ

2 ΜΟΡΙΑ CME / ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ

ΧΟΡΗΓΟΥΝΤΑΙ 23 ΜΟΡΙΑ ΣΥΝΕΧΙΖΟΜΕΝΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ (CME CREDITS)

για εµάς
για την οικογένειά µας
για την κοινωνία µας

ΕΜΒΟΛΙΑΖΟΜΑΣΤΕ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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Roche Diagnostics (Hellas) A.E. 
Marketing Department
Amarousiou - Chalandriou 18-20,
151 25 Marousi, Greece
Τel: +30 210 8174000, Fax: +30 210 8174047
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®cobas  SARS-CoV-2 Test

Reliable response
in emerging situations

Is my sickness COVID-19?

®Elecsys  Anti-SARS-CoV-2
Qualitative test

Has a person previously been infected
with SARS–CoV-2? 

SARS-CoV-2 Rapid antigen test

®Elecsys  Anti-SARS-CoV-2
Quantitative test

Anti-N

Anti-S

04 / Χαιρετισμός

05 / Πληροφορίες

07 / Επιστημονικό Πρόγραμμα

35 / Λίστα Προέδρων - Ομιλητών

45 / Ευχαριστίες

ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΑ
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Αγαπητοί συνάδελφοι και συνεργάτες,

Η Oργανωτική Eπιτροπή του 11ου Πανελλήνιου Συνέδριου Ιατρικής Βιοπαθολογίας, το οποίο 
θα πραγματοποιηθεί υβριδικά, στις 30.09, 1-3.10.2021, στο ξενοδοχείο Athens Marriott, στην 
Αθήνα, σας προσκαλεί να πάρετε μέρος στις Εργασίες του, είτε με τη φυσική σας παρουσία, 
είτε διαδικτυακά. 

Στο Συνέδριο αυτό πιστεύουμε ότι θα συμμετάσχουν όχι μόνο οι Συνάδελφοι Βιοπαθολόγοι, 
όλων των Επιστημονικών Εταιρειών της Ειδικότητάς μας, αλλά και συνάδελφοι άλλων 
ειδικοτήτων και επιστημών καθιστώντας το ως την κορυφαία επιστημονική εκδήλωση της 
ειδικότητάς μας.

Στο 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας σπουδαίοι Έλληνες και ξένοι επιστήμονες 
θα αναπτύξουν τις σύγχρονες εξελίξεις της ειδικότητητάς μας, με διαλέξεις ,στρογγυλά 
τραπέζια, συμπόσια και δορυφορικές εκδηλώσεις εμπορικών εταιρειών, ενώ έμπειροι 
Πρόεδροι θα διευθύνουν τις συνεδριάσεις, δίνοντας τον τόνο του συνεδρίου, κατευθύνοντας 
την συζήτηση προς επίλυση αποριών και διευκρίνιση αμφιλεγόμενων σημείων. 

Με τη διοργάνωση των Κλινικών Φροντιστηρίων στις 30 Σεπτεμβρίου 2021, στόχος μας είναι να 
παρουσιασθούν επίκαιρα και ενδιαφέροντα θέματα, ενώ οι Προφορικές και οι Αναρτημένες 
Ανακοινώσεις νέων και όχι μόνο ερευνητών συναδέλφων μας, θα δώσουν σε όλους μας την 
ευκαιρία να μοιραστούμε τις εμπειρίες μας, τις ιδέες και τα επιτεύγματά μας. Στο τέλος θα 
δοθεί τιμητική διάκριση στην καλύτερη προφορική και καλύτερη αναρτημένη ανακοίνωση.

Στη νέα αυτή υβριδική εποχή, οι εμπορικές εταιρείες, σύμμαχοι διαχρονικά στις επιστημονικές 
μας εκδηλώσεις, εκμεταλευόμενες τις νέες τεχνολογίες που προσφέρει το Συνέδριό μας, 
θα το υποστηρίξουν τόσο ψηφιακά, όσο και με την παρουσία τους στο χώρο διεξαγωγής 
του, παρουσιάζοντας μας τα προϊόντα τους, το τεχνολογικό εργαστηριακό εξοπλισμό, τα 
αντιδραστήριά τους και άλλες βιοϊατρικές εφαρμογές για την ενημέρωσή μας στις σύγχρονες 
τάσεις, με στόχο το κοινό να ενημερωθεί, να λάβει υλικό και να έρθει σε άμεση επαφή με τους 
υπεύθυνους κάθε εταιρείας, αναπτύσοντας στενότερη και πιο ολοκληρωμένη συνεργασία.

Σας προσκαλούμε λοιπόν να συμμετάσχετε ενεργά στις εργασίες του 11ου Πανελλήνιου 
Συνεδρίου Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Εργαστηριακής Ιατρικής, το οποίο θα πραγματοποιηθεί 
στις 30 Σεπτεμβρίου, 1-3 Οκτωβρίου 2021, στο Athens Marriott, στην Αθήνα. 

Οι Πρόεδροι,

Νίκος Μαλισιόβας
Ομ. Καθηγητής Μικροβιολογίας ΑΠΘ
Επιστημονικός Διευθυντής Ομίλου
EUROMEDICA Γενικής Κλινικής Θεσσαλονίκης

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ

Οργάνωση:
Πανελλήνια Ένωση Ιατρικής Βιοπαθολογίας & Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας / 
Εργαστηριακής Ιατρικής

Πρόεδροι Συνεδρίου:
Νίκος Μαλισιόβας
Χρυσούλα Νικολάου

Οργανωτική Επιστημονική Επιτροπή:
Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοχημείας
Ελληνική Εταιρεία Εργαστηριακής Αιματολογίας και Αιμοδοσίας
Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείου Ελλάδος
Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας Βορείοδυτικής Ελλάδος
Πανελλήνια Επαγγελματική Ένωση Εργαστηριακών Γιατρών Βιοπαθολόγων, Κυτταρολόγων 
και Παθολογοανατόμων
Εταιρεία Κλινικής Μικροβιολογίας και Εργαστηριακής Διαγνωστικής
Ελληνική Εταιρία Ιατρικής Βιοπαθολογίας/Εργαστηριακής Ιατρικής

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Χρυσούλα Νικολάου
Ομ. Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας ΕΚΠΑ
Πρόεδρος Πανελλήνια Ένωσης 
Ιατρικής Βιοπαθολογίας
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Your Solution for COVID-19 Real Time RT-PCR Diagnosis

delivering Safety, Precision and Confidence.

AIGS 
Automated Integrated Gene detection System

for SARS-COV-2

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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09:00 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30

13:30 - 14:30

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 1. (ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑ)
Το ΕΝΥ στη διάγνωση των νοσημάτων του Νευρικού Συστήματος 
Προεδρείο: Χ. Νικολάου, Μ. Σπυροπούλου-Βλάχου 

Φυσιολογία και ανάλυση του ΕΝΥ: άμεσο πρόγραμμα
Μ. Μπανταδάκη

Ανοσοδιαγνωστικός έλεγχος του ΕΝΥ: Βασικό πρόγραμμα
Αικ. Παυλίτου-Τσιόντση

Το ΕΝΥ στις λοιμώξεις του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος:
Βασικό και ειδικό πρόγραμμα
Σ. Χατζηπαναγιώτου

Διάλειμμα

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 2. (ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑ)
Αιματολογικές διαταραχές στην κύηση
Προεδρείο: Θ. Θεοδωρίδης, Α. Λέκκα - Σωτηροπούλου

Αναμενόμενες αιματολογικές διαταραχές στην κύηση
Δ. Θεοδωρίδης

Αιμορραγικές διαταραχές στην κύηση
Α. Λέκκα - Σωτηροπούλου

Υπερπηκτικές καταστάσεις στην κύηση
Μ. Γκίκα

Διάλειμμα

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΕΜΠΤΗ, 30 ΣΕΠΤΕΒΡΙΟΥ 2021

14:30 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 19:00

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 3. (ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ)
Η εξέταση των αιμοκαλλιεργειών
Προεδρείο: Λ. Ζέρβα, Σ. Τσιπλάκου

Συμβατική μεθοδολογία των αιμοκαλλιεργειών: state of the art
Λ. Ζέρβα

Μεθοδολογία MALDI-TOF-MS και συστήματα πολυπλεκτικής PCR
Ε. Περιβολιώτη

Ταχείες μέθοδοι προσδιορισμού αντοχής στις αιμοκαλλιέργειες
Κ. Τρυφινοπούλου

Διαγνωστικές τεχνικές στην ανίχνευση της μυκηταιμίας
Τ-Α. Βυζαντιάδης

Διάλειμμα

ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 4. (ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ)
Νοσήματα θυρεοειδή αδένα. Πρακτική κλινικοεργαστηριακή προσέγγιση
Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος, Α. Αλευρά - Προκοπίου

Ανατομία, ιστολογία και φυσιολογία του θυρεοειδή. Παθήσεις και 
διαταραχές λειτουργίας
Ν. Βαλλιάνου

Εργαστηριακή διερεύνηση του άξονα υποθάλαμος, υπόφυση θυρεοειδής
E. Στάικου

Βασικές αρχές θεραπευτικής αντιμετώπισης παθήσεων και δυσλειτουργιών. 
Επιπλοκές
Θ. Στρατηγού

Παρουσίαση περιστατικών και σχολιασμός
Γ. Αντωνάκος

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΕΜΠΤΗ, 30 ΣΕΠΤΕΒΡΙΟΥ 2021



10 11

09:00 - 10:15

ΟR.01

ΟR.02

ΟR.03

ΟR.04

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Κ. Ρανέλλου, Ε.-Θ. Πιπεράκη

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΘΕΤΙΚΩΝ ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΡΙΝΟΦΑΡΥΓΓΙΚΟΥ 
ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΟΣ ΓΙΑ ΤΟΝ COVID-19 ΣΤΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ 
ΤΟΥ Γ.Ν.ΚΟΖΑΝΗΣ «ΜΑΜΑΤΣΕΙΟ»
A. Λούκα, Θ.-Ν. Σαββάλα, Α. Βόιτσε, Μ. Παπαδημητρίου, Ι. Νάκου, Μ.-Ε. 
Σταθοπούλου, Δ. Ματσαρίδου, Μ. Καλαμαρά, Ε. Σόκουτη, Κ. Τζημόπουλος, 
Φ.-Ε.-Τ. Παστόρε
Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας Γ.Ν. Κοζάνης 

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΛΟΓΙΚΗΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΚΑΤΑ ΤΑ 
ΝΟΣΟΥ COVID ΣΕ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ ΣΕ ΦΟΡΕΑ ΥΓΕΙΑΣ 
Αικ. Ρασπίτου1, Η. Αδαμόπουλος1, Στ. Χρόνης1, Α. Ντίνου1, Π. Μαζαράκου1, 
Α. Βατόπουλος2

1Ιατροπολις Μαγνητική Τομογραφία Α.Ε.
2Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας , ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΔΥΤΙΚΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ

ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΝΟΣΙΑΣ ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19 
(ΜΑΪΟΣ 2020- ΜΑΡΤΙΟΣ 2021)
Δ. Σωτήρη1, Κ. Καραδήμας1, Κ. Αϊβαλιώτη1, Κ. Μάρκου1, Ε. Μυριούνη1,
Ο. Παππά1, Π. Μαγγανά1, Δ. Ηλιόπουλος2, Κ. Πολίτη2, Γ. Σουρβίνος2, 
Δ. Παναγιωτάκος2, Γ. Παναγιωτακόπουλος2, Κ. Τρυφινοπούλου1

1Κεντρικό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας (ΚΕΔΥ) – Εργαστήριο Ανοσολογίας, 
Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας
2Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΜΕΘΟΔΟΥ ABBOTT IDNOW RAPID SARS-COV-2 
ΜΕ ΜΕΘΟΔΟΥΣ RT-PCR
Λ. Κουρούδη1, Γ. Μελέτης1, Ι. Γκέκα1, Α. Τυχάλα1, Β. Φυντανίδου2,
Λ. Σκούρα1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ
2Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ

ΑΙΘΟΥΣΑ Α

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

09:00 - 10:15 

OR.09

OR.10

OR.11

OR.12

OR.13

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Ε. Μαγιορκίνης, Σ. Χανιωτάκη

ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΩΝ ΙΩΝ HTLV I/II ΣΤΟΝ ΑΙΜΟΔΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΟΥ
Γ.Ν.ΧΙΟΥ ΚΑΙ Η ΠΡΟΚΛΗΣΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΤΟΥΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 
Δ. Ανταράκη, Ι. Μαρής, Η. Δημητρακοπούλου, Α. Σφήκα, Ε. Κοντού,
Μ. Μπογιασκλή, Α. Σωτηρίου, Χ. Κάκαρη 
Αιμοδοσία, Γενικό Νοσοκομείο Χίου 
 
Η ΣΤΑΣΗ ΚΑΙ ΟΙ ΑΠΟΨΕΙΣ ΤΟΥ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΓΙΑ ΤΟΝ 
ΘΕΣΜΟ ΤΗΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ
Χ. Τσίγαλου1, Θ. Κωνσταντινίδης2, Α. Γκιδίκα3, Μ. Ασλανίδου4,
Δ. Τσαιρίδης3, Θ. Κοφτερέλου3, Κ. Γιακόβη3, Ι. Νανούση2, Γ. Μαρτίνης2 
1Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
2Τμήμα Αιμοδοσίας, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολης
3Δημόκριτος Διαγνωστικά Εργαστήρια, 
4Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 
 
ΑΝΑΖΗΤΩΝΤΑΣ ΤΟΝ ΙΔΑΝΙΚΟ ΑΙΜΟΔΟΤΗ - ΜΙΑ ΣΤΟΧΕΥΜΕΝΗ ΕΡΕΥΝΑ 
E. Παγώνη, E. Μαστρογιαννίδου, E. Μπέση, X. Μπέκα, X. Καθαροπούλου 
Ν.Υ. Αιμοδοσίας Γ.Ν. Ιωαννίνων «Γ. Χατζηκώστα» 
 
ΨΕΥΔΩΣ ΘΕΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΑΝΑΣΤΡΟΦΟΥ 
ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΤΗΣ ΣΥΦΙΛΙΔΙΚΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ ΣΕ 
ΑΙΜΟΔΟΤΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ 
Μ. Παπέ1, Β. Μπακαλούδη1, Χ. Παργιάνα2, Ι. Μόσχος2, Π. Λαζαρίδου1,
Δ. Πισώκας1, Π. Πουλιούδη1, Α. Μπουκουβάλα1, Γ. Νικολαΐδης1,
Σ. Νικολαΐδου1, Η. Πέντσιου1, Χ. Ανδρικοπούλου1, Φ.Γκιρτοβίτης1,
Ε. Ντινοπούλου1, Α. Κωνσταντινίδου1, Γ. Καλτσούνης1, Β.Παπαγεωργίου1, 
Β.Βουλγαρίδου1, Δ. Στοιμένης1, Μ. Χατζηκύρου1 
1Κέντρο Αίματος, ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη
2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Δερματικών και Αφροδίσιων Νόσων 
 
ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΛΕΜΦΟΚΥΤΤΑΡΩΣΗΣ ΣΤΟ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ:
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΗΣ ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΤΡΙΑΣ ΡΟΗΣ 
Α. Διλιντάς, Π. Σπαθαράκη, Ε. Νιώτη, Φ. Νηστικάκη, Ε. Φασουλάκη,
Α. Παπαδοπούλου, Α. Δαμιανάκη, Α. Τολούδη, Σ. Τζεδάκη,
Α. Καβιδοπούλου, Ν. Ανδρουλάκης, Π. Βεργίνης, Χ. Καλπαδάκη 
Αιματολογικό Εργαστήριο, Πα.Γ.Ν. Ηρακλείου Κρήτης

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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ΟR.05

ΟR.06

ΟR.07

ΟR.08

ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΤΗΣ ΑΠΟΔΟΣΗΣ ΤΟΥ RAPID TEST
AG 2019-NCOV (PROGNOSIS, BIOTECH)
Μ. Κυρίτση1, Α. Βόντας1, Ι. Βουλγαρίδη1, Α. Ματζίρη1, Α. Κομνός2,
Δ. Μπαμπαλής3, Α. Παπαδογούλας2, Αικ. Οικονόμου4, Β. Μουχτούρη1, 
Μ. Σπελέτας5, Χ. Χατζηχριστοδούλου1

1Εργαστήριο Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Θεσσαλίας, Λάρισα
2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
3Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
4Α΄ Παθολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
5Εργαστήριο Ανοσολογίας & Ιστοσυμβατότητας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΕΣ ΑΠΟ ΠΑΘΟΓΟΝΑ ESKAPE ΣΕ ΠΡΟ-COVID-19 ΚΑΙ
COVID-19 ΠΕΡΙΟΔΟ
Ε. Πάλλα1, Α. Μαυροειδή1, Κ. Ζούρλα1, Μ. Καραγρηγορίου1,
Α. Νικολακοπούλου1, Α. Ντούσκα2, Δ. Μάνθου1, Ε. Μερκούρη1,
Ε. Πλατσούκα1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας “Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων”
2Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας 
“Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων”

ΜΕΛΕΤΗ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΩΝ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ COVID-19
ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ ΣΕ ΜΕΘ 
Σπ. Καμαριώτης1, Β. Παπαϊωάννου1, Λ. Φιλίππου2, Μ. Ξεπαπαδάκη1,
Α. Καβελίδου2, Σ. Καταρά1, Ι. Αλαμάνος2 , Σ. Τσιπλάκου1 
1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Κηφισιά 
2ΜΕΘ, Γ.Ν.Α. «ΚΑΤ», Κηφισιά 

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑ ΣΥΝΗΘΩΝ ΙΟΓΕΝΩΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΩΝ
ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΣΕ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΡΙΝ ΚΑΙ ΚΑΤΑ ΤΗ
ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ COVID-19 ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ
Μ. Μάτσας, Μ. Παπαδημητρίου, Αικ. Τσιλιγιάννη, Α. Δουδουλακάκης,
Μ.-Ειρ. Δημητρακοπούλου, Η. Τσονόπουλος, Ε. Μποζαβούτογλου,
Ε. Λεμπέση
Μικροβιολογικό Τμήμα, Νος. Παίδων Αθηνών «Αγλαΐα Κυριακού»

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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OR.14

OR.15

ΣΠΑΝΙΑ ΠΑΡΕΜΒΟΛΗ ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΤΩΝ ΛΕΥΚΩΝ ΑΙΜΟΣΦΑΙΡΙΩΝ 
ΚΑΙ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ 
Ε. Βαγδατλή, Μ. Ισσά, Β. Κατσικάρη, Ε. Θάνου, Α. Χαλβαντζής, 
Α. Καραντάνη, Σ. Κυριακίδου 
Αιματολογικό Τμήμα Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου, Γ.Π.Ν. Ιπποκράτειο 
Θεσσαλονίκης 
 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΣΥΣΧΕΤΙΣΗΣ ΤΟΥ ΒΑΘΜΟΥ ΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΤΟΥ
REAL-TIME RT-PCR CYCLE THRESHOLD NUMBER (CT) ΜΕ ΠΑΡΑΜΕΤΡΟΥΣ 
ΓΕΝΙΚΗΣ ΑΙΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΠΗΞΗΣ ΚΑΙ ΜΕ ΤΗ ΒΑΡΥΤΗΤΑΣ ΤΗΣ COVID-19 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ, ΚΑΤΑ ΤΗ ΧΡΟΝΙΚΗ ΣΤΙΓΜΗ ΤΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ 
Μ. Καραγιάννη1, Ν. Ι. Τσαγκαράκης1, Μ. Ορφανίδου2, Δ. Λιακόπουλος1,
Δ. Πετροπούλου2, Σ. Αντωνοπούλου2, Ι.-Β. Κοντοτέζα2, Χ. Σταυροπούλου2,
Σ. Εσκίογλου1, Ε. Φαρμάκη1, Α. Αλεξόπουλος1, Αικ. Κωνσταντίνου1,
Α. Τσολάκη1, Μ. Καμπερογιάννη2, Σ. Χανιωτάκη1, Ε. Κρητικού-Γρίβα1,
Ι. Χαλιορή1, Ε. Βαγιάκου2 
1Αιματολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς» 
2Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»

ΑΙΘΟΥΣΑ Β

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ, 1 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021



14 15

10:15 - 10:30 

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30 

13:30 - 15:00

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Βιττωράκη, Α. Ξωχέλλη
Τα ANCA στις συστηματικές αγγειίτιδες
Α. Γιαννακού

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Μαλλιαράκη, Α. Γαργαλιώνης
Υπολογιστικές παράμετροι στη Βιοχημεία: προγνωστική / διαγνωστική αξία, 
προβλήματα
Γ. Αντωνάκος

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χ. Νικολάου, Σ. Χατζηπαναγιώτου
Η συμβολή της Βιοπαθολογίας στη διάγνωση των ανοιών 
Ν. Σκαρμέας

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Διλήμματα και προοπτικές στην εργαστηριακή διαγνωστική προσέγγιση
των αυτοανόσων νοσημάτων
Προεδρείο: A. Παυλίτου-Τσιόντση, Α. Τσιρογιάννη

Τρέχουσες απόψεις και μελλοντικές κατευθύνσεις για την αξιολόγηση
των ΑΝΑ
Α. Τσιρογιάννη

Πρόοδοι στον έλεγχο των αντισωμάτων στη μυοσίτιδα
Ν. Καφάση

Ο κλινικός ρόλος των νέων αυτοαντισωμάτων στο σκληρόδερμα
Χ. Τσίγαλου

Αυτοαντισώματα ήπατος, σημαντικοί βιοδείκτες στη διαγνωστική 
προσπέλαση των κρυψιγενών ηπατίτιδων 
Χ. Καλιούλη-Αντωνοπούλου

Διάλειμμα

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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10:15 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:15
 

11:15 - 11:30

11:30 - 13:30 

13:30 - 14:30

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Λέκκα-Σωτηροπούλου
GDF-15: ένας αναδυόμενος βιοδείκτης στην καρδιαγγειακή νόσο
Ζ. Παλλαντζά

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Χ. Παπαστεριάδη, Α. Ινιωτάκη
Η ιατρική ακριβείας: ένας άλλος τρόπος προσέγγισης ασθενειών 
ανοσολογικής αρχής
Αικ. Σταυροπούλου-Γκιόκα 

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Υφαντίδης, Γ. Αντωνάκος
Καλπροτεκτίνη: διαγνωστική αξία – νεότερα δεδομένα
Ε. Φαβίου

Διάλειμμα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Οξείες μυελοβλαστικές λευχαιμίες
Προεδρείο: Σ. Αλεξιά, Α. Λέκκα-Σωτηροπούλου

Ταξινόμηση-Μορφολογία-Κυτταροχημεία
Μ. Ιωαννίδου 

Ανοσοφαινότυπος 
Ν. Τσαγκαράκης 

Μοριακός έλεγχος 
E. Μαγιορκίνης

Διάλειμμα

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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15:00 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

19:00 - 19:45

19:00 - 19:15

19:15 - 19:45

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Δημόσια υγεία και ιογενείς λοιμώξεις πέρα από τη COVID19 λοίμωξη
Προεδρείο: Μ. Εξηντάρη, Μ. Χατζηδημητρίου

Αναπνευστικοί ιοί
Μ. Εξηντάρη

Ηπατίτιδα B & C
Μ. Πανοπούλου

HIV
Δ. Χατζηδημητρίου

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Π. Ντουραμάνη
Ετοιμότητα και ανταπόκριση της αιμοδοσίας σε μαζικές καταστροφές
Β. Τσαγκάρη

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Τρίκκα-Γραφάκου, Σ. Χατζηπαναγιώτου
Διάγνωση και θεραπεία της νόσου Whipple
Ε. Αγγελάκης

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Π. Παρασκευοπούλου
Οι επιπτώσεις τις πανδημίας στον μη Covid πληθυσμό
Δ. Θεοδωρίδης

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
Ν. Μαλισιόβας, Χ. Νικολάου | Πρόεδροι του Συνεδρίου

ΚΗΡΥΞΗ ΕΝΑΡΞΗΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΤΟΥ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΟΜΙΛΙΑ
Προεδρείο: Χ. Νικολάου, Ν. Μαλισιόβας, Σ. Χατζηπαναγιώτου

Η Ιατρική ως Επιστήμη και Τέχνη σε ένα μεταβαλλόμενο κόσμο.
Η παράλληλη πορεία της Ιατρικής Βιοπαθολογίας
Δ. Κόκκινος

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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14:30 - 16:00

16:00 - 18:00

18:00 - 18:30
 

18:30 - 18:45

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Post-acute COVID-19 syndrome
Προεδρείο: Ι. Παπαπαρασκευάς 

Επιδράσεις στο Αναπνευστικό Σύστημα
Π. Κανατάς

Επιδράσεις στο Καρδιαγγειακό Σύστημα
Ν. Πυρπυρής

Επιδράσεις στο Ενδοκρινικό Σύστημα
Ε. Σκουλαρίγκη

Επιδράσεις στο Νευρικό Σύστημα
Φ. Γυλέκης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Νέες υποσχόμενες τεχνολογίες στη διάγνωση των λοιμώξεων
Προεδρείο: Ε. Αγγελάκης, Ε. Πετεινάκη

Next Generation Sequencing
Α. Ιωαννίδης

CRISPR-Cas 
Ε. Πετεινάκη

Έλεγχος ευαισθησίας με MALDI-TOF MS 
Ε. Περιβολιώτη

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Φαβίου, Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος
Ο ρόλος της φλεγμονής στον πρόωρο τοκετό 
Α. Παπαπαναγιώτου

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Πρωτονοταρίου
Νεότερα δεδομένα στη συστηματική ταξινόμηση των εντεροβακτηριακών
Γ. Μελέτης

Λήξη εργασιών Αίθουσας Β

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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09:30 - 10:30

OR.16

OR.17

OR.18

OR.19

OR.20

09:00 - 10:00

OR.24

OR.25

OR.26

OR.27

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Β. Μπάκα, Κ. Τσιβεριώτης

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΙΕΤΙΑΣ 2019-2021 CRO/VRE 
ΣΤΕΛΕΧΩΝ ΟΡΘΙΚΗΣ ΦΟΡΕΙΑΣ ΜΕ ΤΗ ΧΡΗΣΗ ΜΟΡΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΒΑΤΙΚΩΝ 
ΜΕΘΟΔΩΝ 
Χ. Βόσσου, Α. Κούκη, Η. Παπαδόπουλος, Ειρ. Παγωνίδου, Α. Στεφάνου,
Α. Σκούρα
Εργαστήριο Βιοπαθολογίας Ευρωκλινικής Αθηνών

ΜΕΛΕΤΗ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ ΑΠΟΜΟΝΩΘΕΝΤΩΝ ΑΠΟ 
ΦΟΡΕΙΑ ΟΡΘΙΚΟΥ ΕΠΙΧΡΙΣΜΑΤΟΣ
Σπ. Καμαριώτης, Μ. Ξεπαπαδάκη, Β. Παπαϊωάννου, Σ. Καταρά, 
Σ. Τσιπλάκου
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ‘ΚΑΤ’, Κηφισιά 

ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΕ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ GRAM (-) ΒΑΚΤΗΡΙΔΙΩΝ
ΣΕ ΛΥΜΑΤΑ ΑΤΤΙΚΗΣ: ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 
Κ. Τρυφινοπούλου1, Κ. Αϊβαλιώτη1, Π. Γιακκούπη2, Γ. Μανδηλαρά2,
Α. Βατόπουλος2

1Κεντρικό Εργαστήριο Δημόσιας Υγείας-Εθνικός Οργανισμός
Δημόσιας Υγείας
2Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας, Σχολή Δημόσιας Υγείας Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής

ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ GRAM ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΩΝ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΙΣ 
ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΑΠΟ ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΕΣ ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΗΣ ΜΕΘ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ
Β. Παπαϊωάννου, Ι. Ζερβός, Κ. Ζαρόκωστας, Α. Καμαγιάννη, Α. Τερτσέτη, 
Ε. Χήνου
Μικροβιολογικό Εργαστήριο ΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας»

ΕΞΑΕΤΗΣ ΜΕΛΕΤΗ ΜΗΧΑΝΙΣΜΩΝ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΕΛΕΧΩΝ KLEBSIELLA
PNEUMONIAE ΜΕ ΑΝΤΟΧΗ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΑΠΟΜΟΝΩΘΕΝΤΩΝ
ΑΠΟ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΕΣ
Β. Παπαιωάννου1, Σπ. Καμαριώτης1, Μ. Ξεπαπαδάκη1, Κ. Καφαντόγια2,
Ε. Λαμπριανίδου2, Σ. Καταρά1, Σ. Τσιπλάκου1

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. ‘ΚΑΤ’, Κηφισιά
2Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. ‘ΚΑΤ’, Κηφισιά

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Μ. Καφετζή, Ε. Στάικου

ΕΠΗΡΕΑΣΕ Η ΚΑΡΑΝΤΙΝΑ ΛΟΓΩ COVID-19 ΤΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΤΗΣ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D 
ΣΤΟ ΑΙΜΑ ΤΟΥ ΠΛΗΘΥΣΜΟΥ;
Ε. Ακριτίδου, Κ. Ξέρρα, Γ. Παπαδόπουλος, Β. Σόχαλη, Β. Παπαδόπουλος,
Σ. Γεωργούση, Α. Μιχαηλίδου, Α. Μαρτασίδου 
Γ. Ν. Πέλλας, Ν. Μ. Γιαννιτσών

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΩΝ ΠΑΡΑΓΟΝΤΩΝ ΠΟΥ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ ΤΗ ΣΥΓΚΕΝΤΡΩΣΗ 
ΤΗΣ ΟΜΕΝΤΙΝΗΣ-1/ΙΝΤΕΛΕΚΤΙΝΗΣ-1 ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΩΝ 
ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΜΕ ΚΑΡΚΙΝΟ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ
Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος1, Γ. Αντωνάκος2, Ειρ. Καραμπελά1, Σ. Ψαλλίδα1,
Θ. Στρατηγού1, Ν. Βαλλιάνου1, Α. Λέκκα3, Ι. Μαρίνου4, Ε. Βογιατζάκης4,
Στ. Κοκόρη5, Α. Παπαβασιλείου1, Μ. Νταλαμάγκα1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
2Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»
3Εργαστήριο Αιματολογίας Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
4Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Ν.Α «Σωτηρία»
5Εργαστήριο Αιματολογίας – Αιμοδοσία Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»

Ο ΒΙΟΔΕΙΚΤΗΣ ΟΜΕΝΤΙΝΗ-1/ΙΝΤΕΛΕΚΤΙΝΗ-1 ΣΤΟ ΣΤΑΥΡΟΔΡΟΜΙ ΤΟΥ 
ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΜΕΤΕΜΜΗΝΟΠΑΥΣΙΑΚΟΥ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ ΜΑΣΤΟΥ ΚΑΙ 
ΚΑΡΔΙΟΜΕΤΑΒΟΛΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ: ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΑΣΘΕΝΩΝ – 
ΜΑΡΤΥΡΩΝ
Γ.-Σ. Χριστοδουλάτος1, Γ. Αντωνάκος2, Ειρ. Καραμπελά1, Σ. Ψαλλίδα1,
Θ. Στρατηγού1, Ν. Βαλλιάνου1, Α. Λέκκα3, Ι. Μαρίνου4, Ε. Βογιατζάκης4,
Στ. Κοκόρη5, Α. Παπαβασιλείου1, Μ. Νταλαμάγκα1

1Εργαστήριο Βιολογικής Χημείας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών
2Εργαστήριο Κλινικής Βιοχημείας Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»
3Εργαστήριο Αιματολογίας Ν.Ι.Μ.Τ.Σ
4Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Ν.Α «Σωτηρία»
5Εργαστήριο Αιματολογίας – Αιμοδοσία Π.Γ.Ν.Α «Αττικόν»

ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΛΒΟΥΜΙΝΗΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΠΑΡΑΓΟΝΤΑΣ
ΣΤΗΝ ΕΚΒΑΣΗ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19
Α. Πλιάγκος, Ε. Γκίκα, Ν. Χαραλαμπάκη, Ε. Τζουβελέκης, Μ. Μέμεζας,
Κ. Γιανναρά, Α. Προδρομίτης, Π. Γιαννοπούλου
Βιοχημικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

ΑΙΘΟΥΣΑ Α ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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OR.21

OR.22

OR.23

ΓΟΝΙΔΙΑ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΣΕ ΣΤΕΛΕΧΗ XDR/PDR Klebsiella 
pneumoniae ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ 
Χ. Ζάρρας1, Σ. Παππά2, Κ. Ζάρρας3, Κ. Τσιόκα2, Π. Σουκιούρογλου1,
Ε. Βαγδατλή1, Α. Παπά2

1Ι. Βιοπαθολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο
2Εργαστήριο Μικροβιολογίας-Τμήμα Ιατρικής, Ά Εργαστήριο 
Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΑΠΘ
3Ι. Βιοπαθολογικό Εργαστήριο / Τμήμα Μοριακής Βιολογίας και Γενετικής, 
Γ.Ν.Θ. Ιπποκράτειο/ΔΠΘ

NDM-ΘΕΤΙΚΑ ΣΤΕΛΕΧΗ ESCHERICHIA COLI ΣΤΗΝ ΠΕΡΙΟΧΗ ΤΗΣ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ
Κ. Τσιλιπουνιδάκη1, Ζ. Φλώρου1, Ζ. Αθανασακοπούλου2, Χ. Μπιλλίνης2,
Ε. Πετεινάκη1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Εργαστήριο Μικροβιολογίας και Παρασιτολογίας, Τμήμα Κτηνιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΡΟΛΟΥ ΤΩΝ CRISPR/CAS ΣΥΣΤΗΜΑΤΩΝ ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΑ 
ΣΤΕΛΕΧΗ PSEUDOMONAS AERUGINOSA
Λ. Γκαγκαλέτσιος2, Κ. Παπαγιαννίτσης1, Ε. Πετεινάκη2

1Εργαστήριο Μικροβιολγίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας
2Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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OR.28

OR.29

OR.30

ΜΕΙΩΜΕΝΑ ΕΠΙΠΕΔΑ ΒΙΤΑΜΙΝΗΣ D (Vit.D) ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΝΤΙΣΤΑΣΗ 
ΣΤΗΝ ΙΝΣΟΥΛΙΝΗ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΥΝΔΡΟΜΟ ΑΠΟΦΡΑΚΤΙΚΩΝ ΑΠΝΟΙΩΝ 
ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΥΠΝΟ
Α. Παρασχάκη1, Κ. Αρχοντογεώργης2, Α. Γράψα3, Σ. Σίναπ4,
Ε. Καρασαββίδου, Α. Βούλγαρης2, Κ. Μπονέλλης2, Γ. Μπατζάκ2,
Α. Καρβέλας4, Π. Στειρόπουλος2, Χ. Τσίγαλου4

1Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
2Πνευμονολογική Κλινική, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
3Εργαστήριο Βιοπαθολογίας ΕΣΥ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Αλεξανδρούπολης
4Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης

OR.29 ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΕΠΙΠΕΔΩΝ ΦΕΡΡΙΤΙΝΗΣ ΣΤΟΝ ΟΡΟ ΑΙΜΑΤΟΣ ΑΣΘΕΝΩΝ 
ΜΕ ΝΟΣΟ COVID-19 ΜΕ ΤΗΝ ΣΟΒΑΡΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ ΤΟ ΠΡΩΤΟ 
ΕΞΑΜΗΝΟ ΤΟΥ 2021
Μ. Τσιγαριδάκη1, Ε. Φαρσαράκη1, Σ. Πατιάκας2, Α. Παπαγιαννάκη1,
Κ. Σπανάκη1, Μ. Κοκονοζάκη3

1Εργαστήριο Βιοχημείας, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ-
ΠΑΝΑΝΕΙΟ 
2Εργαστήριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Ο ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ»
3Ιδιώτης ιατρός
 
ΕΠΙΠΕΔΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ IGG ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΚΟΡΩΝΟΪΟΥ SARS-COV-2
ΣΕ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΥΣ ΤΗΣ ΠΕΡΙΟΧΗΣ ΜΑΣ ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΤΟΥΣ.
Μ. Τσιγαριδάκη1, Ε. Φαρσαράκη1, Σ. Πατιάκας2, Π. Παπαγιαννάκη1,
Κ. Σπανάκη1, Μ. Κοκονοζάκη3

1Εργαστήριο Βιοχημείας, Γενικό Νοσοκομείο Ηρακλείου Βενιζέλειο-
Πανάνειο
2Εργαστήριο Ιατρικής Βιοπαθολογίας Γενικού Νοσοκομείου Θεσσαλονίκης 
«Ο Άγιος Δημήτριος»
3Ιδιώτης ιατρός

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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10:30 - 11:00 

11:00 - 11:30 

11:30 - 12:00

12:00 - 14:00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Κ. Μακέδου
Ηπατοκυτταρικό καρκίνωμα - Νεότεροι καρκινικοί δείκτες
Ι. Διαμαντή

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Π. Παρασκευοπούλου
Θρομβογόνος δράση του εμβολίου έναντι της Covid-19 – 
Ο ρόλος του Αιματολογικού εργαστηρίου
Ε. Μαγιορκίνης

Διάλειμμα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Διαταραχές επινεφριδιακής λειτουργίας: εργαστηριακή διερεύνηση
Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος, Γ. Μαρόπουλος

Αλατοκορτικοειδή: άξονας ρενίνης-αγγειοτενσίνης-αλδοστερόνης
Γ. Αντωνάκος

Γλυκοκορτικοειδή: άξονας υποθαλάμου-υπόφυσης-επινεφριδίων
Γ. Ντάλη

Κατεχολαμίνες: επινεφριδιακός μυελός
Σ.-Γ. Χριστοδουλάτος

Ανδρογόνα: συγγενής υπερπλασία επινεφριδίων
Μ. Καφετζή

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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10:00 - 10:30

10:30 - 12:30

12:30 - 14:00

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Σ. Καράμπελα, Ι. Σπηλιοπούλου
State of the ART: Εργαστηριακή διάγνωση φυματίωσης
Δ. Παπαβέντσης

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Νεότερα δεδομένα στην Ιατρική Βιοχημεία
Προεδρείο: Μ. Νταλαμάγκα, Ν. Μαλλιαράκη

Μοριακή ψυχιατρική: νεότερα δεδομένα για τους παθοβιοχημικούς
μηχανι- σμούς των ψυχιατρικών διαταραχών
Α. Γαργαλιώνης

Νεότεροι βιοχημικοί δείκτες οξείας νεφρικής βλάβης
Ν. Μαλλιαράκη

Γενετικά πειράματα σε ιούς: μπορεί ο SARS COV 2 να προήλθε από 
εργαστηριακό ατύχημα;
Μ. Νταλαμάγκα

Νεότερα δεδομένα για τους καρδιακούς δείκτες
Ε. Φαβίου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ ΕΕΦΙΕ
Αντοχή των gram αρνητικών βακτηρίων: Μηχανισμοί, επιδημιολογία, 
θεραπεία και πρόληψη
Προεδρείο: Σ. Χατζηπαναγιώτου

Μηχανισμοί αντοχής αρνητικών κατά Gram βακτηρίων
Β. Παπαγεωργακοπούλου

Επιδημιολογία των ανθεκτικών αρνητικών κατά Gram βακτηρίων
Μ. Παπαγεωργακοπούλου

Θεραπευτικές Επιλογές σε λοιμώξεις από ανθεκτικά αρνητικά κατά
Gram βακτήρια
Μ. Ζαΐμη 

Μέτρα Πρόληψης των λοιμώξεων από αρνητικά κατά Gram βακτήρια
Ο. Πετρόπουλος

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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14:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 17:30

17:30 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 20:00

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Μικροβιακή αντοχή και Ενιαία Υγεία
Προεδρείο: Α. Βατόπουλος, Ε. Καστελλάνου

Μικροβιακή αντοχή και κατανάλωση αντιβιοτικών στην Ελλάδα και
τον Ευρωπαϊκό χώρο
Φ. Κοντοπίδου

Δεδομένα διασποράς μικροβιακής αντοχής από το περιβάλλον
στον άνθρωπο
Α. Βατόπουλος

Χρήση αντιμικροβιακών ουσιών στην κτηνοτροφία και ίχνη τους
σε τρόφιμα
Ε. Καστελλάνου

Αντοχή τροφιμογενών παθογόνων βακτηρίων σε ζώα και τρόφιμα
ζωικής προέλευσης
Γ. Μανδηλαρά

Διάλειμμα

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Λεμπέση, Φ. Κολονίτσιου
Η επίδραση της πανδημίας COVID-19 στην εμφάνιση και διάγνωση
άλλων λοιμώξεων
Μ. Δαμαλά

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Β. Κουλουρίδα 
Clostridioides difficile infection: Νεότερα δεδομένα της λοίμωξης
στην εποχή της COVID19
Μ. Καχριμανίδου

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ με την ευγενική υποστήριξη της εταιρίας ABBOTT

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Α. Κωστούλα-Τσιάρα, Α. Φυλάκτου
Ο γονιδιακός έλεγχος στην επιλογή και παρακολούθηση της ανοσοθεραπείας
Ν. Αλεβιζόπουλος

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ με την ευγενική υποστήριξη της εταιρίας
ΜΑΓΕΙΡΑΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ

Λήξη εργασιών Αίθουσας Α’

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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14:00 - 16:00

16:00 - 17:00

17:00 - 18:00

18:00 - 18:30

18:30 - 19:00

19:00 - 19:30

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
Τεχνητή νοημοσύνη και ιατρική
Προεδρείο: Ν. Μαλισιόβας, Γ.Ε. Δαφούλας

Διαβήτης και τεχνητή νοημοσύνη 
Γ.Ε. Δαφούλας

Τεχνητή νοημοσύνη στην αιμοδοσία
Β. Τσαγκάρη

Η τεχνητή νοημοσύνη στην εργαστηριακή διαγνωστική: το μέλλον
είναι τώρα
Κ. Αναστασοπούλου

Διάλειμμα

ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ν. Λεγάκης, Σ. Χατζηπαναγιώτου
Regulating gene expression and viral infection by dynamic
methylation of RNA; Epitranscriptomics
A. Klungland

Διάλειμμα
 
ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Γ. Παπαδημητρίου, Χ. Νικολάου
Βιοπαθολογία και ψυχική υγεία
Α. Ιωαννίδης

ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Θ. Θεοδωρίδης, Σ. Χατζηπαναγιώτου
Η ιατρική δεοντολογία στο Εργαστήριο
Β. Χριστοπούλου-Κοκκίνου

Λήξη των εργασιών Αίθουσας Β

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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09:00 - 10:00

OR.31

OR.32

OR.33

OR.34

OR.35

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: K. Τσαλιμαλμά, Θ. Κωνσταντινίδης

ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΟΣΟΑΠΟΚΡΙΣΗΣ ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-
CoV2 ΣΤΟ ΣΥΝΟΛΟ ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΕΝΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟΥ 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
Λ. Ψαρίδη, Αικ. Δήμου, Ι. Γιαννοπούλου, Στ. Γιαννούσα, 
Δ. Αθανασοπούλου, Α. Κυρίμη, Ι. Λιάλιου, Ζ. Χαϊλά, Μ. Ψειμαδά, 
Μ. Τ. Γκουαχάρντο, Ειρ. Κρεμασμένου
Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Νοσ. Κοργιαλένειο-Μπενάκειο

ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΙΚΗ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS-CΟV-2 ΜΕΤΑ
ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
Μ. Μάτσας1, Μ. Παπαδημητρίου1, Μ. Δαμαλά1, Α. Δοξαρά1, 
Μ. Φανταουτσάκη1, Κ. Τσιπτσής2, Ε. Μποζαβούτογλου1, Ε. Λεμπέση1

Μικροβιολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο Παίδων «Π. & Α. Κυριακού»
Τμήμα Ανάλυσης Δεδομένων, Eurobank

ΑΝΑΔΡΟΜΙΚΗ ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΟΡΟΘΕΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΕ PCR ΑΡΝΗΤΙΚΟΥΣ
ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19
Ε. Κασμερίδου1, Μ. Ανδρεάδου1, Α. Σκορίλας2, Σ. Μαρκοπούλου3

1Νοσοκομειακή Υπηρεσία Αιμοδοσίας, Γενικό Νοσοκομείο Κομοτηνής 
«Σισμανόγλειο»
2Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
3Σχολή Θετικών Επιστημών και Τεχνολογίας, Ελληνικό Ανοιχτό Πανεπιστήμιο

ΣΥΣΧΕΤΙΣΗ ΟΞΕΙΔΩΤΙΚΟΥ ΣΤΡΕΣ ΜΕ ΤΗΝ ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ IgG 
ΕΝΑΝΤΙ ΑΚΙΔΑΣ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΝΟΣΗΣΗ ΚΑΙ mRNA ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ
ΙΟΥ SARS COV 2
Π. Νίκζα1, Ι. Τσαμεσίδης2, Α. Γκινούδης3, Κ. Καζέλη2, Μ. Παρπόρη4,
Ε. Βαγδατλή2, Ε. Λυμπεράκη1

1Κέντρο Υγείας Νέας Μηχανιώνας
2Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών ΔΙΠΑΕ
3Τμήμα Κτηνιατρικής ΑΠΘ
4Τμήμα Νοσηλευτικής, ΔΙΠΑΕ 

HLA ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΙ ΚΑΙ ΣΥΣΧΕΤΙΣΕΙΣ ΩΣ ΑΝΟΣΟΓΕΝΕΤΙΚΟΙ ΔΕΙΚΤΕΣ
ΣΤΗΝ COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ
Β. Κίτσιου1, Μ. Δέτσικα2, Χ. Γιατρά3, Θ. Αθανασιάδης1, E. Jahaj2,
Δ. Κουνιάκη1, Ι. Δημοπούλου2, Σ. Ορφανός4, Α. Ταράση1, Μ. Παγώνη3,
Α. Κοτανίδου2, Α. Τσιρογιάννη1

1Τμήμα Ανοσολογίας και Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
2Α΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας/ΕΚΠΑ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
3Αιματολογική – Λεμφωμάτων Κλινική/ΜΜΜΟ, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός»
4Β΄ Κλινική Εντατικής Θεραπείας/ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «ΑΤΤΙΚΟΝ»

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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09:00 - 10:00

OR.39

OR.40

OR.41

OR.42

OR.43

ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ
Προεδρείο: Ε. Βαγδατλή-Τσικοπούλου, Ε. Πετεινάκη

ΑΣΥΝΗΘΗΣ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑ ΜΕ ACTINOMYCES ODONTOLYTICUS
Α. Νικολακοπούλου1, Α. Παπράς2, Κ. Ζούρλα1, Μ. Μουντζούρη2, Ε. Πάλλα1,
Ε. Παπαδογεωργάκη3, Α. Πολύζου2, Δ. Μάνθου1, Αικ. Μασγάλα2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
2Β’ Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
3Κεντρικά Εργαστήρια, «ΥΓΕΙΑ»

ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΗ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ C. DIFFICILE ΣΤΟ Γ.Ν. ΧΙΟΥ
Δ. Ανταράκη, Μ. Μελισσηνού, Χ. Μαρμαράς, Χρ. Κάκαρη, Γ. Αντωνάκη
Μικροβιολογικό, Γενικό Νοσοκομείο Χίου

ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΤΗΣ ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗΣ ΑΝΤΟΧΗΣ ΣΤΕΛΕΧΩΝ CLOSTRIDIOIDES
DIFFICILE ΣΤΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
Δ. Σταφυλάκη1, Β. Ειρ. Μαυρομανωλάκη2, Π. Μωραΐτης1, Ε. Νιώτη1,
Α. Κασιμάτη1, Σ. Μαράκη1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΠΑΓΝΗ
2Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Κρήτης

ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑΣ ΜΕ ELIZABETHKINGIA
ANOPHELIS 
Α. Νικολακοπούλου1, Μ. Μουντζούρη2, Κ. Ζούρλα1, Α. Παπράς2, Ε. Πάλλα1,
Ε. Παπαδογεωργάκη3, Α. Πολύζου2, Δ. Μάνθου1, Αικ. Μασγάλα2

1Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
2Β' Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Νέας Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων»
3Κεντρικά Εργαστήρια, «ΥΓΕΙΑ»

Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΜΟΡΙΑΚΗΣ ΤΕΧΝΙΚΗΣ MULTIPLEX PCR ΣΤΗΝ ΔΙΑΧΕΙΡΗΣΗ 
ΤΗΣ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ ΣΤΗΝ Μ.Ε.Θ. ΤΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
Δ. Σταφυλάκη1, Σ. Μαράκη1, Κ. Βαπορίδη2, Δ. Γεωργόπουλος2,
Δ. Π. Κοφτερίδης3, Γ. Χαμηλός1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΠΑΓΝΗ
2ΜΕΘ, ΠΑΓΝΗ
3Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, ΠΑΓΝΗ

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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OR.36

OR.37

OR.38

ΕΛΕΓΧΟΣ ΧΥΜΙΚΗΣ ΑΝΟΣΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΗ ΝΕΦΡΟΥ 
ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΕΝΑΝΤΙ SARS-CοV-2 – Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΚΕΝΤΡΟΥ
Α. Ξωχέλλη1, Ε. Κασσιμάτης2, Α. Αναστασίου1, Β. Νικολαϊδου1, 
Ε. Χατζηδρόσου1, Ζ. Τσινάρης1, Ε. Σαμπάνη2, Ε. Μέμμος2, Μ. Στάγκου2,
Γ. Τσουλφάς3, Α. Παπαγιάννη2, Α. Φυλάκτου1

1Εθνικό Περιφερειακό Κέντρο Ιστοσυμβατότητας-Τμήμα Ανοσολογίας,
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη
2Νεφρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» Θεσσαλονίκη
3Χειρουργική Κλινική Μεταμοσχεύσεων ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο» 
Θεσσαλονίκη

Ο ΠΟΛΥΜΟΡΦΙΣΜΟΣ ΤΗΣ IL-13 ΩΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΌΣ ΔΕΙΚΤΗΣ
ΕΝΕΡΓΟΤΗΤΑΣ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ
Α. Ταράση1, S. Biały2, Ε. Μολέ3, M. Iwaszko2, Β. Κίτσιου1, Δ. Κουνιάκη1,
Θ. Αθανασιάδης1, J. Świerkot4, K. Kolossa5, S. Jeka6, K. Bogunia-Kubik2, 
Α. Τσιρογιάννη1

1Τμ. Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»
2Laboratory of Clinical Immunogenetics and Pharmacogenetics, Hirszfeld 
Institute of Immunology and Experimental Therapy, Polish Academy of 
Sciences, Wroclaw, Poland
3Ρευματολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. «Ευαγγελισμός»
4Dept of Rheumatology and Internal Medicine,, Wroclaw Medical University, 
Wroclaw, Poland
5Ludwik Rydygier Collegium Medicum in Bydgoszcz,, Nicolaus Copernicus 
University in Torun, Poland
6Dept of Rheumatology and Connective Tissue Diseases, Jan Biziel University 
Hospital No 2, Bydgoszcz, Poland

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΕΠΙΠΕΔΟΥ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΟΥ ΙΟΥ SARS
CoV-2 ΜΕΤΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΟΜΑΔΑΣ ΙΑΤΡΟΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟΥ ΚΑΙ 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΙΔΙΩΤΙΚΟΥ ΘΕΡΑΠΕΥΤΗΡΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
Γ. Χρονοπούλου1, Ν. Μαρμαράς1, Ν. Μουσάς2, Π. Καρυοφύλλη1,
Π. Γαργαλιάνος2, Α. Πάγκαλη1

1Εργαστήριο Βιοπαθολογίας Ιατρικού Κέντρου Αθηνών
2Παθολογική Λοιμωξιολογική Κλινική Ιατρικού Κέντρου Αθηνών

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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OR.44

OR.45

OR.46

ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΤΩΝ ΔΙΑΦΟΡΩΝ ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ ΑΠΟ ΔΕΙΓΜΑΤΑ 
ΤΟΥ ΑΝΩΤΕΡΟΥ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΙΚΟΥ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΘΟΔΟ FILMARRAY 
Γ. Σοροβού, Μ. Χυτήρη, Σ. Μπάμπαλη, Μ. Λοϊσίου, Μ. Ντούσκα, Ε. Μπόστα, 
Ε. Αργυροπούλου, Α. Πασχάλη
Βιοχημικό-Μικροβιολογικό Τμήμα Γ.Ν. Κέρκυρας

ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΣΥΧΝΟΤΗΤΑΣ ΙΟΓΕΝΟΥΣ ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΙΤΙΔΑΣ
ΑΠΟ ROTAVIRUS-ADENOVIRUS ΣΕ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟ ΠΛΗΘΥΣΜΟ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 
2010-2020
Μ. Δασκαλάκη, Μ. Σύρρου, Ε. Στάικου
Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας Γ. Ν. Παίδων Πεντέλης

ΜΗΝΙΓΓΙΤΙΔΑ ΑΠΟ S. pneumoniae ΑΝΘΕΚΤΙΚΟ ΣΤΑ Β-ΛΑΚΤΑΜΙΚΑ 
ΑΝΤΙΒΙΟΤΙΚΑ ΣΕ ΑΝΟΣΟΕΠΑΡΚΗ ΑΣΘΕΝΗ
Ι. Β. Κοντοτέζα1, Α. Τσάκαλος1, Δ. Πετροπούλου1, Ε. Πέτρου1, Μ. Ξιφαράς1, 
Στ. Καλαφάτης1, Κ. Μαρούσης2, Αικ. Μιχελάκη1, Μ. Καμπερογιάννη1,
Στ. Αντωνοπούλου1, Μ. Ορφανίδου1, Α. Καλογερομήτρος2, Β. Συριοπούλου3, 
Ε. Βαγιάκου1

1Μικροβιολογικό Εργαστήριο, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
2Μονάδα Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Γ. Γεννηματάς»
3Χωρέμειο Ερευνητικό Εργαστήριο, Τμήμα Λοιμώξεων και Χημειοθεραπείας, 
Α΄ Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου Αθηνών, Περιφερικό Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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10:00 - 10:30
 

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:30

13:30 - 15:30

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μ. Νταλαμάγκα, Α. Παπαπαναγιώτου
Μυοκίνες
Ν. Μαλλιαράκη

ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Β. Τσαβδαρίδου, Ειρ. Κρεμασμένου
Ποσοτικός Προσδιορισμός Κυτταροκινών στην Κλινική Πράξη:
Από τη Νηνεμία στην Καταιγίδα
Μ. Τζανουδάκη

Διάλειμμα

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
COVID-19: Εμβόλια για τον SARS-CoV-2 και παραλλαγές του ιού
Προεδρείο: Ε. Μαλτέζου, Σ. Χατζηπαναγιώτου

Γενικές αρχές εμβολιασμού
Ε. Μαλτέζου

Εμβόλια για τον SARS-CoV-2
Μ. Γκαμαλέτσου

Παραλλαγές του SARS-CoV-2 και δράση των εμβολίων
Ι. Σκούντζου

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Διαχείριση και αξιολόγηση βιολογικών δειγμάτων στην πρωτοβάθμια 
εργαστηριακή πράξη
Προεδρείο: Μ. Καρούσου, Ε. Φαβίου

Επεξεργασία, κριτήρια αξιολόγησης δειγμάτων ούρων και βασικά στοιχεία 
αντιβιογράμματος
Δ. Γαζή

Επεξεργασία, αξιολόγηση και θεραπευτική προσέγγιση δειγμάτων 
ουρογεννητικού συστήματος ανδρών και γυναικών
Ε. Μπελεσιώτου

ΑΙΘΟΥΣΑ Α
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10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 13:15

13:15 - 13:30

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ε. Φαβίου, Ν. Φωτοπούλου
Δικτύωση εργαστηριακών ιατρών: ο ρόλος και η αξία της στα νέα 
δεδομένα της πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας στην Ελλάδα
Γ. Βιδάκης

ΒΡΑΧΕΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Μ. Νταλαμάγκα, Μ. Θεοδωρόπουλος
Αντιφλεγμονώδης διατροφή
Μ. Ψωμά

Διάλειμμα 

ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Ακρογωνιαίοι λίθοι στη διαχείριση αιμοθεραπείας στους 
χειρουργικούς ασθενείς
Προεδρείο: Λ. Παμφίλη, Β. Τσαγκάρη

Διαχείριση προεγχειρητικής αναιμίας
Ε. Παππά

Διαχείριση διεγχειρητικής αιμορραγίας
Μ. Μπόμπολα

Διαχείριση μετεγχειρητικής αναιμίας
Π. Ντουραμάνη

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ 
Προεδρείο: Λ. Παμφίλη, Β. Τσαγκάρη
«Η Δώρα και το δώρο της Αιμοδοσίας» 
Δ. Ανταράκη

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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15:30 - 16:30

Αξιολόγηση και επεξεργασία δειγμάτων ανωτέρου αναπνευστικού
Μ. Νέπκα

Πρακτικά δεδομένα στην επεξεργασία και αξιολόγηση ξεσμάτων
δέρματος και ονύχων
Π. Ανδρικογιαννόπουλος

Συμπεράσματα-Βραβεία-Λήξη Συνεδρίου

ΑΙΘΟΥΣΑ Α

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ / ΚΥΡΙΑΚΗ, 3 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

13:30 - 15:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Η ανοσογενετική στην κλινική πράξη
Προεδρείο: Α. Ταράση, Α. Φυλάκτου

Εισαγωγή-Γενικές αρχές 
Ν. Κωνσταντινίδου

Ανοσογενετική των ρευματικών νοσημάτων
Α. Ταράση

Ανοσογενετική της κοιλιοκάκης 
Β. Κίτσιου

Ανοσογενετική και φαρμακευτικές αντιδράσεις
Α. Σιορέντα

ΑΙΘΟΥΣΑ Β
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18:00 - 18:30

19:00 - 20:00

ΑΙΘΟΥΣΑ Α / ΣΑΒΒΑΤΟ 2 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2021

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ με την ευγενική υποστήριξη της εταιρίας ABBOTT
Προεδρείο: Β. Παπαδημητρόπουλος

Προσδιορισμός HBsAg, βελτιώσεις στην αναλυτική και κλινική ευαισθησία
G. Avery

ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ με την ευγενική υποστήριξη της εταιρίας
ΜΑΓΕΙΡΑΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΑ
COVID-19: Νεότερα διαγνωστικά εργαλεία μελέτης της ανοσιακής 
απόκρισης
Προεδρείο: Χ. Νικολάου, Αικ. Παυλίτου-Τσιόντση

Neutralizing Antibodies as Master-concert of Immunoresponses to
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Ε. Παππά / Δρ. Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Ν.Υ. Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Άρτας

Π. Παρασκευοπούλου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Αιματολογικό 
Εργαστήριο, 
Γ.Ν. Ν. Ιωνίας «Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων», Αθήνα

Α. Παυλίτου - Τσιόντση / MD, PhD. Βιοπαθολόγος, τ. Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα 
Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας, Γενικό Νοσοκομείο "Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας

Ε. Περιβολιώτη / MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο-Πολυκλινική», Αθήνα 

Ε. Πετεινάκη / Βιοπαθολόγος – Κλινικός Μικροβιολόγος, Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια Εργαστηρίων Μικροβιολογίας & Κλινικής Χημείας, 
Π.Π.Γ.Ν. Λάρισας

Ο. Πετρόπουλος / Φοιτητής 6ου έτους, Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων

ΛΙΣΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ
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Ε.-Θ. Πιπεράκη / Ιατρός Βιοπαθολόγος, PhD, DTMH, Επίκουρη Καθηγήτρια στο Εργαστήριο 
Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα

Α. Προκοπίου-Αλευρά / Προϊσταμένη Βιοχημικού Τμήματος, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», Αθήνα

Ε. Πρωτονοταρίου / Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Μικροβιολογίας ΑΠΘ, 
Μικροβιολογικό Εργαστήριο Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη

Ν. Πυρπυρής / Φοιτητής 3ου έτους, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα

Κ. Ρανέλλου / Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός», 
Πρώην Academic in Clinical Lecturer, University of Cambridge

Α. Σιόρεντα / Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ανοσολογικό Τμήμα & Εθνικό Κέντρο 
Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Ν. Σκαρμέας / Νευρολόγος, Αιγινήτειο Νοσοκομείο, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών

Ε. Σκουλαρίγκη / Φοιτήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 4ο έτος

Ι. Σκούντζου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Τμήματος Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας, 
Πανεπιστήμιο Έμορι

Μ. Σπελέτας / Καθηγητής Ιατρικής Ανοσολογίας, Τομέας Κλινικοεργαστηριακός, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ι. Σπηλιοπούλου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, τ. Καθηγήτρια 
Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Πατρών

Μ. Σπυροπούλου- Βλάχου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια, Τμήμα 
Ανοσολογίας - Ιστοσυμβατότητας του Γ. Ν. «Αλεξάνδρα», Αθήνα 

Ε. Στάικου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Βιοπαθολογικού-Βιοχημικού Τμήματος, 
Ειδικής Μονάδος Αιματολογικού-Αιμοδοσίας, Γ.Ν. Παίδων Πεντέλης, Αθήνα

Α. Σταυροπούλου - Γκιόκα / MD, PhD, αμ.Επίκουρη Καθηγήτρια ΕΚΠΑ, Διευθύντρια 
Ελληνικής Τράπεζας Ομφαλοπλακουντιακού Αίματος (ΟΠΑ), Ίδρυμα Ιατροβιολογικών 
Ερευνών Ακαδημία Αθηνών (ΙΙΒΕΑΑ)

Θ. Στρατηγού / Bs, MD, PhD, Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελήτρια Β' ΕΣΥ, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας και Διαβητολογικό Κέντρο - Εθνικό Κέντρο Εμπειρογνωμοσύνης Σπάνιων 
Ενδοκρινολογικών Νοσημάτων, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός - Πολυκλινική», Αθήνα

ΛΙΣΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ

Α. Ταράση / Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, 
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός», Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας

Μ. Τζανουδάκη / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Επιμελήτρια Α΄ ΕΣΥ, Τμήμα Ανοσολογίας-
Ιστοσυμβατότητας, Κέντρο Αναφοράς Πρωτοπαθών Ανοσοανεπαρκειών, Παιδιατρική 
Ανοσολογία, Γ.Ν. Παίδων Αθηνών «Η Αγία Σοφία», Αθήνα 

Ε. Τρίκκα - Γραφάκου / MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός Μικροβιολόγος, 
Διευθύντρια Διαγνωστικών Εργαστηρίων, Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center, Αθήνα

Κ. Τρυφινοπούλου / MD, MPH, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος Δημόσιας Υγείας, 
Εργαστήριο Μελέτης Μικροβιακής Αντοχής & Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Προϊσταμένη 
Κεντρικού Εργαστηρίου Δημόσιας Υγείας, Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας

Β. Τσαβδαρίδου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ανοσολογικό Τμήμα Εργαστηρίου 
Μικροβιολογίας, ΠΓΝ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Ν. Τσαγκαράκης / Επιμελητής Β', Αιματολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Β. Τσαγκάρη / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ Τμήματος Αιμοδοσίας, 
Ν. Νέας Ιωνίας Κωνσταντοπούλειο-Πατησίων

Κ. Τσαλιμαλμά / Βιοπαθολόγος, Τμήμα Ανοσολογίας-Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα

Κ. Τσιβεριώτης / Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιμελητής Α', ΓΝ Κοργιαλένειο Μπενάκειο ΕΕΣ, Αθήνα

Χ. Τσίγαλου / Βιοπαθολόγος, Επικ. Καθηγήτρια Ιατρικής-Μοριακής Μικροβιολογίας 
ΔΠΘ, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Αλεξανδρούπολη, Ταμίας Ελληνικής Εταιρείας 
Ανοσολογίας

Σ. Τσιπλάκου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινική Μικροβιολόγος, Διευθύντρια Μικροβιολογικού 
Τμήματος 

Α. Τσιρογιάννη / Βιοπαθολόγος MD, PhD, Διευθύντρια, Επιστημονικά & Διοικητικά Υπεύθυνη, 
Τμήμα Ανοσολογίας- Ιστοσυμβατότητας, Γ.Ν. «Ευαγγελισμός-Οφθαλμιατρείο-Πολυκλινική», 
Αθήνα

Α. Υφαντίδης / Βιοπαθολόγος- Μικροβιολόγος, Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Κέντρο
Αθήνας - Εργαστήριο Διαγνωστικής Ιατρικής, Αθήνα
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Ε. Φαβίου / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύνουσα 
Σύμβουλος IATRICA Α.Ε., Επιστημονική Διευθύντρια Τμήματος Μοριακής Βιολογίας 
και Γενετικής, Λευκός Σταυρός Αθηνών

Α. Φυλάκτου / Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια Εθνικού Περιφερειακού Κέντρου 
Ιστοσυμβατότητας - Τμήματος Ανοσολογίας, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, 
Γενική Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Ανοσολογίας

Ν. Φωτοπούλου / MD, MsC, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Τρίκαλα

Σ. Χανιωτάκη / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Αιματολογικό Εργαστήριο, 
Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Αθήνα

Δ. Χατζηδημητρίου / Αναπληρωτής Καθηγητής Ιατρικής Βιοπαθολογίας - Μικροβιολογίας /
Ιολογίας, Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, ΑΠΘ

Μ. Χατζηδημητρίου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Μικροβιολογίας και Ανοσολογίας,
Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών, ΔΙ.ΠΑ.Ε., Θεσσαλονίκη

Σ. Χατζηπαναγιώτου / Βιοπαθολόγος-Κλινικός Μικροβιολόγος, Αναπλ. Καθηγητής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Βιοπαθολογικού Εργαστηρίου «Αιγινήτειο» Νοσοκομείο, Αθήνα, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοπαθολογίας / Εργαστηριακής Ιατρικής

Γ.- Σ. Χριστοδουλάτος / Επικουρικός Ιατρός Βιοπαθολογίας-Εργαστηριακής Ιατρικής,
Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός-Πολυκλινική», Μέλος ΔΣ Ελληνικής Εταιρείας Ιατρικής Βιοχημείας

Β. Χριστοπούλου-Κοκκίνου / Πρώην Συντονίστρια Διευθύντρια Αιματολογικού Εργαστηρίου 
Νοσοκομείου «Ευαγγελισμός», Αθήνα

Μ. Ψωμά / Ιατρός Βιοπαθολόγος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, Ιατρική και Χειρουργική 
της Παχυσαρκίας (Paris VI), Fellow amd Board Certified in Antiaging Medicine

ΛΙΣΤΑ ΠΡΟΕΔΡΩΝ - ΟΜΙΛΗΤΩΝ

       Modular εως 250 τεστ/ωρα
     LOD = 0.3 TCID50/ml

info@mantzoros.gr
ΑΡΗΣΜΑΝΤΖΩΡΟΣ ΑΕ

RT-PCR  Analyzer

Τεχνολογία που αλλάζει τα 
δεδομένα στην IVD διάγνωση...

State - of - the - Art  Sample -to - Answer 

Τεχνολογία “Lab -on -chip ”
real time RT-PCR
Microouidics Technology

Αναλυτής πολλαπλών στόχων ταυτόχρονης 
ανίχνευσης  σε microchip  με 6 κανάλια
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ

Πανελλήνια Ένωση Ιατρικής Βιοπαθολογίας &
Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Βιοπαθολογίας / Εργαστηριακής Ιατρικής


