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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 
 

Η αυξανόμενη επίπτωση του Σακχαρώδη Διαβήτη στις σύγχρονες κοινωνίες είναι μια 
πραγματικότητα και η σημασία της πρώιμης διάγνωσης και της σωστής διαχείρισης του 
επιτάσσει τη συνεχιζόμενη εκπαίδευση.  

Πλέον κάθε χρόνο η επικαιροποίηση των κατευθυντήριων οδηγιών από την ΕΔΕ έχει ως 
στόχο τη μείωση της πολυπλοκότητας στην κλινική πρακτική, την επίτευξη του επιθυμητού 
θεραπευτικού αποτελέσματος και τη σωστή διαχείριση των ατόμων με Σακχαρώδη 
Διαβήτη στον Ελλαδικό χώρο. 

Η Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη (ΕΛΕΜΕΔ) 
διοργανώνει εκπαιδευτικό διήμερο 11-12 Απριλίου στη Θεσσαλονίκη, στους χώρους του 
Makedonia Palace με στόχο την εφαρμογή των κατευθυντήριων οδηγιών-συστάσεων 
ομοφωνίας με τη μορφή κλινικών περιστατικών - κλινικών οδηγιών και διάδρασης μεταξύ 
των επιστημόνων υγείας.  

Εξειδικευμένοι και διακεκριμένοι επιστήμονες υψηλού επιστημονικού κύρους θα 
αποτυπώσουν τις προτεινόμενες θεραπευτικές επιλογές σε όλο το φάσμα διαχείρισης του 
Σακχαρώδη Διαβήτη οριοθετώντας τα πεδία ομοφωνίας, σύγκλισης ή απόκλισης των 
κατευθυντήριων οδηγιών των επιστημονικών εταιρειών.  

Το σήμερα σε επίπεδο συστάσεων-οδηγιών θα πραγματοποιηθεί από τον Καθηγητή 
Παθολογίας - Διαβήτη Απ. Τσάπα, Πρόεδρο της ευρωπαϊκής συγγραφικής ομάδος των 
συστάσεων ομοφωνίας ADA-EASD συνεπικουρούμενος από καταξιωμένη επιστημονική 
ομάδα και η διάλεξη λήξης για τη διαβητική νευροπάθεια θα δοθεί από τον Καθηγητή 
Παθολογίας - Διαβήτη Τρ. Διδάγγελο, Πρόεδρο της ευρωπαϊκής ομάδας για τη διαβητική 
νευροπάθεια (NEURODIAB). 

Υποσχόμαστε και προσδοκούμε ένα εξαιρετικό επιστημονικό διήμερο με φυσική 
παρουσία ικανό να ανταποκριθεί στις ανάγκες των συμμετεχόντων. 

Ευχόμαστε οι συζητήσεις που θα ακολουθήσουν να εμπλουτίσουν τις γνώσεις μας να 
ενισχύσουν την συνεργασία μας και να οδηγήσουν σε πιο αποτελεσματική διαχείριση του 
Σακχαρώδη Διαβήτη. 

Ευχαριστούμε για την παρουσία και την ενεργό συμμετοχή σας. 

 
Με βαθιά εκτίμηση 
Ο Πρόεδρος της ΕΛΕΜΕΔ 

Δημήτριος Σκούτας   
Ειδικός Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ 



 3 

 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Παρασκευή 11 Απριλίου 2025 
                     ___________________________________________________ 
 
 09:00-10:00 Παρουσίαση Περιστατικών 
    Προεδρείο: Α. Λιάκος, Α. Παναγιώτου 
 

Γυναίκα καπνίστρια 54 ετών με πρωτοδιάγνωση Σακχαρώδη 
Διαβήτη επ’ ευκαιρία νοσηλείας για STEMI (HbA1c 7.1%, LDL-C 
135 mg/dL)  
Α. Λάλια 
 
Φοιτήτρια με προδιαβήτη παρά την τακτική άσκηση (ΔΜΣ 21 
kg/m2) και θετικό οικογενειακό ιστορικό με Σακχαρώδη Διαβήτη 
τύπου 1 από την πλευρά της μητέρας  
Γ. Αυγερινός 
 
Άνδρας 60 ετών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 υπό 
μετφορμίνη με επαναλαμβανόμενα επεισόδια υπογλυκαιμίας 
κατά τις πρωινές ώρες από διμήνου  
Α. Κέφας 

 
 
 10:00-10:30  Διάλεξη  

   Προεδρείο: Χρ. Σαμπάνης 
 

Υπογλυκαιμία στον Σακχαρώδη Διαβήτη 
Σπ. Μπακατσέλος 

 
 
 10:30-11:30       Παρουσίαση Περιστατικών 

 Προεδρείο: Χρ.-Μ. Τρακατέλλη, Σπ. Καρράς  
 

Άνδρας 68 ετών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 από τριετίας και 
πρωτεϊνουρική διαβητική νεφρική νόσο (UACR 50 mg/g, eGFR 
70 mL/min, K+ 5 mEq/L) υπό μετφορμίνη και γλιμεπιρίδη  
Ι. Στεργίου 
 
Γυναίκα 44 ετών υπό μετφορμίνη και SGLT-2 αναστολέα 
εισάγεται στο Νοσοκομείο λόγω πυρετού, κοιλιακού άλγους με 
εμέτους και οξέωση  
Θ. Φελέκης 
 
Νεαρή γυναίκα με κυστική ίνωση και υπεργλυκαιμία (HbA1c 8.4%)  
Δ. Βασιλάκου 
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 11:30-12:00      Διάλεξη 

Προεδρείο: Χρ. Μανές 
 

Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στα ηλικιωμένα άτομα  
Αδ. Μπουρδάκης 

 
 
 12:00-13:00      Παρουσίαση Περιστατικών 

Προεδρείο: Κ. Κίτσιος, Γ. Τσούτσας 
 

Κωνσταντίνος 
- Κλειστό Σύστημα 640 
- Έντονη σωματική δραστηριότητα 
- Συχνές υπό και υπεργλυκαιμίες 
- TIR: 67% 
Ζ. Μούσλεχ 

 
Μαρία, 31 ετών, Φαρμακοποιός 
ΣΔ1 από 24ετίας (2000)  
CSII GlucoMen Day Pump  
CGM FreeStyle Libre 2 (Open Loop)  
Insulin Lispro (ICR 1/10, ISF 1/50) Ασθενής στο ιατρείο μας από 
01/2024 / Δυσαρέσκεια από ρύθμισή της / Δεν υπολογίζει ορθά 
υδατάνθρακες / Ήπια φοβία υπογλυκαιμίας / Ενδιαφέρον για 
Closed Loop ή επιστροφή στα στυλό 
Ι. Τούρτας 

 
Μαρία, 43 ετών, Δικηγόρος  με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 από 
31ετίας (05/1993) 
MDI URLi (ICR 1/8, ISF 1/40) / Degludec 33 IUCGM Freestyle 
Libre 2  
Ι. Πετρίδης 

 
 
 13:00-13:30      Διάλεξη 

    Προεδρείο: Χρ. Σαββόπουλος  
 

Αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο στον Σακχαρώδη Διαβήτη  
Ε. Ζτρίβα  
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 13.30-14.30  Παρουσίαση Περιστατικών  
                                        Προεδρείο Ν. Παπάνας, Γ. Τσιάντας 
 

Φοιτητής με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 από την παιδική ηλικία 
και άστατα γεύματα σε σχήμα πολλαπλών ενέσεων έχει 
σημαντική αύξηση του βάρους, μεγάλες ανάγκες σε ινσουλίνη και 
ανεπαρκή γλυκαιμική ρύθμιση  
Σ. Παπαχρήστου 
 
Ηλικιωμένη 75 ετών χωρίς γνωστό ιστορικό διαβήτη με 
σημαντική απορρύθμιση των τιμών σακχάρου μετά την έναρξη 
αγωγής με κορτικοστεροειδή   
Ι. Τσαβδαρίδης 
 
Εκτεταμένο νευροπαθητικό έλκος πέλματος σε ασθενή με 
Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 με κακή γλυκαιμική ρύθμιση 
Γ. Κοτρώνης 

 
 
 14:30-16:00      Μεσημβρινή διακοπή  

 
 
 16:00-17:00      Παρουσίαση Περιστατικών  
                                        Προεδρείο: Κ. Καρατζίδου, Μ. Αρχανιωτάκη  
 

Διαβητική κετοξέωση σε νεαρή, παχύσαρκη ασθενή με 
πρόσφατη έναρξη SGLT2 και αναλόγου GLP1 
A. Παυλίδης 
 
Ασθενής 51 ετών με μιτοχονδριακό διαβήτη διαγιγνώσθηκε με 
γονιδιακό έλεγχο μετά από εμφάνιση συνδρόμου MELAS στο 
τέκνο αυτού 
Α. Λαζαρίδης 
 
Ασθενής με εμφάνιση σακχαρώδη διαβήτη σε νεαρή ηλικία που 
αντιμετωπίστηκε ως Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 με ταχείες 
καταστροφικές επιπλοκές. Στη συνέχεια ωστόσο ταξινομήθηκε 
ως Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
Γ. Κουρσιουμπάς 
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 17:00-18:00      Παρουσίαση Περιστατικών  

Προεδρείο: Ζ. Μούσλεχ, Ι. Τούρτας 
 
Χρήστος  
Εντατικοποιημένο σχήμα πολλαπλών ενέσεων 
- Έντονη σωματική άσκηση 
- Μεγάλη κατανάλωση υδατανθράκων 
- Έναρξη της LYUMJEV 
- Συχνές υπό και υπεγλυκαιμίες 
- TIR: 71%   
Ζ. Μούσλεχ 

 
Φίλιππος, 16 ετών, μαθητής Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 από 3 
ετών (2012), αντλία ινσουλίνης από το 2019+ CGM, κακή 
ρύθμιση, δε κάνει το βράδυ διορθώσεις. Η μητέρα ψάχνει μια 
λύση 
Γ. Τσούτσας 

 
Μαρία, 48 ετών, Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 από 16 ετών, 
εντατικοποιημένο σχήμα, SMBG,HbA1c:8.4%. Υπογλυκαιμίες 5-
6/βδομάδα. Δεν ξέρει τι να κάνει για να ρυθμιστεί  
Γ. Τσούτσας 

 
 
 18.00-18.30 Διάλεξη  

Προεδρείο: Κ. Καζάκος 
 

Αντιαιμοπεταλιακή και αντιθρομβωτική αγωγή στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη 
Αικ.-Μ. Βασιλείου 

 
                      

 18.30-19.00  Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Αγαπάκης 

Εμβολιασμοί  και  Σακχαρώδης Διαβήτης 
   Δ. Πιλαλάς 
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 19:00-19:30 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 19) 
 
 
 19:30-20:30  Παρουσίαση Περιστατικών  

Προεδρείο: Στ. Τίγκας, Γ. Κούρτογλου 
 

Άνδρας ασθενής με λιποδυστροφία και Σακχαρώδη Διαβήτη με 
πρώιμες καρδιαγγειακές επιπλοκές  
Γ. Καραλιόλιος   
 
Ασθενής με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2, αγωγή με SGLT-2 
αναστολείς και ευγλυκαιμική διαβητική κετοξέωση  
Ξ. Τσεκμεκίδου 
 
Ασθενής με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 υπό αγωγή με SGLT-2 
αναστολείς και υποτροπιάζουσες υπογλυκαιμίες 
Θ. Γρίβα 
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 08.30-09.30  Σειρά Περιστατικών  

Προεδρείο: Θ. Κουφάκης, Μ. Σαρηγιάννη 
       

Ασθενής με αρρύθμιστο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
ηπατομεγαλία και τρανσαμινασαιμία  
Π. Αραμπατζή  
     
Έγκυος με ευγλυκαιμική διαβητική κετοξέωση  
Κ. Βαφείδου 
 
Ασθενής με BMI 39.2 Fib-4 score 2.6  
K. Αρβανιτάκης 

 
 
 09.30-10.45 Διαβήτης πριν, κατά και μετά την κύηση 

Προεδρείο: Δ. Γουλής, Χρ. Τσαμέτης 
 

ΣΔ κύησης 
Στο περιστατικό συζητούνται οι παράγοντες κινδύνου, η 
διάγνωση, η μεταβολική και μαιευτική παρακολούθηση και η 
αντιμετώπιση της κύησης που επιπλέκεται με διαβήτη 
Γ. Μηντζιώρη 
  
Κύηση σε γυναίκα με προϋπάρχοντα Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
Στο περιστατικό συζητούνται η αντιμετώπιση πριν, κατά και μετά 
την κύηση, καθώς και οι ενδεδειγμένες μαιευτικές παρεμβάσεις 
Α. Καπράρα 
 
Κύηση σε γυναίκα με προϋπάρχοντα Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
Στο περιστατικό συζητούνται η αντιμετώπιση πριν, κατά και μετά 
την κύηση, καθώς και οι ενδεδειγμένες μαιευτικές παρεμβάσεις 
Ι. Λίτσας 
 
 Κετόνες και Διαβήτης κύησης 
Στο περιστατικό συζητείται το θέμα των αυξημένων κετονών 
αίματος και ούρων σε κυήσεις επιπελεγμένες με Σακχαρώδη 
Διαβήτη: πώς διαγινώσκονται, ποια η σημασία τους και πώς 
αντιμετωπίζονται; 
Στ. Βενέτη 
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 10:45-12:30 Κατευθυντήριες Οδηγίες στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Προεδρείο: Α. Τσάπας, Β. Τσιμιχόδημος 
 

Ο ρόλος των κατευθυντήριων οδηγιών στη βελτιστοποίηση των 
κλινικών αποφάσεων» 
Α. Τσάπας 
 
Αντιμετώπιση της υπεργλυκαιμίας στον Σακχαρώδη Διαβήτη 
τύπου 2 
Ε. Μπεκιάρη   
 
Αντιμετώπιση των διαταραχών λιπιδίων στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη 
Θ. Καραγιάννης 

 
Αντιμετώπιση της υπέρτασης στον Σακχαρώδη Διαβήτη 
Μ. Δούμας 
 
Κριτική θεώρηση 
Β. Τσιμιχόδημος  

 
 
 12:30-13:00             ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ (σελ. 19) 

 
 

 13:00-14:00 Σειρά Περιστατικών 
    Προεδρείο: Ι. Ζωγράφου, Α. Τριανταφύλλου 

 
Γυναίκα 72 ετών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 υπό αγωγή με 
βασική ινσουλίνη και αντιδιαβητικά δισκία, και HbA1c 7,5%  
Π. Δουκέλης 
 
Άνδρας 58 ετών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 υπό 
μετφορμίνη χωρίς καρδιαγγειακή νόσο, με ΒΜΙ 29 kg/m2, 
MASLD και HbA1c 7,6%  
Δ. Πατουλιάς 
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Γυναίκα 68 ετών παραπέμπεται σε εσάς από τον αγγειοχειρουργό της 
για ρύθμιση του Σακχαρώδη Διαβήτη της. 
Ατομικό αναμνηστικό: 
- ΣΔτ2 από 28ετίας υπό Αλογλιπτίνη/Μετφορμίνη 12.5/1000 mg 
1Χ2 
- ΑΥ από 30ετίας υπό Ιρβεσαρτάνη/HCT  300/12.5 mg 1Χ1 
- ΥΛ από 30ετίας υπό Εζετιμίμπη/Ατορβαστατίνη 10/20 mg 1Χ1 
- Περιφερική αγγειακή νόσος, Stenting ΔΕ κοινή μηριαία υπό 
ASA 100 mg 1x1 & Rivaroxaban 2.5 mg 1X2 
- Λιθιασική παγκρεατίτιδα προ 4ετίας – ακολούθησε 
χολοκυστεκτομή 
- Υποτροπιάζουσες ουρολοιμώξεις 
- Οστεοπενία 
- Καπνίστρια iqos 10 τσιγάρα/ημέρα (πρώην βαριά καπνίστρια 
κανονικού τσιγάρου) 
Υ: 163 εκ. & ΣΒ: 58 Kg 
ΑΠ: 132/73 mmHg, Σφ: 62/min ρυθμικός 
Δ. Αποστολίδης 

 
 
14:00-15:00   Παρουσίαση Βιβλίου «Επιτομή Διαβητολόγιας» 
   Ηλίας Μυγδάλης 
 
 
 15:00-16:00  Μεσημεριανή Διακοπή 
 
 
 16:00-17:00 Παρουσίαση Περιστατικών 

Προεδρείο: Ι. Αβραμίδης, Α. Καρακόζογλου 
 

Άνδρας 45 ετών, λογιστής, σας επισκέπτεται λόγω υψηλών τιμών 
τρανσαμινασών που βρήκε σε τυχαίο προσυμπτωματικό έλεγχο. 
Αναφέρει διαταραχή στον ύπνο του (κατακερματισμένος ύπνος, 
νυχτουρία) Καπνιστής 20 τσιγάρα/ημέρα από ηλικία 20 ετών, 2-3 
αλκοολούχα ποτά τα Σ/Κ, Δεν λαμβάνει κάποια φαρμακευτική 
αγωγή 

- Υ: 173 εκ. & ΣΒ: 103 Kg, Περίμετρος μέσης: 113 εκ. 
- ΑΠ: 121/74 mmHg, Σφ: 72/min ρυθμικός 
- U/S: Οριακή Ηπατομεγαλία, λιπώδες ήπαρ G2, λοιπά: κφ 

Κ. Μαλανδρής 
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Γυναίκα 68 ετών με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 σε 
εντατικοποιημένο σχήμα ινσουλινοθεραπείας (Glargine U100 + 
Aspart) με HbA1c 5.9%, eGFR 32 ml/min/1.73m2, ACR 320 
mg/g. Αναφέρει συχνές υπογλυκαιμίες  
Κ. Μικούδη  

 
Κυριάκος,78 ετών, με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 από 15ετίας 
μη καπνιστής  
- ΑΥ (από 25ετίας) 
- Δυσλιπιδαιμία (από 25ετίας) 
- ΒΜΙ 31 Kg/m2 
- ΑΠ 150/80 mmHg 75bpm HbA1C:8% 
- HDL 40 LDL 100 Κρεατινινη 1.69mg/dl 
- Λαμβάνει μετφορμίνη 1000 mg 1χ1 ατορβαστατινη 20mgχ1 

νεμπιβολολη 5mgx1  irbesartan/HCTZ 150/12.5 mg   
Θ. Μιχαηλίδης 

 
 
 17:00-18:00  Παρουσίαση Περιστατικών 

Προεδρείο: Κ. Δολιανίτης, Κ. Σιώμος, Στ. Τσοτουλίδης 
 

Ασθενής γυναίκα με νοσηλεία για μουκορμύκωση  σε ΜΕΘ για 
4μήνες και μετά Γνάθο με ακρωτηριαστικές επεμβάσεις σε 
πρόσωπο στα πλαίσια αρχικής διάγνωσης απορρυθμισμένου 
διαβήτη τύπου 1 με ενδείξεις για τύπου MODY μορφή  
Γ. Πηλιανίδης 
 
Άνδρας παχύσαρκος σε αυξημένες δόσεις ινσουλίνης με 
συννοσηρότητες και λιποϋπερτροφία  
Σ. Παυλίδου 
 
Γυναίκα ασθενής με μακροαγγειοπάθεια  μετά από  
πρόσφατοΠΙΕ  
Χρ. Τοντικίδου 

 
Ασθενής μεσυμπτώματα πολυδιψίας πολυουρίας από 4μήνου 
Σ/Ν με PTCA σε ένα αγγείο και νόσο 2 αγγείων και συμπτώματα 
επώδυνης διαβητικής πολυνευροπάθειας καπνιστής ενεργός  
Γ. Παπαναστασίου 
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 18.00-18.30 Διάλεξη 

Προεδρείο: Ε. Πάγκαλος  
 
Παχυσαρκία και Σακχαρώδης Διαβήτης 

                 Α. Μπαργιώτα 
 

 
 18.30-19.30 Παρουσίαση Περιστατικών 

Προεδρείο:  Θ. Τζώτζας, Μ. Σώμαλη 
 

Γυναίκα 28 ετών με BMI 24 kg/m2 σε κύηση 12 εβδομάδων με 
γλυκόζη νηστείας σε ασυμπτωματικό εργαστηριακό έλεγχο 130 
mg/dl. Ατομικό ιστορικό θυρεοειδίτιδας Hashimoto 
Κ. Τουλής 
 
Έφηβη 15 ετών με ιστορικό συνδρόμου πολυκυστικών 
ωοθηκών, ΒΜΙ 29 kg/m2 και HbA1c 6.7%  
Α. Δρυμωνίτης  
 
Άντρας 23 ετών εισάγεται στο νοσοκομείο λόγω πολυουρίας, 
πολυδιψίας, απώλειας βάρους. HbA1c 9.9%, PH αρτηριακού 
αίματος 7.4, C-peptide 1.84 ng/ml (φ.τ. 1.1-4.4)  
Α. Σαχινίδης  

 
 
 19.30-20.30 Παρουσίαση Περιστατικών 

Προεδρείο: A. Μύρου, Ζ. Κοντονίνας 
 

Διαβητική Κετοξέωση: 23χρονος άνδρας με γνωστό ιστορικό 
σακχαρώδη διαβήτη προσήλθε στα επείγοντα με καταβολή, 
πολυουρία, πολυδιψία και απώλεια βάρους τις τελευταίες δύο 
εβδομάδες. Είχε επίσης ναυτία και επεισόδια εμέτων. Κατά την 
0bpm) και ταχύπνοια (RR 28/min) με βαθιά αναπνοή τύπου 
Kussmaul 
Χ. Χατζηκοσμά  

 



 13 

 
 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 12 Απριλίου 2025 
                            ___________________________________________________ 
 

Υπογλυκαιμική εγκεφαλοπάθεια: 68χρονος άνδρας με ιστορικό 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2, αρτηριακής υπέρτασης και χρόνιας 
νεφρικής νόσου βρέθηκε από τους οικείους του σε σύγχυση και 
μειωμένο επίπεδο συνείδησης (GCS: 10/15). Ο ασθενής λάμβανε 
αγωγή με ινσουλίνη ταχείας και βασικής δράσης, χωρίς 
πρόσφατες αλλαγές στη δόση 
Π. Παπανικολάου  
 
Διαβητικό Πόδι: 65χρονος άνδρας με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 
2 (διάρκειας 15 ετών), περιφερική νευροπάθεια και αρρύθμιστο 
γλυκαιμικό έλεγχο (HbA1c 9.2%) προσήλθε στο τμήμα 
επειγόντων περιστατικών λόγω έλκους στο πέλμα του δεξιού 
ποδιού, διάρκειας δύο μηνών. Δεν ανέφερε έντονο πόνο, αλλά 
παρατηρήθηκε ερυθρότητα, οίδημα και δυσάρεστη οσμή από την 
περιοχή του έλκους 
Ε. Ζτρίβα 

 
 
 20.30-21.00 Διάλεξη Λήξης 

Προεδρείο: Δ. Σκούτας 
                  

Διαβητική νευροπάθεια 
Τρ. Διδάγγελος 
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Ι. Αβραμίδης / Παθολόγος – Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής και 
Διαβητολογικού Κέντρου Νοσοκομείου Παπανικολάου 

Δ. Αγαπάκης / Παθολόγος Διαβητολόγος, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής 
Κλινικής Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Δ. Αποστολίδης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, MSc, Βέροια 

Π. Αραμπατζή 

Κ. Αρβανιτάκης / Ειδικευόμενος Γαστρεντερολογίας MD, MSc, PhD(c), Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 

Μ. Αρχανιωτάκη / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθύντρια 
Παθολογικού Τμήματος Ε.Ι. και Προληπτικού Ελέγχου, Ιατρείο Διαβήτη και Διαβητικού 
Ποδιού, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο Θεσσαλονίκης 

Ι. Αυγερινός / Παθολόγος, Reader Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Β' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, 
Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Δ. Βασιλάκου / MD, MSc, Παθολόγος, Κλινική Διαιτολόγος, Β' Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Αικ.-Μ. Βασιλείου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, MD, PhD (c), Τμήμα Νοσηλευτικής, 
ΔΙ.ΠΑ.Ε, Ιατρός ΤΥΠΕΤ Θεσσαλονίκης 

Κ. Βαφείδου / MD, Ιωάννινα 

Στ. Βενέτη / Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α’ Μαιευτική και Γυναικολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Θεσσαλονίκη 

Δ. Γουλής / Καθηγητής Ενδοκρινολογίας Αναπαραγωγής, Μονάδα Ενδοκρινολογίας 
Αναπαραγωγής, Α' Μαιευτική - Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, 
Θεσσαλονίκη 

Θ. Γρίβα / Παθολόγος, Εξειδικευόμενη στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Τρ. Διδάγγελος / Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας, Ιατρική Σχολή Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Τμήματος, Α’ 
Προπαιδευτικής Κλινικής, Π.Γ.Ν.Θ. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, President of NEUROdiab  

Κ. Δολιανίτης / Παθολόγος, Διαβητολόγος Διευθυντής ΕΣΥ Παθολογική Κλινική - 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Π. Δουκέλης / Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθυντης Ε.Σ.Υ., Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική, Γ.Ν. Ιπποκρατειο, Θεσσαλονίκη 

Μ. Δούμας / Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
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Α. Δρυμωνίτης / Ενδοκρινολόγος, MSc, Ενδοκρινολογικό Τμήμα, Α’ Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ε. Ζτρίβα / Παθολόγος, Επιμελήτρια Β΄, Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ι. Ζωγράφου /  MD, PhD, Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Διαβητολογικό 
Κέντρο, Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κ. Καζάκος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, Υπεύθυνος Ιατρείου Σακχαρώδη Διαβήτη 
και Μεταβολισμού, Γ.Ν. «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη, Αντιπρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Α. Καπράρα / Ενδοκρινολόγος, MD, MSc, PhD, Βέροια 

Θ. Καραγιάννης / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας, Β' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Α. Καρακόζογλου / Παθολόγος Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Α' Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Γ. Καραλιόλιος / Ειδικευόμενος Ενδοκρινολογίας-Διαβήτη-Μεταβολισμού,  
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Κ. Καρατζίδου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Παθολογική Κλινική, 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  

Σπ. Ν. Καρράς / Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικού Τμήματος ΑΠΘ, Τμημα 
Βιοχημείας Ιατρική Σχολή ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη 

Α. Κέφας / Παθολόγος, MD MSc PhD(c), Ιατρείο Παχυσαρκίας - Scope Certified, Β’ 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Κ. Κίτσιος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επιμελητής Α', Γ' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ,  
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Ζ. Κοντονίνας / MD, MSc, PhD, Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Clinical Reader Παθολογίας, Aristotle University School of Medicine, Α' 
Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Γ. Κοτρώνης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Παθολογική 
Κλινική,  Διαβητολογικό Ιατρείο και Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού, Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», 
Θεσσαλονίκη 

Γ. Κουρσιουμπάς / Παθολόγος, Εξειδικευόμενος στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
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Γ. Κούρτογλου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Παθολογικού & Διαβητολογικού Τμήματος, Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη 

Θ. Κουφάκης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής, Β' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Α. Λαζαρίδης / PhD, Επιμελητής Α' Εσωτερικής Παθολογίας, Α' Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Παπαγεωργίο», Θεσσαλονίκη 

Α. Λάλια / MD, MSc, Παθολόγος, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Ά. Λιάκος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Β' Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, Μέλος Δ.Σ. ΕΛΕΜΕΔ 

Ι. Λίτσας / Ενδοκρινολόγος, Συνεργάτης Α΄ Γυναικολογική Μαιευτική Κλινική, 
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Κ. Μαλανδρής / Β' Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Χρ. Μανές / Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου & 
Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Μελέτης Παθήσεων  Διαβητικού Ποδιού (ΕΜΕΔΙΠ), Εκπρόσωπος της Ελλάδας στη 
Διεθνή Ομάδα Εργασίας για το Διαβητικό Πόδι 

Γ. Μηντζιώρη / MD, MSc(Res), PhD, Ενδοκρινολόγος, Μεταδιδακτορική ερευνήτρια, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας της Αναπαραγωγής, Α' Μ/Γ κλινική ΑΠΘ,  
Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Κ. Μικούδη / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Α' Παθολογική Κλινική-
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Θ. Μιχαηλίδης / Α’ Παθολογική Κλινική ΑΠΘ - ΠΓΝΘ ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ζ. Μούσλεχ / Ενδοκρινολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Α' Πανεπιστημιακής Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Υπεύθυνος Ενδοκρινολογικού Τμήματος και Διαβητολογικού 
Κέντρου Euromedica Γενική Κλινική, Θεσσαλονίκη 

Σπ. Μπακατσέλος / MD, PhD, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας, 
Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, τ. Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη, Συντονιστής Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
Euromedica, Κυανός Σταυρός 

Α. Μπαργιώτα / Αναπληρώτρια  Καθηγήτρια Παθολογίας - Ενδοκρινολογίας, Τμήμα 
Ιατρικής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Διευθύντρια Κλινικής Ενδοκρινολογίας και 
Μεταβολικών Νόσων, Π.Γ.Ν. Λάρισας 
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Ε. Μπεκιάρη / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παθολογίας-Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, 
Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Α. Μπουρδάκης / MD PhD  Παθολόγος - Διαβητολόγος  Διευθυντής  ΕΣΥ Β' 
Παθολογικής Κλινικής, Υπεύθυνος  Διαβητολογικού Ιατρείου  & Ιατρείου  Λιπιδίων και 
Παχυσαρκίας,  
Γ.Ν. Τρικάλων 

Α. Μύρου /  PhD, MSc, MD, Παθολόγος-Εντατικολόγος-Διαβητολόγος, Eπιμελήτρια Α'. 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ε. Πάγκαλος / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής Κλινικής 
«Θέρμη», Διαβητολογικό Κέντρο «Αρεταίος», Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Ελληνικής 
Ακαδημίας Διαβήτη και Επαγγελματικής Ένωσης Παθολόγων Διαβητολόγων Ελλάδος 

Α. Παναγιώτου / Ενδοκρινολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Ενδοκρινολογικό Τμήμα,  
Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ν. Παπάνας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, τ. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού 

Γ. Παπαναστασίου / MD, MSc, Παθολόγος, Θεσσαλονίκη 

Π. Παπανικολάου / Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, MSc student 

Σ. Παπαχρήστου / Ειδικευόμενος Εσωτερικής Παθολογίας - Β' Παθολογική Κλινική 
ΑΠΘ, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Δ. Πατουλιάς / Παθολόγος, MD, MSc, PhD, FRCP(Lond), EASO National Clinical 
Fellow, National SCOPE Fellow 

Α. Παυλίδης / Παθολόγος, Διευθυντής  Παθολογίας Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών, 
Γ.Ν. Παπαγεωργίου (Εξειδικευόμενος στο Διαβητολογικό Κέντρο,  Γ.Ν. 
«Παπαγεωργίο», Θεσσαλονίκη 

Σ. Παυλίδου / Παθολόγος, MSc, Επιμελήτρια Β', Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. Κοζάνης, 
Εξειδικευόμενη στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Ι. Πετρίδης / Παθολόγος - Αντιπρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Διαβήτη 

Γ. Πηλιανίδης / Παθολόγος, Επιμελητής Α', Παθολογική Κλινική - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν. «Γ. Παπανικολάου», Θεσσαλονίκη 

Δ. Πιλαλάς / Παθολόγος-Λοιμωξιολόγος, Clinical Reader Παθολογίας, Α' Παθολογική 
Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ 
_______________________________________________________________________________ 
 
Χρ. Σαββόπουλος / Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Διευθυντής Α΄ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής, Μονάδα Αυξημένης Φροντίδας (Stroke Unit), Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη  

Χρ. Σαμπάνης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ ΑΠΘ,  
τ. Διευθυντής ΕΣΥ, Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Μ. Σαρηγιάννη / Διδάκτωρ ΑΠΘ, Παθολόγος, Επιμελήτρια Β', Γ' Πανεπιστημιακή 
Κλινική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Α. Σαχινίδης / Παθολόγος, MD, BSc, MSc, PhDc, Ιατρός ΕΛ.ΑΣ., Θεσσαλονίκη 

Κ. Σιώμος / Παθολόγος - Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ Ιατρικής 
ΑΠΘ, Διευθυντής ΤΥΠΕΤ, Θεσσαλονίκη 

Δ. Σκούτας / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Υπεύθυνος 
Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Ι. Στεργίου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας ΑΠΘ, Επιμελητής Α' 
ΕΣΥ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου, Γ.Ν. «Γ. Γεννηματάς», Θεσσαλονίκη 

Μ. Σώμαλη / MD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Επιστημονικά Υπεύθυνη, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας, Σακχαρώδη Διαβήτη και Μεταβολισμού, Διαβητολογικό Κέντρο, 
Euromedica Γενική Κλινική, Θεσσαλονίκη 

Θ. Τζώτζας / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη, 
Κλινική «Άγιος Λουκάς», Θεσσαλονίκη 

Στ. Τίγκας / Αναπληρωτής Καθηγητής Ενδοκρινολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων, Διευθυντής Ενδοκρινολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου,  
Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων 

Χρ. Τοντικίδου / Παθολόγος, Θεσσαλονίκη 

Κ. Τουλής / Ενδοκρινολόγος, 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη 

Ι. Τούρτας / Παθολόγος, Μετεκπαιδευθείς στη Διαβητολογία, Εξωτερικός Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου Klinikum Schwabing Μονάχου 

Χρ.-Μ. Τρακατέλλη / Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας ΑΠΘ, Γ' Πανεπιστημιακή 
Παθολογική Κλινική, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη  

Α. Τριανταφύλλου / Επίκουρη Καθηγήτρια Παθολογίας, Α' Προπαιδευτική Παθολογική 
Κλινική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ι. Τσαβδαρίδης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ, Ιατρός Πυροσβεστικού Σώματος, Προϊστάμενος Κεντρικών Ιατρείων 
Θεσσαλονίκης Π. Σ.  
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ / ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

_______________________________________________________________________________ 

 

Χρ. Τσαμέτης / Ενδοκρινολόγος, Κλινικός Ανδρολόγος Ε.Α.Α., Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, 
Επιστημονικός Συνεργάτης Μονάδας Ενδοκρινολογίας της Αναπαραγωγής, Α' 
Μαιευτική-Γυναικολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

Α. Τσάπας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Διευθυντής Β' Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. 
«Ιπποκράτειο», Θεσσαλονίκη 

Ξ. Τσεκμεκίδου / Ειδικευόμενη Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού, Τμήμα 
Ενδοκρινολογίας και Μεταβολισμού - Διαβητολογικό Κέντρο, Α' Παθολογική Kλινική, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Γ. Τσιάντας / Γενικός Αρχίατρος, Παθολόγος- Διαβητολόγος, π.Διευθυντής Β’ 
Παθολογικής Κλινικής 424 Γ.Σ.Ν.Ε., Θεσσαλονίκη  

Β. Τσιμιχόδημος / Καθηγητής Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα Ιατρικής, 
Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων 

Σ. Τσοτουλίδης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, Κέντρο Υγείας 
Κασσανδρείας - Υπεύθυνος Διαβητολογικού Ιατρείου Γ.Ν. Χαλκιδικής 

Γ. Τσούτσας / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Υποψήφιος Διδάκτωρ ΑΠΘ, MSc 
«Νεότερες Μέθοδοι και Τεχνολογίες στη Θεραπευτική Αντιμετώπιση του Σακχαρώδη 
Διαβήτη» 

Θ. Φελέκης / Ειδικός Παθολόγος-Διαβητολόγος. MSc '»Σακχαρώδης Διαβήτης & 
Παχυσαρκία»  ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή Αθηνών, Ιδιώτης Ιατρός -Έδεσσα 

Χ. Χατζηκοσμά 
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
                            ___________________________________________________ 
 

 
 
Παρασκευή 11 Απριλίου 2025 

                     ___________________________________________________ 
 
 19:00-19:30 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική υποστήριξη της  

BOEHRINGER INGELHEIM 
Προεδρείο: Χρ. Σαββόπουλος  
 
H έγκαιρη θεραπευτική διαχείριση των Κάρδιο-Νέφρο-
Μεταβολικών Νοσημάτων με τους SGLT2 αναστολείς...  
από τη θεωρία στην πράξη 
Κ. Σιώμος 
 
 
 
 
Σάββατο 12 Απριλίου 2025 

                            ___________________________________________________ 
 
 12:30-13:00             ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  με την ευγενική υποστήριξη της 

ΦΑΡΜΑΣΕΡΒ-ΛΙΛΛΥ Α.Ε.Β.Ε 
Προεδρείο: Δ. Σκούτας 

 
Τιρζεπατίδη: Από τις κλινικές μελέτες στην κλινική πράξη.  
Νέες λύσεις και προοπτικές στην αντιμετώπιση της παχυσαρκίας 
Α. Σαχινίδης 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 

_______________________________________________________________________________ 

 

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω φαρμακευτικές εταιρίες για τη στήριξη και την 
συμβολή τους στην επιτυχία του συνεδρίου «Κλινικές Κατευθυντήριες Οδηγίες: Από 
την Ανάπτυξη έως την Εφαρμογή» 
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