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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
______________________________________________________________________________ 

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,  
κυρίες και κύριοι,  

Με ιδιαίτερη χαρά σας καλωσορίζω εκ μέρους του ΔΣ της Εταιρείας Διαβητολογίας  
Κύπρου στο 10Ο  Παγκύπριο Διαβητολογικό Συνέδριο, το οποίο πραγματοποιείται 
στη Λεμεσό από τις 27 Φεβρουαρίου έως την 1η Μαρτίου στον Χαρουπόμυλο  
Λεμεσού.  

Το συνέδριο αυτό αποτελεί έναν σημαντικό θεσμό για την επιστημονική κοινότητα και 
φιλοδοξεί να προσφέρει μια ολοκληρωμένη και σύγχρονη επισκόπηση των εξελίξεων 
στον τομέα του Διαβήτη. Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει θέματα που 
αφορούν τη σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση του Σακχαρώδη Διαβήτη, καθώς 
και τις νεότερες τεχνολογίες που συμβάλλουν στη βελτίωση της φροντίδας και της 
ποιότητας ζωής των ατόμων με Διαβήτη.   

Πέρα από τις κεντρικές θεματολογίες, καινοτόμο για το φετινό μας συνέδριο είναι 
η διεξαγωγή παράλληλων κλινικών φροντιστηρίων. Με αυτό το τρόπο προσφέρουμε 
ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα, όπου οι συμμετέχοντες μπορούν να αποκομίσουν 
πολλαπλές γνώσεις στη διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη.   

Ιδιαίτερη τιμή για το συνέδριό μας αποτελεί η συμμετοχή  
διακεκριμένων ομιλητών  από την Ελλάδα, οι οποίοι θα μοιραστούν μαζί μας τη 
γνώση και την εμπειρία τους, ενισχύοντας τον επιστημονικό διάλογο και τη 
συνεργασία.  
 
Παράλληλα, στο πλαίσιο του συνεδρίου, θα έχουμε τη χαρά να 
ανακηρύξουμε Επίτιμα μέλη τόσο από την Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία 
(ΕΔΕ)  όσο και από την Εταιρεία Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη 
Διαβήτη  (ΕΛΕΜΕΔ)  τιμώντας τη μακρόχρονη και πολύτιμη προσφορά τους στον 
χώρο της Διαβητολογίας αλλά και τη διαχρονική στήριξη προς την Εταιρεία 
Διαβητολογίας Κύπρου.  

Ευελπιστούμε ότι το 10Ο  Παγκύπριο Διαβητολογικό Συνέδριο θα αποτελέσει ένα 
γόνιμο πεδίο ανταλλαγής γνώσεων, εμπειριών και ιδεών και θα συμβάλει ουσιαστικά 
στην περαιτέρω βελτίωση της φροντίδας των Ατόμων με Διαβήτη.   

Με εκτίμηση, 
 
Ο Πρόεδρος  
Δρ. Ευριπίδου Πολύκαρπος  
Παθολόγος-Διαβητολόγος  
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
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Την Οργανωτική Επιτροπή 
του 10ου Παγκύπριου Διαβητολογικού Συνεδρίου 

αποτελεί το ΔΣ της Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου 
 
 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
_______________________________________________________ 

 

Πρόεδρος:    Πολύκαρπος Ευριπίδου 
 

Αντιπρόεδρος:  Μιχάλης Ζουβάνης 
 

Γραμματέας:   Μιχαήλ Μάριος 
 

Ταμίας:                 Δημητρίου Δημήτρης 
 

Μέλη:                  Μυλωνά Χρυσταλλένη 

                                  Γεώργιος Σεντονάρης  

                                                Καίτη Κωνσταντίνου       

 
 

Το συνέδριο θα μοριοδοτηθεί με 10 μόρια Σ.Ι.Ε. 

 
Ευχαριστούμε θερμά για τη συμμετοχή στο Συνέδριο: 

Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία 

Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/2/2026 
______________________________________________________ 

 
15:45-16:15  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ  

 
 
16:15-16:45 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Δ. Δημητρίου 
 
Εξατομίκευση της αγωγής στο Σακχαρώδη Διαβήτη 
Τρ. Διδάγγελος 
 

 
16:45-17:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Μ. Ζουβάνης, Σ. Αντωνίου 
 
Πολυπαραγοντική αντιμετώπιση ατόμου με Σακχαρώδη 
Διαβήτη 
Α. Μελιδώνης 

 
 
17:15-17:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Π. Ευριπίδου 
 
Το νέο οικοσύστημα διασφάλισης ποιότητας υπηρεσιών 
υγείας  για τον Κύπριο ασθενή 
Γ. Σαμούτης 
 

 
17:30-17:50  Διάλειμμα – καφές 
 
 
17:50-18:20 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας HEMOGLOBE 

Προεδρείο: Μ. Μιχαήλ, Π. Δημοσθένους 
  

Σύγχρονες προσεγγίσεις στη θεραπεία με Αντλία Επαφής: 
Κλινική εφαρμογή για αποτελεσματική θεραπευτική 
διαχείριση  
Α. Κουτσοβασίλης 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 27/2/2026 
______________________________________________________ 

 
18:20-18:50 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Σ. Ιωάννου, Λ. Δραμιώτου 
 
Δύσκολος (αρρύθμιστος) Σακχαρώδης Διαβήτης.  
Υπάρχει πραγματικά; 
Ι. Ιωαννίδης 

 
 
18:50-19:20 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Α. Λιάκος, Ι. Αβραμίδης 
 
Θεραπευτικές ενδείξεις βιταμίνης D 
Κ. Κώτσα 

 
 

19:20-19:30  Ανακήρυξη νέων επίτιμων μελών  
Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου  
- Απονομή τιμητικών  πλακετών 
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ΠΑΡΑΛΛΗΛΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ – Αίθουσα Ελεανόρ 
Σάββατο 28 Φεβρουαρίου 2026 
______________________________________________________ 

 
 

10:30-11:00  Εφαρμογή και χρήση CGM  
με την υποστήριξη της εταιρίας Eriano 
Π. Ευριπίδου 

 
 
11:00-13:00  Η τεχνολογία του Σακχαρώδη Διαβήτη 

Τρ. Διδάγγελος, Π. Γιαννουλάκη  
 

 
14:00-16:00  Διατροφή στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Χ. Δημοσθενόπουλος 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 28/2/2026 
_____________________________________________________ 

 
09:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Στ. Καουρή, Γ. Ολύμπιος  
 
Η διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη σε Νοσηλευόμενο 
ασθενή 
Π. Θωμάκος 
 

 
09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Χ. Παστελλάς, Ε. Ανδρέου 
 
Οι κετόνες σαν ενεργειακό υπόστρωμα 
Ι. Ιωαννίδης 
 

 
10:00-10:30 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας NOVO NORDISK 

Προεδρείο: Δ. Πολυδώρου, Η. Καμπούρης 
  

Στοχευμένη απώλεια βάρους με Σεμαγλουτίδη - Νέα 
δεδομένα και προοπτικές στη διαχείριση της Παχυσαρκίας 
Θ. Κουφάκης 
 
 

10:30-11:15 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας ASTRAZENECA/ Αλέκτωρ 
Φαρμακευτική 
Προεδρείο: Μ. Χειμώνα, Α. Κίζη 

 
 Η αξία της προστασίας της καρδιάς και των νεφρών από 

νωρίς στους ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
πέραν της ρύθμισης της HbA1c 
Α. Παπαζαφειροπούλου 

 
 Η αξία της πρώιμης διάγνωσης και παρέμβασης στους 

ασθενείς με ΧΝΝ μέσα από την καθημερινή κλινική 
πρακτική 
Γ. Τουλκερίδης 

  
 
11:15-11:45 Διάλειμμα – καφές 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 28/2/2026 
_____________________________________________________ 
 

11:45-12:45  Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας ELI LILLY 
 Προεδρείο: Ι. Κάσιος, Χ. Μυλωνά 

 
Tirzepatide: Optimizing Daily Care in Chronic Weight 
Management and Type 2 Diabetes 
A. Tirosh 
 
 

12:45-13:15 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ι. Ιωάννου, Σ. Καδή 
 
Ο ρόλος του εντερικού μικροβιώματος στον Σακχαρώδη 
Διαβήτη: Επιπτώσεις και εξατομικευμένες στρατηγικές 
θεραπείας 
Ε. Χατζηαγγγελάκη 
 

 
13:15-14:00 Διάλειμμα – ελαφρύ γεύμα 

 
 
14:00-14:30 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας MENARINI HELLAS 

Προεδρείο: Δ. Σκούτας 
 

 Ο ρόλος της καναγλιφλοζίνης στη διαχείριση των 
γλυκαιμικών στόχων και των καρδιο-νεφρικών εκβάσεων 
σε ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 2 
Θ. Κουφάκης 
 

 
14:30-15:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Α. Στυλιανού, Ζ. Ξυδάς 
 
Ορισμός - αιτιοπαθογένεια και θεραπεία της παχυσαρκίας 
Α. Κόκκινος 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 28/2/2026 
_____________________________________________________ 
 

15:00-15:30 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας BOEHRINGER INGELHEIM 
Προεδρείο: Ν. Σκορδής,  Γ. Παπαέτης 
 
Από την έγκαιρη διάγνωση στην ολιστική παρέμβαση:  
Ο ρόλος των SGLT2is στη διαχείριση του καρδιαγγειακού 
και νεφρικού κινδύνου 
Ν. Παπάνας 
 
 

15:30-16:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Σ. Σταύρου, Γ. Γεωργιάδης 

 
Περιφερική αγγειακή Νόσος και Σακχαρώδης Διαβήτης - 
διάγνωση και θεραπεία  
Α. Τεντολούρης 
 
 

16:00-16:30  Διάλειμμα – καφές 
 
 
16:30-18:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ: Παχυσαρκία στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

τύπου 1 
Προεδρείο: Δ. Σκούτας, Χρ. Μανές 

 
Επιδημιολογικά χαρακτηριστικά και παθογενετικές επιδράσεις 
Κ. Καζάκος 

 
Σακχαρώδης Διαβήτης τύπου 1 και Καρδιο-Νεφρο-
Μεταβολικές Συννοσηρότητες 
Κ. Σιώμος 

 
Η θέση των νέων φαρμάκων στην αντιμετώπιση της 
παχυσαρκίας στο Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 
Κ. Κώτσα 

 



 12 

 

 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 28/2/2026 
_____________________________________________________ 
 

18:00-19:00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
Καλωσόρισμα από Πρόεδρο Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου 
Πολύκαρπος Ευριπίδου  
 
ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 
Πρόεδρος  Κυπριακής  Εταιρείας Παθολογίας 
Ανδρέας Στυλιανού 
 
Πρόεδρος Ενδοκρινολογικής Εταιρείας Κύπρου 

 Νικόλαος Σκορδής  
 
Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Λεμεσού  
Ανδρέας Ιωάννου 
 
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 
Κωνσταντίνος Μακρυλάκης 
 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για 
τον Σακχαρώδη Διαβήτη 
Δημήτριος Σκούτας 
 
Πρόεδρος NEUROdiab  
Τριαντάφυλλος Διδάγγελος 
 
Αντιπρόεδρος Παγκύπριου Διαβητικού Συνδέσμου 
Χριστίνα Μαλάη (εκ μέρους της Προέδρου Στέλλας 
Σκουρομούνη) 
 
Πρόεδρος Συνδέσμου Ατόμων με Διαβήτη Κύπρου 
Αντώνης Κωνσταντινίδης 
 
Πρόεδρος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου  
Πέτρος Αγαθαγγέλου 
 
Δήμαρχος Λεμεσού 
Γιάννης Αρμεύτης 
 
Υπουργός Υγείας 
Νεόφυτος Χαραλαμπίδης 

 



 13 

 



 14 

 

 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΚΥΡΙΑΚΗ 1/3/2026 
_____________________________________________________ 

 
09:00-09:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Χ. Χρίστου, Α. Κυριάκου 
 

Σακχαρώδης Διαβήτης και Κύηση (προϋπάρχων - ΣΔΚ) 
Ν. Παπάνας  

 
 
09:30-10:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Α. Γεωργίου, Α. Θεοδωρίδης 
 

Προληπτική Προσέγγιση Στεφανιαίας και Περιφερικής 
αγγειακής νόσου σε άτομο με Σακχαρώδη Διαβήτη 
Κ. Μακρυλάκης 
 
 

10:00-10:30 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας MEDOCHEMIE 
Προεδρείο: Κ. Κωνσταντίνου, Χ. Κωνσταντινίδου 
 
Η θέση των DPP4 στη σύγχρονη θεραπεία του Σακχαρώδη 
Διαβήτη τύπου 2 
Ν. Παπάνας, Ι. Ιωαννίδης 
 
 

10:30-11:00 Δορυφορική Διάλεξη της εταιρίας SANOFI / C.A. Papaellinas 
Προεδρείο:  Γ. Σεντονάρης, Γ. Ζαβρός 

 
 Ο ρόλος της ινσουλίνης Glargine U300 στη σύγχρονη διαχείριση 

του Διαβήτη Τύπου 2 
Β. Τσιμιχόδημος 
 

 
11:00-11:30  Διάλειμμα – καφές 
 
 
11:30-12:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Μ. Ζουβάνης,  Ι. Ηλιάδης 
 
Κατευθυντήριες Οδηγίες και κριτική αυτών 
Σ. Λιάτης 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΚΥΡΙΑΚΗ 1/3/2026 
_____________________________________________________ 
 

12:00-12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Μ. Μιχαήλ, Π. Παύλου 
 
ΧΝΝ σε άτομο με Σακχαρώδη Διαβήτη. Πότε παραπέμπεται 
σε Νεφρολόγο 
Α. Ράπτης 
 
 

12:30-13:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Π. Ευριπίδου, Α. Τσακάλης 
 
Διαχείριση Σακχαρώδη Διαβήτη σε οξεία νόσηση 
Α. Παπαζαφειροπούλου 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
__________________________________________________________________________ 

A. Tirosh / MD PhD, Professor of Medicine, Tel-Aviv University School of Medicine, 
Director of the Division of Endocrinology, Diabetes and Metabolism, Sheba 
Medical Center, Israel 

Ι. Αβραμίδης / Παθολόγος – Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής 
και Διαβητολογικού Κέντρου, Γ.Ν. Παπανικολάου, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Έ. Ανδρέου / Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Λευκωσία 

Σ. Αντωνίου / Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος (MD, PhD), Eπιστημονική υπεύθυνη 
του Τμήματος Ενδοκρινολογίας και Διαβητολογίας του Γερμανικού Ογκολογικού 
Νοσοκομείου Λεμεσού 

Γ. Γεωργιάδης / Ιατρός Ενδοκρινολόγος-Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Γεωργίου / MD, MSc, Παθολόγος- Διαβητολόγος, Νοσοκομείο Ευαγγελισμός, 
Πάφος, τ. Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής Γενικού Νοσοκομείου Πάφου 

Π. Γιαννουλάκη / Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος (MSc, MMedSc, PhD), 
Διδάκτωρ ΑΠΘ, Προϊσταμένη Τμήματος Κλινικής Διατροφής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Δ. Δημητρίου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Ταμίας Εταιρείας Διαβητολογίας 
Κύπρου, Λεμεσός, Κύπρος, Μέλος της Εθνικής Επιτροπής για τον Διαβήτη 

Χ. Δημοσθενόπουλος / MMedSci, PhD, Κλινικός Διαιτολόγος - Βιολόγος-
Προϊστάμενος Διαιτολογικού Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Διδάκτορας Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Aντιπρόεδρος ΕΜΠΑΚΑΝ, Scientific Secretary of Diabetes Nutrition Study 
Group του EASD 

Π. Δημοσθένους / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Τρ. Διδάγγελος / Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας, Ιατρική Σχολή 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Υπεύθυνος Διαβητολογικού 
Τμήματος, Α’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Πρόεδρος της 
Εταιρείας Μελέτης της Διαβητικής Νευροπάθειας (NEUROdiab), Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 

Λ. Δραμιώτου / Παθολόγος, Διαβητολογική Κλινική Γ.Ν. Λεμεσού, Κύπρος 

Π. Ευριπίδου / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Πρόεδρος Εταιρείας Διαβητολογίας 
Κύπρου, Μέλος Εθνικής Επιτροπής Διαβήτη, Επίτιμος Λέκτορας St George's 
University of London-Institude of Medical and Biochemical Education, 
Επίκουρος Καθηγητής Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Μέλος 
Συμβουλίου Ιατρικού Σώματος Παγκύπριου Ιατρικού Συλλόγου, Πρόεδρος Medic 
Alert Κύπρου 

Γ. Ζαβρός / Ενδοκρινολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
__________________________________________________________________________ 

Μ. Ζουβάνης / Παθολόγος – Ενδοκρινολόγος, FCP (South Africa), Αντιπρόεδρος 
Εταιρείας Διαβητολογίας Κύπρου 

Ι. Ηλιάδης / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Α. Θεοδωρίδης / Ενδοκρινολόγος, Παθολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Π. Θωμάκος / ΜD, PhD, Παθολόγος με Εξειδίκευση στο Σακχαρώδη Διαβήτη, 
Διαβητολογικό Κέντρο & Κλινική, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα, Ελλάδα, Μέλος του 
ΔΣ και Ταμίας της Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 

Ι. Ιωαννίδης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη,  Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Συνεργάτης Νοσοκομείου ΥΓΕΙΑ, Αθήνα, 
Ελλάδα 

Σ. Ιωαννίδου Καδή / MBChB (Manchester), MD (Manchester), FRCP (UK), CCST 
(UK) Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος Αρεταίειο Νοσοκομείο Λευκωσία, Κύπρος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Λευκωσίας 

Γ. Ιωάννου / Καθηγητής Παθολογίας  - Διαβητολογίας  Πανεπιστημίου Λευκωσίας 
& Νοσοκομείο Υγεία, Λεμεσός, Κύπρος 

Σ. Ιωάννου / MD, PhD, FEFIM, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Κ. Καζάκος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Ομ.Καθηγητής Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, Υπεύθυνος Ιατρείου Σακχαρώδη 
Διαβήτη και Μεταβολισμού, Γ.Ν. «Άγιος Δημήτριος», Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 
Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη 
Διαβήτη 

Η. Καμπούρης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λάρνακα, Κύπρος 

Στ. Καουρή / MD, MSc, Ενδοκρινολόγος, Λεμεσός 

Ι. Κάσιος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Κίζη / Ειδικός Παθολόγος, MD, Λάρνακα, Κύπρος 

Α. Κόκκινος / Καθηγητής Παθολογίας, Α' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική και 
Διαβητολογικό Κέντρο, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα 

Α. Κουτσοβασίλης / MD, MSc, PhD, Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής & Διαβητολογικού Κέντρου, Υπεύθυνος 
Ιατρείου Παχυσαρκίας και Λιπιδίων, Γ.Ν. Νίκαιας – Πειραιά «Αγ. Παντελεήμων», 
Ελλάδα 

Θ. Κουφάκης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρος Καθηγητής,  
Β' Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
__________________________________________________________________________ 

Ά. Κυριάκου / MD, MA, FRCP (UK), PhD Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Κλινικός 
Λέκτορας Ενδοκρινολογίας, European University Cyprus, Ερευνητικός 
Συνεργάτης ΤΕΠΑΚ στο Διεθνές Ινστιτούτο Κύπρου για την Περιβαλλοντική και 
Δημόσια Υγεία του & Επιστημονικός Συνεργάτης Salford Royal NHS Foundation 
Trust, HB 

Χ. Κωνσταντινίδου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Κ. Κωνσταντίνου / Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Χαιδελβέργης, Παθολόγος, 
Διαβητολόγος, Διατροφολόγος Ιατρός, Λεμεσός, Κύπρος 

Κ. Κώτσα / Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Υπεύθυνη Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Γεν. Γραμματέας Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη, Θεσσαλονίκη, 
Ελλάδα 

Ά. Λιάκος / Επίκουρος Καθηγητής Παθολογίας ΑΠΘ, Β' Παθολογική Κλινική,  
Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, Μέλος Δ.Σ. ΕΛΕΜΕΔ 

Σ. Λιάτης / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, τέως Διευθυντής ΕΣΥ, Επιστημονικός 
Σύμβουλος Πρότυπου Διαβητολογικού Κέντρου «Athens Medica», Ελλάδα 

Κ. Μακρυλάκης / Καθηγητής Παθολογίας - Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρική 
Σχολή Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθηνών, Α' Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα, 
Πρόεδρος Ελληνικής Διαβητολογικής Εταιρείας 

Χρ. Μανές / Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου 
& Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. «Παπαγεωργίου», Πρόεδρος της Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης Παθήσεων  Διαβητικού Ποδιού (ΕΜΕΔΙΠ), Εκπρόσωπος της 
Ελλάδας στη Διεθνή Ομάδα Εργασίας για το Διαβητικό Πόδι 

Α. Μελιδώνης / MD, MSc, PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής, Διαβητολογικού - Καρδιομεταβολικού Κέντρου, Metropolitan 
Hospital, Αθήνα, Ελλάδα 

Μ. Μιχαήλ / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Λεμεσός, 
Κύπρος 

Χ. Μυλωνά / MD, Ενδοκρινολόγος, Λάρνακα, Κύπρος 

Ζ. Ξυδάς / MBChB, MRCP (UK), CCT (Endocrinology, UK), Specialty: 
Ενδοκρινολογία, Ειδική Παθολογία, Κύπρος 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
__________________________________________________________________________ 

Γ. Ολύμπιος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Νοσοκομείο «Τίμιος Σταυρός», 
Λάρνακα, τ. Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής και Ιατρικός Διευθυντής  
Γ.Ν. Λάρνακας, Κύπρος 

Γ. Παπαέτης / MD, PhD, Παθολόγος -Διαβητολόγος, Head, K.M.P THERAPIS 
Paphos Medical Centre, CDA College, Πάφος, Κύπρος 

Α. Παπαζαφειροπούλου / Παθολόγος με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, 
PhD, MSc (Βιοστατιστική), Επιμελήτρια Α', Α’ Παθολογική Κλινική & Διαβητολογικό 
Κέντρο, Γ.Ν. Πειραιά «Τζάνειο», Ελλάδα, Πρόεδρος Επιστημονικού Φορέα 
Ιατρικής Μετεκπαίδευσης "ΕΠΙΛΥΩ" 

Ν. Παπάνας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
Αλεξανδρούπολης, Ελλάδα, τ. ΤΕΩΣ Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης 
Διαβητικού Ποδιού 

Χ. Παστελλάς / Παθολόγος – Διαβητολόγος, Λεμεσός - Κύπρος 

Π. Παύλου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λεμεσός, Κύπρος 

Δ. Πολυδώρου / Ενδοκρινολόγος - Παθολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Ράπτης / Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΕΚΠΑ, Αθήνα, 
Ελλάδα 

Γ. Σαμούτης / MD, PhD, CCT, PGCert HBE (UK), Καθηγητής Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Λευκωσίας, Κύπρος, Πρόεδρος Συντονιστικής Επιτροπής Εθνικού 
Κέντρου Κλινικής Τεκμηρίωσης & Ποιότητας Υπηρεσιών Υγείας  

Γ. Σεντονάρης / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Κ. Σιώμος / Παθολόγος - Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, Διδάκτωρ 
Ιατρικής ΑΠΘ, Διευθυντής ΤΥΠΕΤ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, Ταμίας Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη  

Ν. Σκορδής / Παιδίατρος – Ενδοκρινολόγος, Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική 
Σχολή, Πανεπιστήμιο Λευκωσίας, Κύπρος 

Δ. Σκούτας / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, 
Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη 
Διαβήτη 

Σ. Σταύρου / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Στυλιανού / MD, MSc. PhD, Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής 
Παθολογίας, Γ. Ν. Λάρνακας, Κύπρος, Πρόεδρος Κυπριακής Εταιρείας Παθολογίας 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ  
__________________________________________________________________________ 

Α. Τεντολούρης / Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Α Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ και Διαβητολογικό Κέντρο, Γ.Ν. «Λαϊκό», Αθήνα, Ελλάδα 

Γ. Τουλκερίδης / Διευθυντής Νεφρολογικού Τμήματος, Γερμανικό Ιατρικό 
Ινστιτούτο, Λεμεσός, Κύπρος 

Α. Τσακάλης / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Κλινικός Επίκουρος Καθηγητής, 
Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο 
Κύπρου 

Β. Τσιμιχόδημος / Καθηγητής Παθολογίας, Σχολή Επιστημών Υγείας, Τμήμα 
Ιατρικής, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελλάδα 

Ε. Χατζηαγγελάκη / Ομότιμη Καθηγήτρια Παθολογίας - Μεταβολικών 
Νοσημάτων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών, Εθνικό και Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα, Clinical Professor of Internal Medicine & 
Metabolic Diseases, European University Cyprus (EUC), Visiting Professor 
German Diabetes Center (DDZ),Heinrich Heine  University, Düsseldorf, Germany, 
Συνεργάτης: Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο &  Mediterraneo First Care 

Μ. Χειμώνα / Ενδοκρινολόγος - Διαβητολόγος, Λάρνακα, Κύπρος  

Χ. Χρίστου / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Διευθυντής στο Ιατρικό Κέντρο «ΕΛΠΙΣ», 
Πάφος, Κύπρος 



 22 

 

 

ΚΑΤΟΨΗ ΕΚΘΕΣΙΑΚΟΥ ΧΩΡΟΥ 
____________________________________________ 

 

00. MENARINI HELLAS 
01. REMEDICA 
02. PFIZER 
03. CODAL SYNTO 
04. DELOBRIS 
05. NOVAGEM 
06. IAMA 
07. BOEHRINGER INGELHEIM 
08. ELI LILLY 
09. ELI LILLY 
10. ASTRA ZENECA / ΑΛΕΚΤΩΡ 

11. PAPALOIZOU  
12. MEDOCHEMIE 
13. NOVO NORDISK 
14. SANOFI 
15. ERIANO 
16. HEMOGLOBE 
17. SERVIER 
18. C&V KRITIKOS 
19. CONSTANTINIDES 
20. GIGANTUS 
21. PROTON 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ  
__________________________________________________________________________ 
Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρείες για τη συμμετοχή και τη συμβολή 
τους στην επιτυχία του 10ου Παγκύπριου Διαβητολογικού Συνεδρίου. 

 

PLATINUM SPONSOR 

 

 

 

GOLD SPONSORS 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 

 __________________________________________________________________________ 

 

 __________________________________________________________________________ 

 

 __________________________________________________________________________ 

 

 __________________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________________ 
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 __________________________________________________________________________ 
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ΣΗΜΕΙΩΣΕΙΣ 
 

 __________________________________________________________________________ 
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