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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Παρασκευή 24 Απριλίου 2024 
______________________________________________ 

 
 

Co Ordinator: Χ. Παπαδόπουλος  
 
 
18.00 – 18.45 Νεότερες Οδηγίες για την Δυσλιπιδαιμία και την Lpa

O.-Δ. Παύλου 
 

Συζητητές: Θ. Καραμήτσος, Δ. Ζιούτας, Δ. Κρικίδης,  
Ε. Δαλαμάγκα 

 
 
18.45 – 19.30 Παχυσαρκία και Αθηροσκλήρωση

Κ. Βαφείδου 
 
Συζητητές: Δ. Σκούτας, Ι. Ευθυμιάδης, Α. Τσάπας 

 
 
19.30 – 19.45 Διάλειμμα  
 
  
19.45 – 20.30 Οικογενής Υπερλιπιδαιμία FH. Εστίαση σε 

Παιδιατρικό Πληθυσμό
Β. Ποτούπνη 

  
Συζητητές: Κ. Παπαδοπούλου - Λεγμπέλου,  
Μ. Καυγά, Μ. Παξιμαδάκης, Μ. Σαρηγιάννη 

 
 
20.30 – 21.15 Πανελλήνιος Σύλλογος Ασθενών και Φίλων 

Πασχόντων από Οικογενή Υπερχοληστερολαιμία
Αθ. Παλλίδης, Θ. Μάγγου 

 
Συζητητές: Γ. Σφήκας, Χ. Κάρκος, Μ. Παξιμαδάκης,  
Ι. Ευθυμιάδης 
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΣΥΖΗΤΗΤΕΣ 
______________________________________________________________ 
 

 
Κ. Βαφείδου / Ειδικευόμενη Εσωτερικής Παθολογίας, Β’ Προπαιδευτική 
Παθολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Ε. Δαλαμάγκα / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ ΑΠΘ,  Καρδιολόγος 

Ι. Ευθυμιάδης / Καρδιολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Βιοκλινική, 
Θεσσαλονίκη, Αντιπρόεδρος Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος 

Δ. Ζιούτας / Επεμβατικός Καρδιολόγος, Κλινική Άγιος Λουκάς, Θεσσαλονίκη  

Θ. Καραμήτσος / Καθηγητής Καρδιολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ,  
Α' Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ,  Ταμίας Ιατρικού Συλλόγου 
Θεσσαλονίκης 

Χ. Κάρκος / Αγγειοχειρουργός, Καθηγητής Αγγειοχειρουργικής ΑΠΘ,  
Ε' Χειρουργική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, Ταμίας Εταιρείας 
Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος 

Μ. Καυγά / Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Καρδιολογίας, Γ' 
Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Δ. Κρικίδης / MD, M.Sc, Καρδιολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης  
Β’ Πανεπιστημιακής Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Μέλος Δ.Σ Καρδιολογικής 
Εταιρείας Βορείου Ελλάδος, Μέλος πυρήνα Ομάδας Εργασίας Πρόληψης και 
Αποκατάστασης της ΕΚΕ 

Θ. Μάγγου / Ταμίας Πανελλήνιου Συλλόγου Ασθενών και Φίλων Πασχόντων 
από Οικογενή Υπερχοληστερολαιμία - LDL 

Αθ. Παλλίδης / Αντιπρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Ασθενών και Φίλων 
Πασχόντων από Οικογενή Υπερχοληστερολαιμία 

Ε. Παξιμαδάκης / Καρδιολόγος, Αθήνα, Πρόεδρος ΟΕ Πρόληψης και 
Αποκατάστασης ΕΚΕ 

Χ. Παπαδόπουλος / Αναπληρωτής Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ,  
Γ' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, 
Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Εταιρείας Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος 

Κ. Παπαδοπούλου - Λεγμπέλου / Καθηγήτρια Παιδιατρικής-Παιδιατρικής 
Καρδιολογίας ΑΠΘ, Διευθύντρια Δ' Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ,  
Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΤΗΤΩΝ 
______________________________________________________________ 
 

 
Ο. - Δ. Παύλου / MD, MSc, Ειδικευόμενος Καρδιολογίας, Γ Καρδιολογική 
Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο 

Β. Ποτούπνη / Ακαδημαϊκός Συνεργάτης,  Γ’ Καρδιολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Μ. Σαρηγιάννη / Διδάκτωρ ΑΠΘ, Παθολόγος, Επιμελήτρια Α',  
Γ' Πανεπιστημιακή Κλινική, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Δ. Σκούτας / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, 
Υπεύθυνος Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Μελέτης και Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Γ. Σφήκας / Παθολόγος, Στρατιωτικός Ιατρός, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΑΠΘ, 
Ιδρυτής και Επιστημονικός Υπεύθυνος του Ιατρείου Λιπιδίων, 424 Γενικό 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο Εκπαιδεύσεως, Θεσσαλονίκη 

Α. Τσάπας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΠΘ, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, Διευθυντής Β' Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. 
Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 


