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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 

               

 

Η Β΄ Καρδιολογική Κλινική Α.Π.Θ. & η Καρδιολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος διοργανώνουν 

και φέτος, για έβδομη χρονιά, το ετήσιο συνέδριό τους, “Ιπποκράτειες Ημέρες Καρδιολογίας” που 

θα πραγματοποιηθεί στο Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης (Μ2), στην Αίθουσα “Μωρίς Σαλτιέλ”, 

στις 15-16 Μαρτίου 2019. 

 

Σκοπός του συνεδρίου παραμένει πάντοτε η ενημέρωση των συναδέλφων σε τρέχοντα θέματα της 

καρδιολογίας, στοχεύοντας στην επιτυχή εφαρμογή των νέων γνώσεων στην καθ' ημέραν κλινική 

πράξη. Για το λόγο αυτό μεγάλο τμήμα του φετινού προγράμματος αφορά στην παρουσίαση 

κλινικών περιστατικών, που αναφέρονται στη Στεφανιαία Νόσο, Καρδιακή Ανεπάρκεια και την 

Επεμβατική Καρδιολογία.  

 

Στόχος μας παραμένει η σαφής κατανόηση των παθοφυσιολογικών μηχανισμών και με βάση τα 

νεότερα κλινικά δεδομένα, η επίλυση των διαφόρων προβλημάτων που ανακύπτουν στην  

καθ’ ημέραν πράξη, καθώς και η συζήτηση κλινικών περιπτώσεων, πέραν των κατευθυντηρίων 

οδηγιών. Επί πλέον θα συζητηθούν και ειδικά θέματα που αφορούν στη Στεφανιαία Νόσο και την 

πρόληψή της. Θα υπάρξουν επίσης και δύο κλινικά φροντιστήρια για τους ειδικευόμενους και 

νέους καρδιολόγους που αφορούν στην Επεμβατική Καρδιολογία και την Ηλεκτροφυσιολογία.  

 

Το συνέδριο απευθύνεται σε όλους τους καρδιολόγους, με ιδιαίτερη έμφαση στους καρδιολόγους 

που ασκούν την ειδικότητά τους σε πρωτοβάθμιο ή δευτεροβάθμιο επίπεδο, καθώς και σε 

συναδέλφους άλλων ειδικοτήτων, με ειδικό ενδιαφέρον στην Καρδιολογία.  

 

Οι ομιλητές είναι εξέχοντες καρδιολόγοι με αδιαμφισβήτητη κλινική εμπειρία, που 

δραστηριοποιούνται κυρίως στη Βόρεια Ελλάδα.  

 

Ελπίζω στην ευρεία συμμετοχή σας και είμαι βέβαιος ότι θα έχουμε και φέτος μία εποικοδομητική 

και ευχάριστη επιστημονική εκδήλωση.  

 

Ιωάννης Κανονίδης 

Καθηγητής Καρδιολογίας 

Διευθυντής Β ́ Καρδιολογικής Κλινικής ΑΠΘ 

Πρόεδρος Καρδιολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

               

Πρόεδρος: Ι. Κανονίδης 

 
Μέλη: Δ. Χατσέρας, Τ. Δαδούς, Γ. Κασίμης, Χ. Κυρπιζίδης, Δ. Εκκλησίαρχος, Ξ. Αποστολίδου,  
Χ. Αδαμόπουλος 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 15 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019 
               
 

 09:00 – 11:00  ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
 
 11:00 – 12:00   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
    Φυσική Δραστηριότητα & Καρδιοπάθειες 

     
    Φυσική δραστηριότητα στην ΚΑ 
     

    Φυσική δραστηριότητα στην ΣΝ 
     

    Φυσική δραστηριότητα στο πλαίσιο της πρωτοπαθούς πρόληψης 

     

 

 12:00 – 12:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

 

 12:30 – 13:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

    Γενετική και Καρδιοπάθειες 

     

 

 13:00 – 14:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

    Υπερηχοκαρδιογραφία 

     

    Υπερηχογραφική μελέτη στην στένωση της αορτής 

     

    Υπερηχογραφική μελέτη στην ανεπάρκεια της μιτροειδούς 

     

    Υπερηχοκαρδιογραφική μελέτη στη διαχείριση ασυμπτωματικών   
    βαλβιδοπαθειών 

     
    Υπερηχοκαρδιογραφική μελέτη στις συγγενείς καρδιοπάθειες 

    

 

 14:30 – 15:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

15:00 – 17:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

   Εισαγωγή στην Επεμβατική Καρδιολογία 

     

17:00 – 18:30   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
    Ειδικές Κατηγορίες Στεφανιαίων Συνδρομών  
     

    Αυτόματος διαχωρισμός των στεφανιαίων 

     
    Μικροαγγειακή στηθάγχη (σύνδρομο Χ) 
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    Σπασμός των στεφανιαίων (στηθάγχη Prizmental) 
     

    Νόσος Takotzubo 

     

 

18:30 – 19:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 

19:00 – 20:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  

    Στεφανιαία Σύνδρομα & Συννοσηρότητες 

    

    Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα σε ασθενείς με νεοπλασματική νόσο 

     

    Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα σε ασθενείς με προχωρημένη νεφρική  
    ανεπάρκεια 
      
    Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα σε ασθενείς με νοσήματα του    
    συνδετικού ιστού (φλεγμονώδη νοσήματα) 
     

 
20:00 – 21:00  ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

 
 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | ΣΑΒΒΑΤΟ 16 ΜΑΡΤΙΟΥ 2019 
               
 

09:00 – 10:00  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ    
    ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ 

     

 
10:00 – 11:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ  
    Καρδιακή Ανεπάρκεια και Συννοσηρότητες 

     
   Καρδιακή ανεπάρκεια και νεφρική νόσος 
     
 

   Καρδιακή ανεπάρκεια και διαβήτης  
    

    Καρδιακή ανεπάρκεια και νοσήματα του πνεύμονος 

       

 
11:00 – 11:30  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

 
11:30 – 12:30  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
    Πρόληψη Στην Καρδιολογία 

     
 
    Κατανάλωση καφέ και καρδιαγγειακά νοσήματα 
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    Αντιοξιδωτικά και καρδιοπάθειες (θεωρητικά δεδομένα – κλινικά    
    ευρήματα) 
     

 
    Η παχυσαρκία επιβαρυντικός ή βοηθητικός παράγοντας 

     

 
12:30 – 13:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 

    Εγκέφαλος και Καρδιά 

     

 

13:00 – 13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 

    Challenges of scecondary mitral regurgitation     

     

 

13:30 – 15:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 

    Αιφνίδιος Καρδιακός Θάνατος 

     

   Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στην καρδιακή ανεπάρκεια 
    

   Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στην στεφανιαία νόσο  
    

    Αιφνίδιος καρδιακός θάνατος στις μυοκαρδιοπάθειες 

      

 

15:00 – 17:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
    Εισαγωγή στην Ηλεκτροφυσιολογική Μελέτη 
     
 
17:00 – 18:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 
    Αντιπηκτική Αγωγή στην Καρδιολογία 
     
    Αντιπηκτική αγωγή στην ΚΜ 
     
    Αντιπηκτική αγωγή στην ΚΑ και ΣΝ 
     
    Αντιπηκτική αγωγή στην Θρομβοεμβολική Νόσο 
     
18:00 – 18:30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  
 
18:30 – 19:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 
    Κολπική Μαρμαρυγή και Εγκεφαλικά Επεισόδια. Μία επανεκτίμηση 
     
19:00 – 20:30  ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ 
 
20:30 – 20:45  ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

 


