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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
_______________________________________________________________ 
 

Σας καλοσωρίζουμε στην 15η Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας 

Παιδοφθαλμολογίας και Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ) σε συνδιοργάνωση με τη Β΄ 
Οφθαλμολογική Κλινική του Α.Π.Θ., που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στο 

Αμφιθέατρο Ν. Λούρος, στο Νοσοκομείο Μητέρα, στις 14 Ιανουαρίου 2023. 

 Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ομιλίες σε όλο το φάσμα της 
Παιδοφθαλμολογίας και του Στραβισμού με ιδιαίτερη έμφαση φέτος στη μυωπία. 

Όπως και πέρυσι, θα πραγματοποιηθεί η συνεδρία “What’s new and important in 
PUBMED” στην οποία νεώτεροι συνάδελφοι που έχουν λάβει εξειδίκευση 
(fellowship) στο εξωτερικό παρουσιάζουν τις πιο σημαντικές δημοσιεύσεις πάνω 
στο αντικείμενο μας τη χρονιά που μας πέρασε. 

 Επίσης, για πρώτη φορά φέτος διοργανώνεται μια συνεδρία με διαλέξεις 

Ελλήνων Παιδοφθαλμιάτρων που ζουν και εργάζονται μόνιμα στο εξωτερικό. 
Πρόθεση μου ήταν να τους δωθεί ένα βήμα να παρουσιάσουν το έργο τους στον 
ελληνικό χώρο και να έρθουν σε επαφή με τους Έλληνες συναδέλφους τους. 
Ελπίζω η συνεδρία αυτή να σταθεί αφορμή για να ανοίξουν γέφυρες επικοινωνίας 
με το εξωτερικό για όλους μας, και ιδιαίτερα για τους νεώτερους συναδέλφους που 

τους ενδιαφέρει η ειδικότητα της Παιδοφθαλμολογίας. 

 Τέλος, είναι ιδιαίτερη τιμή για εμάς ότι και φέτος στην Ημερίδα μας θα 
συμμετέχει ο κύριος Darius Hildebrand, Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Παιδοφθαλμολογίας. 

 

Νικόλαος Ζιάκας  

Καθηγητής Οφθαλμολογίας  

Διευθυντής της Β΄ Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ  

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας και Στραβισμού   
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023  
_______________________________________________________________ 

 

09:00 - 09:30   Καλοσώρισμα 

 

09:30 - 10:45   Προφορικές Ανακοινώσεις (ΠΑ 1-14) 

Προεδρείο: Α. Κακαβούτη - Δούδου , Α. Κοϊδου - Τσιλιγιάννη  

 

10:45 - 12:05  Στρογγυλή Τράπεζα «Μυωπία - Νεότερα δεδομένα» 

Προεδρείο: Ν. Ζιάκας 
 

Μυωπία - αιτιοπαθογένεια, παράγοντες κινδύνου 

Ε. Παπαγεωργίου  

 

Διαχείριση της μυωπίας με ατροπίνη 

Α. Κουρή 
 
Διαχείριση της μυωπίας με ορθοκερατολογία και 
πολυεστιακούς φακούς 

Σ. Πλαΐνης 

 
Άλλες θεραπείες; Ενδείξεις για έναρξη θεραπείας -  
Ηθικά και πρακτικά ζητήματα 

Α. Ματαυτσή  
 

12:00 - 12:30   Διάλειμμα 

12:30 - 13:45 Διαλέξεις 

Προεδρείο: Χ. Μπασιάκος, Κ. Ιωαννάκης 

 

Αναθεωρήσεις και αντιπαραθέσεις στον στραβισμό 

Α. Δαμανάκης 
 
Παιδιατρικές οπτικές νευροπάθειες 

Γ. Χρούσου  

 
Advances in pediatric cataract surgery 

D. Hildebrand  
 
Ραγοειδίτιδες στα παιδιά 

Σ. Ανδρούδη  

 
Προβλήματα βλεφάρων της παιδικής ηλικίας 

Κ. Μπομπορίδης 
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13:45 - 14:30   Διάλειμμα 

 

14:30 - 15:45   Διαλέξεις Ελλήνων της διασποράς 

Προεδρείο: Ν. Ζιάκας, Δ. Καραγεωργόπουλος 

 
Διαγνωστικές μέθοδοι συγγενών ανωμαλιών οπτικής θηλής 

A. Σκριάπα - Μαντά  
 
Swollen optic disc presentations in children  

Ν. Hayat, Ο. Φραγκούλη 
 
Τελεϊατρική για τον παιδοφθαλμίατρο:  
Αλήθεια ή φαντασίωση; 

Φ. Μπαραμπούτη 

 
Οφθαλμολογική εκτίμηση και παρακολούθηση του 
παιδονευρολογικού ασθενούς 

Δ. Τσαμαδού 
 
Οφθαλμολογικά προβλήματα στις κρανιοσυνοστώσεις 

Ε. Ντούλα 
 

15:45 - 16:45  Παιδοφθαλμολογία και Στραβισμός 2022: 

What’s new and important in PUBMED  

 

Προεδρείο: Ε. Τσιρώνη, Ι. Ασπρούδης, Μ. Μηλιά,  

Λ. Λαμπρογιάννης, Β. Μαργαρίτης, Α. Σαλονικιού,  

Μ. Τριανταφύλλα, Α. Μουργελά 
 

Σχολιαστές: Ν. Νίτσας, Σ. Τυραδέλης 

 

16:45 - 17:15   Διάλειμμα 
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17:15 - 18:30   Στραβισμός advanced - Αντιμετώπιση δύσκολων 

περιστατικών 

Συντονιστές: Σ. Γκατζώνης, Ν. Κοζέης 
 

Συμμετέχοντες: Σ. Μπασιάκος, Α. Φράγκου,  

Κ. Χατζηστεφάνου, Ι. Μανταγός 
 

18:30 - 19:45  Ελεύθερες Ανακοινώσεις (ΕΑ 1-15) 

Προεδρείο: Ε. Αρχιμανδρίτου, Ε. Κούλαλη 

 

19:45 - 20:00  Λήξη - Συμπεράσματα - Απολογισμός 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
_______________________________________________________________ 

 

D. Hildebrand / FRCS FRCOphth FEBO, Consultant Ophthalmic Surgeon, Head, 
Paediatric Ophthalmology and Strabismus, Oxford Eye Hospital, The John Radcliffe 
Hospital, Oxford University Hospitals, President of European Paediatric 

Ophthalmology Society (EPOS)  

Σ. Ανδρούδη / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

Ε. Αρχιμανδρίτου / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Msc, FEBOphth, Επιμελήτρια Α', 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Π. Πεντέλης, Αθήνα  

Ι. Ασπρούδης / Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας,Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

Σ. Γκατζώνης / Χειρουργός Οφθαλμίατρος - Παιδοφθαλμίατρος MD, FEBO, Pg Dip, 
Διευθυντής Παιδοφθαλμολογικού Τμήματος, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας & Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ) 

Α. Δαμανάκης / Οφθαλμίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΕΚΠΑ, 
Αθήνα 

Ν. Ζιάκας / Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Διευθυντής Μονάδας Μεταμοσχεύσεων 
Κερατοειδούς, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδοφθαλμολογίας & Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ)  

Κ. Ιωαννάκης / Πρώην Συντονιστής Διευθυντής, Οφθαλμολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Α. Κακαβούτη - Δούδου / Χειρουργός Οφθαλμίατρος – Παιδοφθαλμίατρος, 
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Οφθαλμολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη  

Δ. Καραγεωργόπουλος / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Ν. Κοζέης / Διευθυντής Παιδοοφθαλμολογικού Κέντρου Ελλάδος, Επισκ. Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας University Hospitals, Cleveland, USA 

Α. Κοΐδου - Τσιλιγιάννη / Οφθαλμίατρος, τ.Διευθύντρια Οφθαλμολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού», Αθήνα  

Ε. Κούλαλη / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Α', Οφθαλμολογική Κλινική, 

Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Α. Κουρή / Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας 
& Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ)   

Λ. Λαμπρογιάννης / MD, MSc, PhD, FEBO, Παιδοοφθαλμίατρος,  

Ινστιτούτο Ophthalmica 

Ι. Μανταγός / MD, PhD, Διευθυντής Παιδοφθαλμολογικού Τμήματος, ΙΑΣΩ Παίδων, 
Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή Harvard 

Β. Μαργαρίτης / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδικευθείς σε Παιδοφθαλμολογία, 
Στραβισμό και Νευροφθαλμολογία, Βέροια   

Α. Ματαυτσή / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας-Παιδοοφθαλμολογίας 

- Στραβισμού, Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. "Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
_______________________________________________________________ 
 

Μ. Μηλιά / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδίκευση στην Παιδοφθαλμολογία και 
Στραβισμό Ενηλίκων-Παιδιών, Addenbrooke’s Hospital Cambridge UK, Συνεργάτης 
Τμήματος Παιδοφθαλμολογίας "Ιασώ Παίδων", Αθήνα  

Ά. Μουργελά / MD, MSc, FEBO, Οφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Β', Οφθαλμολογική 

Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. και Α. Κυριακού», Αθήνα  

Φ. Μπαραμπούτη / MD, FRCOphth, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διευθύντρια, 
Οφθαλμολογική Κλινική του Νοσοκομείου West Hertfordshire NHS Trust, Λονδίνο 

Σ. Μπασιάκος / Οφθαλμίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β' Οφθαλμολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Χ. Μπασιάκος / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Κ. Μπομπορίδης / Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας-Χειρουργικής 
Εξαρτημάτων Βολβού, Γ’ Οφθαλμολογική Κλινική, ΑΠΘ 

Ν. Νίτσας / Χειρουργός Οφθαλμίατρος & Παιδοφθαλμίατρος, Πρόεδρος Ιατρικού 
Συλλόγου Θεσσαλονίκης 

Ε. Ντούλα / Επιμελήτρια Α´ Παιδο-οφθαλμολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 

Ουψάλας, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστήμιο Ουψάλας 

Έ. Παπαγεωργίου / Χειρουργός Oφθαλμίατρος, Παιδοφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Α', 
Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας  

Σ. Πλαΐνης / Οπτομέτρης-Ερευνητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιατρική Σχολή, 
Εργαστήριο Οπτικής & Όρασης 

Α. Σαλονικιού / MSc, PhD, FEBO, Pediatric Ophthalmology Clinical Fellow at Great 
Ormond Street Hospital for Children London UK, Ιδιώτης Οφθαλμίατρος Καβάλα 

Α. Σκριάπα - Μαντά / MD, FEBO, PhDc, Επιμελήτρια Α' Παιδοοφθαλμολογίας, 
Στραβισμού & Παιδιατρικής Οφθαλμικής Ογκολογίας, St Erik Eye Hospital, Υποψήφια 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Karolinska, Stockholm, Sweden 

Μ. Τριανταφύλλα / MD, MSc, Χειρουργός Οφθαλμίατρος - Παιδοοφθαλμίατρος 

Δ. Τσαμαδού / Χειρουργός Οφθαλμίατρος 

Ε. Τσιρώνη - Μαλίζου / Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας-Νευροοφθαλμολογίας, 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής  Π.Γ.Ν.Λ. 

Σ. Τυραδέλης / MBBS, MSc, FICO, MRCOphth, Παιδοοφθαλμίατρος, Hon. Lecturer, 

University of Leicester 

Α. Φράγκου / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδικευθείσα σε Παιδοοφθαλμολογία 
και Στραβισμό, Manchester Royal Eye Hospital, UK. Ακαδημαϊκή  Υπότροφος Α’ 
Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ,  Π.Γ.Ν. "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη 

Ο. Φραγκούλη / MD, PhD, FRCOphth, Χειρουργός Οφθαλμίατρος 

Κ. Χατζηστεφάνου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας ΕΚΠΑ, Α' 
Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. « Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Γ. Χρούσου / MD, Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Παν. GEORGETOWN, U.S, 
Διευθύντρια Παιδο-οφθαλμολογίας, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα 
 


