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ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
________________________________________________________________ 
 

Σας καλωσορίζουμε στην 15η Ημερίδα της Ελληνικής Εταιρείας 

Παιδοφθαλμολογίας και Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ) σε συνδιοργάνωση με τη Β΄ 
Οφθαλμολογική Κλινική του Α.Π.Θ., που θα πραγματοποιηθεί στην Αθήνα στο 

Αμφιθέατρο Ν. Λούρος, στο Νοσοκομείο Μητέρα, στις 14 Ιανουαρίου 2023. 

 Το πρόγραμμα περιλαμβάνει ομιλίες σε όλο το φάσμα της 
Παιδοφθαλμολογίας και του Στραβισμού με ιδιαίτερη έμφαση φέτος στη μυωπία. 

Όπως και πέρυσι, θα πραγματοποιηθεί η συνεδρία “What’s new and important in 
PUBMED” στην οποία νεώτεροι συνάδελφοι που έχουν λάβει εξειδίκευση 
(fellowship) στο εξωτερικό παρουσιάζουν τις πιο σημαντικές δημοσιεύσεις πάνω 
στο αντικείμενο μας τη χρονιά που μας πέρασε. 

 Επίσης, για πρώτη φορά φέτος διοργανώνεται μια συνεδρία με διαλέξεις 

Ελλήνων Παιδοφθαλμιάτρων που ζουν και εργάζονται μόνιμα στο εξωτερικό. 
Πρόθεση μου ήταν να τους δωθεί ένα βήμα να παρουσιάσουν το έργο τους στον 
ελληνικό χώρο και να έρθουν σε επαφή με τους Έλληνες συναδέλφους τους. 
Ελπίζω η συνεδρία αυτή να σταθεί αφορμή για να ανοίξουν γέφυρες επικοινωνίας 
με το εξωτερικό για όλους μας, και ιδιαίτερα για τους νεώτερους συναδέλφους που 

τους ενδιαφέρει η ειδικότητα της Παιδοφθαλμολογίας. 

 Τέλος, είναι ιδιαίτερη τιμή για εμάς ότι και φέτος στην Ημερίδα μας θα 
συμμετέχει ο κύριος Darius Hildebrand, Πρόεδρος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Παιδοφθαλμολογίας. 

 

Νικόλαος Ζιάκας  

Καθηγητής Οφθαλμολογίας  

Διευθυντής της Β΄ Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ  

Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας και Στραβισμού   
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09:00 - 09:30   Καλωσόρισμα 

 

09:30 - 10:45   Προφορικές Ανακοινώσεις (1-14) 

Προεδρείο: Ε. Τσίνα, Α. Κοϊδου - Τσιλιγιάννη  

 

01 | ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΕΣ ΜΗ-ΛΟΙΜΩΔΕΙΣ ΡΑΓΟΕΙΔΙΤΙΔΕΣ: 

ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΚΑΙ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ 
Ν.-Ν. Μαρκομιχελάκης1, Ε.-Κ. Αισώπου2, Κ.-Ι. Χατζηστεφάνου3 
1 Ινστιτούτο Οφθαλμολογικής Φλεγμονής και Παθολογίας Οφθαλμού, 
Αθήνα 
2 Κέντρο Ωχράς Κηλίδας, Αθήνα 
3 Α’ Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Εθνικό και Καποδιστριακό 

Πανεπιστήμιο Αθηνών 
 

02 | ΘΟΛΩΣΗ ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟΥ ΑΞΟΝΑ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕΤΑ ΑΠΟ 

ΕΓΧΕΙΡΗΣΗ ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΟΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
Α. Διάφα, Ρ. Σμαρλαμάκη, Ά. Μουργελά, Μ. Παπαδοπούλου,  

Α. Κουρή 

Οφθαλμολογική Κλινική Γενικού Νοσοκομείου Παίδων Αθηνών 
«Παναγιώτη και Αγλαΐας Κυριακού», Αθήνα 

 

03 | ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΓΛΑΥΚΩΜΑΤΟΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΜΕ 

ΜΕΤΑΛΛΑΞΗ LTBP2 
Μ. Παπαδοπούλου1, Ά. Μουργελά1, Χ. Τερζίδου2, Α.-Σ. Κουρή1 
1 Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Π. & Α. Κυριακού 
2 Οφθαλμολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Νέας Ιωνίας 
Κωνσταντοπούλειο 

04 | ΤΟΠΟΓΡΑΦΙΑ ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ Κ ΕΜΒΙΟΜΗΧΑΝΙΚΟΙ 

ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΕΩΣ 15,5 ΕΤΩΝ. 

Μ. Μπαντέκα1, Χ. Κεσκίνη1, Γ. Χαριτούδης2, Λ. Μαυρουδής1 

1 LMVision 
2 Ιδιώτης Οφθαλμίατρος 

05 | ΕΠΙΤΥΧΙΑ ΚΑΘΕΤΗΡΙΑΣΜΟΥ ΡΔΠ ΣΕ ΠΑΙΔΙΑ ΗΛΙΚΙΑΣ>12 

ΜΗΝΩΝ ΛΟΓΩ ΚΑΘΥΣΤΕΡΗΜΕΝΗΣ ΠΑΡΑΠΟΜΠΗΣ ΤΗΝ ΠΕΡΙΟΔΟ 

ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID 19 
Ε. Μπουρούκη, Ά. Μουργελά, Μ. Παπαδοπούλου, Χ. Καυκαλά,  

Α. Κουρή 

Οφθαλμολογική Κλινική, Νοσοκομείο Παίδων "Παν. & Αγλαϊα Κυριακού" 
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06 | ΑΠΟΤΕΛΕΙ ΤΟ ΠΥΟΓΟΝΟ ΚΟΚΚΙΩΜΑ ΕΠΙΠΛΟΚΗ ΤΗΣ 

ΔΙΑΒΑΣΗΣ ΡΙΝΟΔΑΚΡΥΪΚΟΥ ΠΟΡΟΥ ΜΕ ΕΝΘΕΣΗ ΣΩΛΗΝΑΡΙΩΝ 

ΣΙΛΙΚΟΝΗΣ; ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΡΙΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΚΑΙ 

ΤΩΝ ΣΥΓΧΡΟΝΩΝ ΜΕΘΟΔΩΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗΣ. 
Ζ. Τσανή, Λ. Μπάνου, Α. Λαζαρή, Ε. Τσιρώνη, Ε. Παπαγεωργίου 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 

Νοσοκομείο Λάρισας 

07 | ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΤΗΣ ΔΙΧΟΠΤΙΚΗΣ ΕΞΑΣΚΗΣΗΣ ΣΕ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ 

ΕΙΚΟΝΙΚΗΣ ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΙΔΙΚΗΣ 

ΑΜΒΛΥΩΠΙΑΣ 
Μ. Χατζέα1, Σ. Πλαϊνης2, Ε. Μπλαβάκης3, Τ. Σπάχο4, Μ. Τσιλιμπάρης5 

1 Πανεπιστημιακή Οφθαλογική Κλινική, ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ 
2 Ινστιτούτο Οπτικής και Όρασης 
3 Ειδικευόμενος Οφθαλογίας, Γενεύη 
4 Οπτομέτρης - Οπτικός 
5 Οφθαλογική Κλινική, ΠΑΓΝΗ 

08 | BINOCULAR TREATMENT OF AMBLYOPIA: A SYSTEMATIC 

REVIEW  
Ζ. Τσανή1, Ε. Δαρδιώτης2, Ε. Τσιρώνη1, Ε. Παπαγεωργίου1 

1 Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας 
2 Πανεπιστημιακή Νευρολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Λάρισας 

09 | ΚΡΟΤΑΦΙΚΗ ΜΕΤΑΘΕΣΗ ΤΟΥ ΑΝΩ ΟΡΘΟΥ ΣΕ 5 ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ 

ΠΑΡΑΛΥΣΗΣ ΑΠΑΓΩΓΟΥ 

Π. Κούρτη1, Α. Δαμανάκης2 

1 Παιδο-Οφθαλμολογικό Τμήμα, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ 
2 Πανεπιστημιακής Οφθαλμολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ 

10 | OCT ΠΡΟΣΘΙΟΥ ΗΜΙΜΟΡΙΟΥ ΣΕ ΒΡΕΦΗ ΚΑΙ ΝΗΠΙΑ ΜΕ 

ΣΥΓΓΕΝΕΙΣ ΘΟΛΩΣΕΙΣ ΚΕΡΑΤΟΕΙΔΟΥΣ. ΣΕΙΡΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  
Α. Κουβαλάκης1, Δ. Καρδαράς1, Β. Βασιλείου 2, Κ. Λαζαρή1,  

Σ. Ανδρούδη1, Ε. Τσιρώνη1, Έ. Παπαγεωργίου1 

1 Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας 
2 Ιδιώτης Οφθαλμίατρος  
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11 | ΤΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΠΡΟΦΙΛ ΤΩΝ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 

ΝΥΣΤΑΓΜΟ ΣΕ ΕΝΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΚΕΝΤΡΟ 
Μ. Παυλάκη, Κ. Αρβανιτογιάννης, Δ. Καρδαράς, Κ. Λαζαρή,  

Ε. Τσιρώνη, Ε. Παπαγεωργίου 

Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Λάρισας 

12 | ΑΙΤΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΚΛΙΝΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΠΑΘΗΣΕΩΝ 

ΤΟΥ ΟΠΤΙΚΟΥ ΝΕΥΡΟΥ ΣΤΟΥΣ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΕΝΟΣ 

ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ 
Κ. Αρβανιτογιάννης, Μ. Παυλάκη, Κ. Μουλά, Ε. Τσιρώνη,  

Ε. Παπαγεωργίου 

Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, ΠΓΝ ΛΑΡΙΣΑΣ 

13 | ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΑ ΜΥΔΡΙΑΣΗΣ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΠΡΟΛΗΠΤΙΚΟ 

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ ΕΛΕΓΧΟ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ 

ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ ΣΤΗΝ ΕΥΡΩΠΗ: 

ΜΙΑ ΣΥΓΧΡΟΝΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ  
Α.- Κ. Σεληνιωτάκη1, Ά.-Μ. Χάιδιτς2, Μ. Λιθοξοπούλου3, Ε. Διαμαντή3,  

Ν. Ζιάκας1, Α. Ματαυτσή1 
1 Β’ Οφθαλμολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 

Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
2 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής, Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη 
3 Β’ Νεογνολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 

«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 

14 | ΕΠΙΠΤΩΣΗ ΤΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΗΣ 

ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ ΠΟΥ ΧΡΗΖΕΙ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΜΙΑ 

ΠΟΛΥΚΕΝΤΡΙΚΗ ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ 

Σ. Μουτζούρη1, Α. Χαρώνης2, Α.-Κ. Σεληνιωτάκη1, Ά.-Μ. Χάιδιτς3,  

Ν. Ζιάκας1, Α. Ματαυτσή1 

1 Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 

Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, 

Ελλάδα 
2 Τμήμα Υαλοειδούς - Αμφιβληστροειδούς, Athens Vision, Αθήνα, 

Ελλάδα 
3 Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής 

Στατιστικής, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
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10:45 - 12:00  Στρογγυλή Τράπεζα «Μυωπία - Νεότερα δεδομένα» 

Προεδρείο: Ν. Ζιάκας 
 

Μυωπία - αιτιοπαθογένεια, παράγοντες κινδύνου 

Ε. Παπαγεωργίου  

 
Διαχείριση της μυωπίας με ατροπίνη 

Α. Κουρή 
 
Διαχείριση της μυωπίας με ορθοκερατολογία και 
πολυεστιακούς φακούς 

Σ. Πλαΐνης 
 

Άλλες θεραπείες; Ενδείξεις για έναρξη θεραπείας -  
Ηθικά και πρακτικά ζητήματα 

Α. Ματαυτσή  
 

12:00 - 12:30   Διάλειμμα 

12:30 - 13:45 Διαλέξεις 

Προεδρείο: Χ. Μπασιάκος, Κ. Ιωαννάκης 

 
Αναθεωρήσεις και αντιπαραθέσεις στον στραβισμό 

Α. Δαμανάκης 
 
Παιδιατρικές οπτικές νευροπάθειες 

Γ. Χρούσου  
 

Advances in pediatric cataract surgery 

D. Hildebrand  
 
Ραγοειδίτιδες στα παιδιά 

Σ. Ανδρούδη  

 
Προβλήματα βλεφάρων της παιδικής ηλικίας 

Κ. Μπομπορίδης 
 

13:45 - 14:30   Διάλειμμα 
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14:30 - 15:45   Διαλέξεις Ελλήνων της διασποράς 

Προεδρείο: Ν. Ζιάκας, Δ. Καραγεωργόπουλος 

 
Διαγνωστικές μέθοδοι συγγενών ανωμαλιών οπτικής θηλής 

A. Σκριάπα - Μαντά  

 
Swollen optic disc presentations in children  

Ν. Hayat, Ο. Φραγκούλη 
 
Τελεϊατρική για τον παιδοφθαλμίατρο:  

Αλήθεια ή φαντασίωση; 

Φ. Μπαραμπούτη 

 
Οφθαλμολογική εκτίμηση και παρακολούθηση του 
παιδονευρολογικού ασθενούς 

Δ. Τσαμαδού 

 
Οφθαλμολογικά προβλήματα στις κρανιοσυνοστώσεις 

Ε. Ντούλα 
 

15:45 - 16:45  Παιδοφθαλμολογία και Στραβισμός 2022: 

What’s new and important in PUBMED  

 

Προεδρείο: Ε. Τσιρώνη, Ι. Ασπρούδης  

 

Μ. Μηλιά  

Λ. Λαμπρογιάννης  

Β. Μαργαρίτης 

Α. Σαλονικιού,  

Μ. Τριανταφύλλα  

Α. Μουργελά 

 

Σχολιαστές: Ν. Νίτσας, Σ. Τυραδέλης 

 

16:45 - 17:15   Διάλειμμα 

17:15 - 18:30   Στραβισμός advanced - Αντιμετώπιση δύσκολων 

περιστατικών 

Συντονιστές: Σ. Γκατζώνης, Ν. Κοζέης 
 

Συμμετέχοντες: Σ. Μπασιάκος, Α. Φράγκου,  

Κ. Χατζηστεφάνου, Ι. Μανταγός 

 



 8 

 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023  
________________________________________________________________ 

 
 

18:30 - 19:45  Ελεύθερες Ανακοινώσεις (1-15) 

Προεδρείο: Ε. Αρχιμανδρίτου, Ε. Κούλαλη 

 

01 | ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑ ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ ΦΡΟΝΤΙΔΑ ΠΑΙΔΙΩΝ 

ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΚΑΙ ΠΡΟΣΧΟΛΙΚΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ: Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΟΥ 

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥ ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΕΝΟΣ ΔΗΜΟΣΙΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 
A. Πλάκα, Z. Καραγιαννίδου, K. Μπενέκος, Δ. Ζωιδάκης,  

Γ. Μακρυγιάννης  

Οφθαλμολογική Κλινική ΓΝ Χανίων 

02 | ΕΝΔΟΥΑΛΟΕΙΔΙΚΗ ΕΓΧΥΣΗ ΡΑΝΙΜΠΙΖΟΥΜΑΜΠΗΣ ΓΙΑ ΤΗ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΗΣ ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑΣ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ: 

ΠΡΩΤΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ ΑΠΟ ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΜΑΣ 
Κ. Μουλά1, Ε. Παπαγεωργίου1, Δ. Καρδαράς1, Ι. Γριβέα2,  

Μ. Γουδεσίδου2, Κ. Καφφέ2, Σ. Ανδρουδή1, Ε. Αρναούτογλου3,  

Ε. Τσιρώνη1 
1 Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν Λάρισας 
2 Παιδιατρική Κλινική, Π.Γ.Ν Λάρισας 
3 Αναισθησιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν Λάρισας 

03 | ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ ΚΑΙ ΑΝΤΙ 

VEGF ΜΟΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑ. 
Ε. Κούλαλη1, Π. Καραηλίδου1, Π. Σαμαρά1, Π. Βασίλογλου1,  

Ζ. Τέγου1, Ε. Αναστασιάδου2, Κ. Σαραφίδης3, Δ. Μπαλατσούκας1 
1 Οφθαλμολογική, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
2 ΜΕΝΝ ΕΣΥ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 
3 Α ΜΕΝΝ ΑΠΘ, ΓΝΘ Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

 

04 | ΣΥΓΚΡΙΣΗ ΤΗΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΜΕΤΑΞΥ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΚΩΝ 

ΠΡΩΤΟΚΟΛΛΩΝ ΓΙΑ ΤΗΝ LASER ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΝΕΟΓΝΩΝ ΜΕ 

ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ: ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ 

ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ 
Α. Γαβριηλίδου1, Α.-Κ. Σεληνιωτάκη1, Z. Αρβανιτάκη2, Ά.-Μ. Χάιδιτς3,  

Ν. Ζιάκας1, Α. Ματαυτσή1 

1Β’ Οφθαλμολογική Κλινική, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας, 
Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, Γενικό Νοσοκομείο 
«Παπαγεωργίου», Θεσσαλονίκη 
2Αναισθησιολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο «Παπαγεωργίου», 
Θεσσαλονίκη 
3Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης, 
Θεσσαλονίκη 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023 

__________________________________________________________ 
 

05 | ΜΑΚΡΟΠΡΟΘΕΣΜΗ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ ΚΑΙ ΑΣΦΑΛΕΙΑ 

ΤΗΣ ΕΝΔΟΫΑΛΟΕΙΔΙΚΗΣ ΧΗΜΕΙΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 

ΡΕΤΙΝΟΒΛΑΣΤΩΜΑ ΜΕ ΔΙΑΣΠΟΡΑ ΣΤΟ ΥΑΛΟΕΙΔΕΣ 
Ch. Stathopoulos, F.-L. Munier 

Jules-Gonin Eye Hospital 

06 | ΟΦΘΑΛΜΙΚΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΟΥΣ 

ΑΡΘΡΙΤΙΔΑΣ 
Α. Λιούτα1, Ν. Μαΐση1, Γ. Λιούτα2, Χ. Καλογεράκης3 
1 Ένωση Ελευθεροεπαγγελματιών Ιατρών Αττικής (ΕΕΛΙΑ) 
2 Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς ‘Οι Άγιοι Ανάργυροι’ 
3 Εθνικό Κέντρο Αποκατάστασης 
 

07 | ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ ΚΡΥΣΤΑΛΛΟΕΙΔΟΥΣ ΦΑΚΟΥ: ΜΥΘΟΣ Ή  

ΤΟ ΜΕΛΛΟΝ 
Β. Φωλλίδη 
Παιδοφθαλμολογικό Τμήμα, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα 

 

08 | ΓΟΝΙΔΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ LENADOGENE 

NOLPARVOVEC ΓΙΑ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΗ ΟΠΤΙΚΗ ΝΕΥΡΟΠΑΘΕΙΑ ΤΟΥ 

LEBER 

R. Sebastina1, Γ. Καραστατήρας2, D. Atan1 
1 Bristol Eye Hospital, Bristol & Weston University Hospitals NHS 
Foundation Trust, Bristol, United Kingdom 
2 Οφθαλμολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
 

09 | ΑΠΩΛΕΙΑ ΟΡΑΣΗΣ ΣΕ ΑΓΟΡΙ ΠΟΥ ΠΡΟΚΛΗΘΗΚΕ ΑΠΟ 

ΑΠΟΚΛΕΙΣΤΙΚΗ ΔΙΑΤΡΟΦΗ ΜΕ «JUNK FOOD» 

Γ. Καραστατήρας1, R. Harisson2, V. Warburton2, A. Lux2, D. Atan2 
1 Οφθαλμολογική Κλινική, Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Αθήνα 
2 Bristol Eye Hospital, University Hospitals Bristol and Weston NHS 
Foundation Trust, Bristol, UK 

 

10 | ΣΠΑΝΙΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΠΑΙΔΙΟΥ ΜΕ CARDIO-FACIO-

CUTANEOUS SYNDROME 

Λ. Μπάνου, Κ. Λαζαρή, Ζ.-Ε. Τσανή, Ε. Τσιρώνη, Ε. Παπαγεωργίου 

Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Λάρισας, Λάρισα 
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EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 14 Ιανουαρίου 2023  
________________________________________________________________ 

 

11 | ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΣΤΡΑΒΙΣΜΟΥ ΜΕΤΑ 

ΑΠΟ ΤΡΑΥΜΑΤΙΣΜΟ ΟΦΘΑΛΜΟΥ 
Ρ. Σμαρλαμάκη, Μ. Παπαδοπούλου, Ά. Μουργελά, Α. Διάφα,  

Α. Βακράκου, Α. Κουρή 

Οφθαλμολογική Κλινική Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών 
Παναγιώτη &  Αγλαΐας Κυριακού 

12 | ΕΤΕΡΟΠΛΕΥΡΗ ΟΠΤΙΚΗ ΝΕΥΡΙΤΙΔΑ ΣΕ ΜΙΚΡΗ ΑΣΘΕΝΗ  
Μ. Ζώζολου, Π. Μπουγάτσου, Μ. Δαραβάγκα, Α. Κατσούνης,  

Β. Φωλλίδη, Σ. Γκατζώνης  

Παιδοφθαλμολογικό Τμήμα, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών, Αθήνα  

 

13 | AN UNUSUAL CASE OF INTRARETINAL CALCIFICATION IN A  

SIX MONTH-OLD GIRL  
Μ. Πευκιανάκη1, C. Shields2 
1 Οφθαλμο-Ογκολογικό Κέντρο Ενηλίκων & Παίδων, Νοσοκομεία 
ΥΓΕΙΑ & ΜΗΤΕΡΑ – Οφθαλμολογικό Ινστιτούτο ΟΜΜΑ 
2 Ocular Oncology Service, Wills Eye Hospital, Thomas Jefferson 
University, Philadelphia-USA 

 

14 | ΑΜΦΟΤΕΡΟΠΛΕΥΡΕΣ ΕΚΤΕΤΑΜΕΝΕΣ ΕΜΜΥΕΛΕΣ ΙΝΕΣ ΣΕ 

ΚΟΡΙΤΣΙ 7 ΕΤΩΝ 

Ε. Αρχιμανδρίτου, Θ. Κυριακίδης, Χ. Αγαπητού, Γ. Μεθενίτης,  

Κ. Κωνσταντούλα, Γ. Καλομοίρη, Γ. Στάμου, Κ. Παρασκευόπουλος,  

Α. Κοκολάκη 

Οφθαλμολογική Κλινική, ΓΝΠ ΠΕΝΤΕΛΗΣ 
 

15 | ΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΟΠΑΘΕΙΑ ΠΡΟΩΡΟΤΗΤΑΣ ΣΕ ΝΕΟΓΝΟ ΜΕ 

ΧΟΡΙΟΑΜΦΙΒΛΗΣΤΡΟΕΙΔΙΚΟ ΚΟΛΟΒΩΜΑ  
Θ. Γιάννη, Κ. Βλάντ, Ε. Τζανετάκου, Ε. Τσίνα 

Οφθαλμολογική Κλινική, ΓΝ Παίδων "Η Αγία Σοφία", Αθήνα 

 

19:45 - 20:00  Λήξη - Συμπεράσματα - Απολογισμός 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
________________________________________________________________ 

 

D. Hildebrand / AB AB (hon) BM BCH (Oxon) MD (USA) MPhil (Cantab) DCH FRCS 
FRCOphth FEBO, Director of Pediatric Ophthalmology, Neuro-Ophthalmology and 
Strabismus, St Gallen Kantonsspital, St Gallen Switzerland, President of European 

Paediatric Ophthalmology Society (EPOS) 

N. Hayat / FCPS (Pakistan), MRCSEd (UK), Paediatric Ophthalmology Fellow 
Imperial College and Oculoplastic Fellow Royal London Hospital 

Σ. Ανδρούδη / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Οφθαλμολογίας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

Ε. Αρχιμανδρίτου / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Msc, FEBOphth, Επιμελήτρια Α', 
Οφθαλμολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Π. Πεντέλης, Αθήνα  

Ι. Ασπρούδης / Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή Επιστημών 
Υγείας,Οφθαλμολογική Κλινική, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ιωάννινα  

Σ. Γκατζώνης / Χειρουργός Οφθαλμίατρος - Παιδοφθαλμίατρος MD, FEBO, Pg Dip, 

Διευθυντής Παιδοφθαλμολογικού Τμήματος, Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών,  
Γεν. Γραμματέας Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας & Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ) 

Α. Δαμανάκης / Οφθαλμίατρος, Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας ΕΚΠΑ, 
Αθήνα 

Ν. Ζιάκας / Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Διευθυντής Β’ Πανεπιστημιακής 
Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Διευθυντής Μονάδας Μεταμοσχεύσεων 

Κερατοειδούς, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδοφθαλμολογίας & Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ)  

Κ. Ιωαννάκης / Πρώην Συντονιστής Διευθυντής, Οφθαλμολογική Κλινική,  
Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 

Δ. Καραγεωργόπουλος / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Ν. Κοζέης / Διευθυντής Παιδοοφθαλμολογικού Κέντρου Ελλάδος, Επισκ. Καθηγητής 
Οφθαλμολογίας University Hospitals, Cleveland, USA 

Α. Κοΐδου - Τσιλιγιάννη / Οφθαλμίατρος, τ.Διευθύντρια Οφθαλμολογικού Τμήματος, 
Νοσοκομείο Παίδων «Π. και Α. Κυριακού», Αθήνα  

Ε. Κούλαλη / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Α', Οφθαλμολογική Κλινική, 

Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Α. Κουρή / Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων  
«Π. & Α. Κυριακού», Αθήνα, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Παιδοφθαλμολογίας 
& Στραβισμού (ΕΕΠΟΣ)   

Λ. Λαμπρογιάννης / MD, MSc, PhD, FEBO, Παιδοοφθαλμίατρος,  

Ινστιτούτο Ophthalmica 

Ι. Μανταγός / MD, PhD, Διευθυντής Παιδοφθαλμολογικού Τμήματος, ΙΑΣΩ Παίδων, 
Επίκουρος Καθηγητής Οφθαλμολογίας, Ιατρική Σχολή Harvard 

Β. Μαργαρίτης / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδικευθείς σε Παιδοφθαλμολογία, 
Στραβισμό και Νευροφθαλμολογία, Βέροια   

Α. Ματαυτσή / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας-Παιδοοφθαλμολογίας 

- Στραβισμού, Β’ Οφθαλμολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. "Παπαγεωργίου", Θεσσαλονίκη 
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ΛΙΣΤΑ ΟΜΙΛΗΤΩΝ / ΠΡΟΕΔΡΩΝ 
________________________________________________________________ 

 

Μ. Μηλιά / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδίκευση στην Παιδοφθαλμολογία και 
Στραβισμό Ενηλίκων-Παιδιών, Addenbrooke’s Hospital Cambridge UK, Συνεργάτης 
Τμήματος Παιδοφθαλμολογίας "Ιασώ Παίδων", Αθήνα  

Ά. Μουργελά / MD, MSc, FEBO, Οφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Β', Οφθαλμολογική 

Κλινική, Γ.Ν. Παίδων «Π. και Α. Κυριακού», Αθήνα  

Φ. Μπαραμπούτη / MD, FRCOphth, Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Διευθύντρια, 
Οφθαλμολογική Κλινική του Νοσοκομείου West Hertfordshire NHS Trust, Λονδίνο 

Σ. Μπασιάκος / Οφθαλμίατρος, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Β' Οφθαλμολογικής 
Κλινικής ΑΠΘ, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Χ. Μπασιάκος / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Θεσσαλονίκη 

Κ. Μπομπορίδης / Αναπληρωτής Καθηγητής Οφθαλμολογίας-Χειρουργικής 
Εξαρτημάτων Βολβού, Γ’ Οφθαλμολογική Κλινική, ΑΠΘ 

Ν. Νίτσας / Χειρουργός Οφθαλμίατρος & Παιδοφθαλμίατρος, Πρόεδρος Ιατρικού 
Συλλόγου Θεσσαλονίκης 

Ε. Ντούλα / Επιμελήτρια Α´ Παιδο-οφθαλμολογίας, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο 
Ουψάλας, Υποψήφια Διδάκτωρ Πανεπιστήμιο Ουψάλας 

Έ. Παπαγεωργίου / Χειρουργός Oφθαλμίατρος, Παιδοφθαλμίατρος, Επιμελήτρια Α', 
Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Λάρισας  

Σ. Πλαΐνης / Οπτομέτρης-Ερευνητής, Πανεπιστήμιο Κρήτης, Ιατρική Σχολή, 
Εργαστήριο Οπτικής & Όρασης 

Α. Σαλονικιού / MSc, PhD, FEBO, Pediatric Ophthalmology Clinical Fellow at Great 
Ormond Street Hospital for Children London UK, Ιδιώτης Οφθαλμίατρος Καβάλα 

Α. Σκριάπα - Μαντά / MD, FEBO, PhDc, Επιμελήτρια Α' Παιδοοφθαλμολογίας, 
Στραβισμού & Παιδιατρικής Οφθαλμικής Ογκολογίας, St Erik Eye Hospital, Υποψήφια 
Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Karolinska, Stockholm, Sweden 

Μ. Τριανταφύλλα / MD, MSc, Χειρουργός Οφθαλμίατρος - Παιδοοφθαλμίατρος 

Δ. Τσαμαδού / Χειρουργός Οφθαλμίατρος 

Ε. Τσίνα / MD, PhD, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων «Η 
Αγία Σοφία» 

Ε. Τσιρώνη - Μαλίζου / Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας-Νευροοφθαλμολογίας, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Διευθύντρια Οφθαλμολογικής Κλινικής  Π.Γ.Ν.Λ. 

Σ. Τυραδέλης / MBBS, MSc, FICO, MRCOphth, Παιδοοφθαλμίατρος, Hon. Lecturer, 
University of Leicester 

Α. Φράγκου / Χειρουργός Οφθαλμίατρος, Εξειδικευθείσα σε Παιδοοφθαλμολογία 
και Στραβισμό, Manchester Royal Eye Hospital, UK. Ακαδημαϊκή  Υπότροφος Α’ 

Οφθαλμολογικής Κλινικής ΑΠΘ,  Π.Γ.Ν. "ΑΧΕΠΑ", Θεσσαλονίκη 

Ο. Φραγκούλη / MD, PhD, FRCOphth, Consultant Ophthalmic Surgeon, Imperial 
College NHS Trust, Deputy Head of School Ophthalmology, London 

Κ. Χατζηστεφάνου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας ΕΚΠΑ, Α' 
Πανεπιστημιακή Οφθαλμολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. « Γ. Γεννηματάς», Αθήνα 

Γ. Χρούσου / MD, Καθηγήτρια Οφθαλμολογίας Παν. GEORGETOWN, U.S, 

Διευθύντρια Παιδο-οφθαλμολογίας, Νοσοκομείο ΜΗΤΕΡΑ, Αθήνα 
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ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΕΣ 
________________________________________________________________ 
 

Ευχαριστούμε θερμά τις παρακάτω εταιρίες για την στήριξή τους στην Ημερίδα. 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 
________________________________________________________________ 
 

Ημερομηνία: 14 Ιανουαρίου 2023 

Τόπος: Αμφιθέατρο Ν. Λούρος, Νοσοκομείο Μητέρα, Αθήνα 
 
 

ΕΓΓΡΑΦΗ 
Παρακαλούμε προχωρήσετε απαραίτητα στην ηλεκτρονική σας προεγγραφή για 
την Ημερίδα. 
Η εγγραφή είναι δωρεάν. 
 

 

ΖΩΝΤΑΝΗ ΜΕΤΑΔΟΣΗ: www.livemedia.gr/15eepos 
 
 

ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΟ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Στην Ημερίδα χορηγούνται 8 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E. – 

C.P.D. Credits), από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Ο χρόνος παρακολούθησης 
θα προσμετράται κατά τη φυσική παρουσία και τη διαδικτυακή παρακολούθηση 
της Ημερίδας. Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα υπάρχουν διαθέσιμα με τη 
λήξη της Ημερίδας στη σελίδα της ζωντανής μετάδοσης, 
Livemedia: www.livemedia.gr/15eepos 
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