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10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΕΖI 1  

Cold Agglutinin Disease: Νέα Βιολογία, Νέες Θεραπείες 

Η CAD μέσα από το  Μικροσκόπιο και τον Αναλυτή - Διαγνωστικές παγίδες και 

αλγόριθμος. Ποιο είναι το διαγνωστικό πρωτόκολλο που κάθε αιματολογικό 

εργαστήριο οφείλει να εφαρμόζει 

 

Η CAD στην Αμοδοσία- παγίδες στο αιματολογικό εργαστήριο. 

Πως  προστατεύει   η αιμοδοσία τον ασθενή με CAD σε επείγουσα μετάγγιση; 

 

Νέες θεραπείες στη CAD – Τι αλλάζει για τον Ασθενή και τον κλινικό. Πότε  

ξεκινάμε θεραπεία και ποιόν αλγόριθμο ακολουθούμε το 2025 

 

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

 

12:00 – 14:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛO ΤΡΑΠΕΖI 2  

Έλεγχος και Πρόληψη Λοιμώξεων  

Βασικές αρχές πολιτικής πρόληψης λοιμώξεων 

 

Ο ρόλος του Κλινικού Μικροβιολόγου 

 

Προκλήσεις στην Ελληνική πραγματικότητα 

 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 
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15:00 – 17:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3 

Το τμήμα Ανοσολογία Ιστοσυμβατότητας στα Νοσήματα του Νεφρού 

 

Άμεση ανοσοδιαμεσολαβούμενη νεφρική νόσος (αντι-GBM/IMN) 

 

Έμμεση ανοσοδιαμεσολαβούμενη νεφρική νόσος (MPGN/ παραπρωτειναιμία) 

 

Συστηματικές αγγειίτιδες και νεφρική βλάβη 

 

Ανοσολογική προσέγγιση προ και μετά την μεταμόσχευση νεφρού 

 

17:00 – 17:30  Δορυφορική Διάλεξη 

 

17:30 – 18:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΝΕΥΡΟΑΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ  

Νευροανοσολογία - κλινική και εργαστηριακή διερεύνηση  

της πολλαπλής σκλήρυνσης 

 

ΔΙΑΛΕΞΗ 1  

Νεότερα δεδομένα στην κλινική και θεραπευτική παρέμβαση 

ΔΙΑΛΕΞΗ 2  

Το ανοσολογικό εργαστήριο στη διαγνωστική προσέγγιση και στην παρακολούθηση 

 

18:30 – 19:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 3 

 

19:00 – 20:00   Τελετή Έναρξης  
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10:00 – 10:30 Βήμα Φοιτητών 

 

10:30 – 11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 4 

Παράδοξα ευρήματα στις βιοχημικές εξετάσεις: ερμηνεία, παγίδες και κλινική 

σημασία 

 

11:00 – 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 5 

Από τον Βιοδείκτη στην Απόφαση: Πότε Έχει Πραγματική Κλινική Αξία; 

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα  

 

12:00 – 12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 6  

Ανίχνευση ελάχιστης υπολειπόμενης νόσου στις αιματολογικές κακοήθειες: Νεότερα 

δεδομένα (MRD 2.0) 

 

12:30 – 13:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 7 

Αιματολογικές επιπλοκές συστηματικών νοσημάτων 

 

13:00 – 13:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 8  

Η κατά ICAP ταξινόμηση των ΑΝΑ- εργαλείο στην καθ΄ημέρα κλινική πρακτική 

 

13:30 – 14:00 Δορυφορική Διάλεξη  

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 
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15:00 – 16:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4  

Σύγχρονοι βιοχημικοί βιοδείκτες στη διάγνωση και παρακολούθηση Αιματολογικών 

Νοσημάτων 

Κλωνική αιμοποίηση και επιπτώσεις σε καρδιαγγειακά και μεταβολικά νοσήματα. 

Βιοδείκτες και θεραπευτικές προοπτικές 

Σύγχρονοι βιοδείκτες αξιολόγησης του μεταβολισμού του σιδήρου.  

Δραστική βιταμίνη B12 (active B12): Ένα διαγνωστικό εργαλείο με αναδυόμενες 

προοπτικές 

 

Μεταβολικό Προφίλ στις Αιματολογικές Κακοήθειες: Εργαστηριακοί βιοδείκτες στη 

διάγνωση, πρόγνωση, θεραπευτική καθοδήγηση και παρακολούθηση 

 

 

17:30 – 19:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5  

Πέρα από τη Διάγνωση: Συνεργασία Κλινικού και Βιοπαθολόγου στην Πρόληψη 

Καρδιαγγειακών νοσημάτων  

Νεφρικών νοσημάτων  

Νευροεκφυλιστικών νοσημάτων  
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09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

Ορμονικοί και μεταβολικοί δείκτες στην σύγχρονη κλινικο-εργαστηριακή πράξη 

Αξιολόγηση θυρεοειδικής λειτουργίας στην κύηση 

 

Διαβητικό Πόδι: Παθοφυσιολογία, Σύγχρονοι βιοδείκτες παρακολούθησης 

 

Ορμονικοί και μεταβολικοί βιοδείκτες στην εμμηνόπαυση και την οστεοπόρωση 

 

Θύμος αδένας: O ξεχασμένος αδένας στην ανοσογήρανση και τον μεταβολισμό 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

15:00 – 17:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

EUCAST: Έλεγχος ευαισθησίας στα αντιβιοτικά και αντιμυκητικά –  

Επικαιροποίηση οδηγιών 
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10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 6 

Εργαστηριακά λάθη στην Αιματολογία  

 Προαναλυτικό στάδιο (αιμοληψία, δείγμα) 

 

 Αναλυτικά σφάλματα 

 

 Post-analytical (ερμηνεία αποτελεσμάτων) 

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 13:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 7  

 Αναδυόμενες Μικροβιακές Απειλές για τη Δημόσια Υγεία 

   Ιοί μεταδιδόμενοι με κρότωνες  

 Gram αρνητικά βακτήρια  

 Candidozyma auris  

 

13:30 – 14:00 Δορυφορική Διάλεξη 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

15:00 – 17:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8  

Ταχύτερες απαντήσεις, Καλύτερες εκβάσεις 

Ταχεία ταυτοποίηση 

Συνδρομικά tests 

Ταχύ αντιβιόγραμμα 
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17:00 – 19:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9  

Ανακαλύπτοντας νέα ανοσολογικά μονοπάτια στην παθογένεια της Ηπατίτιδας Β 

 

Ανοσοπαθογένεια Ηπατίτιδας Β και οι επιπλοκές της: Που βρισκόμαστε; 

 Επιδράσεις του ιού της ηπατίτιδας Β στη λειτουργία των ουδετερόφιλων 

 Τα αιμοπετάλια ως κύτταρα φυσικής ανοσίας στην παθογένεια της Ηπατίτιδας Β 

  Ο ρόλος των ιντερλευκινών στην κίρρωση του ήπατος 

 

19:00 – 19:30  ΔΙΑΛΕΞΗ 9 

Ανοσολογία – Ανοσορρύθμιση 

 

Ανοσορρύθμιση: Το Nobel Ιατρική του 2025 

 

19:30 – 20:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 10  

Ανοσολογία ICAP  

 Η κατά ICAP ταξινόμηση των ΑΝΑ- εργαλείο στην καθ΄ημέρα κλινική πρακτική 

 

20:00 – 20:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 11 
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10:00 – 10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 12  

Η διττή απειλή της αντιμικροβιακής αντοχής και της κλιματικής κρίσης 

 

10:30 – 11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 13 

Αντιμικροβιακή αντοχή στα Gram θετικά βακτήρια: Μια πρόκληση του παρόντος ή 

ένα ζήτημα που έχει πλέον ξεπεραστεί; 

 

11:00 – 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 14 

Γονιδιωματική επιτήρηση των ανθεκτικών στις καρβαπενέμες Εντεροβακτηριακών: 

Σύγχρονες προκλήσεις και δεδομένα 

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 12:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 15 

Πώς παρακολουθούμε κλινικο-εργαστηριακά ασθενείς με παχυσαρκία μετά από 

βαριατρική χειρουργική και φαρμακοθεραπεία; 

 

12:30 – 13:30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 16 & 17  

Αντιδράσεις υπερευαισθησίας - τύπου Ι - 

 Εργαστηριακή διερεύνηση των αλλεργικών αντιδράσεων 

 

Κλινική αξιολόγηση και θεραπευτική 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 
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15:00 – 17:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10  

Βιοδείκτες στην Κλινική Πράξη. Ερμηνεία, Περιορισμοί Εφαρμογή 

Τροπονίνη και Νατριουρητικά Πεπτίδια: Από τη Διάγνωση στην Κλινική Απόφαση 

Φλεγμονή ή Λοίμωξη; Ο Ρόλος των Σύγχρονων Βιοδεικτών 

Σύγχρονοι Βιοδείκτες στα Νευροεκφυλιστικά Νοσήματα:  

Μπορούμε να Προλάβουμε τη Νόσο;                                                                                                          

 Κορτιζόλη:  Από τον κιρκάδιο ρυθμό στη διαγνωστική ακρίβεια  

 

17:00 – 17:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 18 

Μικροβίωμα και Προληπτική Ιατρική:  

Ο ρόλος του ανθρώπινου μικροβιώματος ως βιοδείκτη διαφόρων νοσημάτων  

 

17:30 – 18:00  ΔΙΑΛΕΞΗ 19 

Παρελθόν, παρόν και μέλλον της χρήσης ομφαλοπλακοντιακού αίματος (ΟΠΑ)  

σαν πηγή HLA ασύμβατων αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων στην μεταμόσχευση  

 

18:00 – 20:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 11  

Αιμοδοσία &amp; Τεχνητή Νοημοσύνη: Πού βρισκόμαστε σήμερα; 

  AI στη Διαχείριση Αποθεμάτων &amp; Πρόβλεψη Ζήτησης Αίματος 

Τι κερδίζει ένα μικρό/μεσαίο ελληνικό νοσοκομείο; 

AI στην Αυτοματοποίηση Δοκιμασιών Συμβατότητας &amp;  

Ανοσοαιματολογία. Ο αλγόριθμος αντικαθιστά τον ιατρό αιμοδοσίας; 

 AI στην Ανίχνευση Σπάνιων Ομάδων Αίματος &amp; Γονοτύπηση 

Είμαστε έτοιμοι για μοριακή γονοτύπηση ρουτίνας; 

 Όρια, Κίνδυνοι &amp; Ηθική της AI στην Αιμοδοσία 

Πρακτικές εφαρμογές ή θεωρητικές υποσχέσεις — η τελική ετυμηγορία 
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09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

«Διαχείριση επειγόντων αιματολογικών περιστατικών» 

 • Οξεία αιμορραγία – massive transfusion protocol 

 • Εμπύρετη ουδετεροπενία 

 • Θρομβωτική θρομβοπενική πορφύρα (TTP) 

 • ΔΕΠ (διάχυτη ενδοαγγειακή πήξη) 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

15:00 – 16:00  ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

Η εξέλιξη της ανοσοαιματολογίας από τις κλασικές διαγνωστικές τεχνικές στις 

τεχνολογίες αιχμής &amp; στο μοριακό έλεγχο. 

Β΄ Μέρος  

Προκλήσεις και διαγνωστικά διλήμματα στην ανοσοαιματολογία. Πλοήγηση σε 

προβλήματα ασυμβατότητας. 

 

Ιδιαιτερότητες μεταγγίσεων σε νεογνά και παιδιά. Επιλογή προϊόντων αίματος.   

 

Βέλτιστες πρακτικές στη διαχείριση της αυτοάνοσης αιμολυτικής αναιμίας. 

 

Σύνδρομο υπεραιμόλυσης. Υποτιμημένο και δυνητικά θανατηφόρο. 
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10:00 – 11:30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 12  

Βήμα Ειδικευομένων Κλινικής Μικροβιολογίας 

(αντιβιόγραμμα-κλινικές περιπτώσεις) 

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 13  

 Κλινικες Εφαρμογές της Κυτταρομετρίας ροής στις Αιματολογικές Κακοήθειες 

 

Η κυτταρομετρία ροής σε φυσιολογικά δείγματα αίματος και μυελού  

 

 Η κυτταρομετρία ροής σε αιματολογικές κακοήθειες 

Α. Στις οξείες λευχαιμίες  

Β. Στα ώριμα Τ και Β λεμφοϋπερπλαστικά νοσήματα  

 

 

Ακολουθώντας τη ροή των εξελίξεων: κυτταρομετρία ροής και τεχνητή νοημοσύνη  

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

15:00 – 17:00  ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 14  

Χρειαζόμαστε ακόμη το περιφερικό επίχρισμα στην εποχή της αυτοματοποίησης 

Στρογγυλή τράπεζα υπό τη μορφή debate 

Υπέρ του επιχρίσματος 

 Υπέρ της τεχνητής νοημοσύνης 

 Συγκερασμός απόψεων 

 

17:00 – 18:00 ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ – ΛΗΞΗ 
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10:00 – 10:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 20 

 

10:30 – 11:00 ΔΙΑΛΕΞΗ 21 

 

11:00 – 11:30 ΔΙΑΛΕΞΗ 22 

NETosis & ψηφιακή μορφολογία  

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 14:00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 15  

Βιοδείκτες στη Γυναικεία Υγεία: Από τη Διάγνωση στην Παρακολούθηση 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 
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09:00 – 10:00 ΕΛΕΥΘΕΡΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ  

 

11:30 – 12:00 Διάλειμμα 

 

12:00 – 14:00 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ  

«Ανοσολογική προσέγγιση αιματολογικών δυσκρασιών: από την εργαστηριακή 

διαγνωστική μέχρι την μεταμόσχευση» 

 Πρωτεΐνες πλάσματος και ούρων στη διερεύνηση πολλαπλού μυελώματος 

 Ανοσοφαινοτυπική προσέγγιση λεμφοϋπερπλαστικών συνδρόμων 

 Ανάλυση ανοσοφαινοτύπου στις λευχαιμίες 

Επιλογή δότη στη μεταμόσχευση αρχέγονων αιμοποιητικών κυττάρων (ΑΑΚ) 

 

14:00 – 15:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


