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Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 
Σάββατο 25 Απριλίου 2026 
 
09.00-10.20 Session Α: Επεμβατική Παιδοκαρδιολογία 

Πρόεδροι: Γ. Τσαούσης, Α. Βλάχος, Α. Κυθρεώτης, Χ. Κωτίδης 
 
09.00-09.20 Stenting του βοταλλείου πόρου ως εναλλακτική των χειρουργικών ΒΤ shunts 

Μ. Καντζής 
 
09.20-09.40 Σύγκλειση μεσοκοιλιακών επικοινωνιών διακαθετηριακά 

Β. Θανόπουλος 
 

09.40- 10.00 Ο ρόλος της διακαθετηριακής τοποθέτησης πνευμονικής βαλβίδας σε 
γηγενή RVOT στα παιδιά 
Α. Τζίφα 

 
10.00-10.20 Διακαθετηριακή αντιμετώπιση στένωσης ισθμού σε παιδιά. Διάγνωση και 

συγκριτικά αποτελέσματα με τη χειρουργική μέθοδο ανάλογα με την ηλικία 
και το βάρος του παιδιού 
Γ. Σιακός 

 
 
10.20-10.40 Διάλειμμα 
 
 
10.40-12.00 Session Β: Νεογνική Καρδιολογία  

Προεδρείο: Α. Κομνού, Σ. Λουκοπούλου, Π. Μπόνου, Α. Αναγνωστοπούλου 
 
10.40-11.00 Borderline αριστερή κοιλία. Συμβουλευτική για αντιμετώπιση και προοπτικές 

Σ. Κουλούρη 
 
11.00-11.20 Κυανωτική Fallot σε ελιποβαρή και πρόωρα νεογνά. Διάγνωση και 

αντιμετώπιση  
Σ. Αποστολοπούλου  

 
11.20-11.40 Διακοπή αορτικού τόξου με συνυπάρχουσες παθήσεις. Διάγνωση και 

αντιμετώπιση 
Ο. Λιάπη 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

Σάββατο 25 Απριλίου 2026 
 
11.40-12.00 Ατρησία πνευμονικής με MAPCAs. Από την προγεννητική ανίχνευση στην 

αντιμετώπιση 
M. Μπαρτσώτα 

 
12.00-12.40 Διάλειμμα   
 
12.40-14.20 Session C: Παιδιατρική Καρδιολογία 

Προεδρείο: Ι. Γερμανάκης, Σ. Λουκοπούλου, Μ. Χαρακίδα 
 
12.40-13.00 Αντιμετώπιση παιδιών με ανώμαλη έκφυση στεφανιαίου αγγείου από την 

αορτή 
Ι. Πολυμέρου 

 
13.00-13.20 Νεώτερες φαρμακευτικές προσεγγίσεις στην παιδιατρική καρδιακή 

ανεπάρκεια 
Α. Φωτάκη 

 
13.20-13.40 Νεώτερες εξελίξεις στην γονιδιακή ανίχνευση παιδιατρικών καρδιοπαθειών  
  Α. Τσατσοπούλου 
 
13.40-14.00 Αιφνίδιος θάνατος στα παιδιά 

Χ. Γαβράς 
 
14.00-14.20 Παιδιατρική καρδιοπάθεια και ψυχοκινητική ανάπτυξη   
  Σ. Στεφανάκη 
 
 
14.20-14.30 Διάλειμμα  
 
 
14.30-16.00 Session D: Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων  

Προεδρείο: Α. Τζίφα, Α. Φρογουδάκη, Γ. Γιαννακούλας, Κ. Μάινας 
 
14.30-14.50 Χειρουργική αντιμετώπιση κακοήθων ανωμαλιών στεφανιαίων αγγείων  

Ι. Τζανάβαρος 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

Σάββατο 25 Απριλίου 2026 
 
14.50-15.10 Διάταση της αορτικής ρίζας και αορτική ανεπάρκεια σε ασθενείς 

χειρουργημένους για μετάθεση μεγάλων αγγείων, Fallot και εγχείρηση Ross. 
| Late aortic root dilatation and valvar regurgitation in patients operated for 
CHD: Ross, TGA and Fallot 
Conal Austin 

 
15.10-15.30 Fontan τελικού σταδίου: Διερεύνηση και αντιμετώπιση 

Μ. Δρακοπούλου 
 

15.30-15.50 Μεταμόσχευση καρδιάς και μηχανική υποστήριξη της κυκλοφορίας σε 
ενηλίκους ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια: παρόν και μέλλον  
Κ. Μυλωνάς 

 
 
15.50-16.20 Guest Lecture 
  Προεδρείο: Α. Τζίφα, Δ. Αβραμίδης 
  
  Mental skills and performance in healthcare 

D. Abrams 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα 
 

Κυριακή 26 Απριλίου 2026 
 
10.00-11.20 Session Ε:  Αρρυθμιολογία 

Προεδρείο: Δ. Χαρισοπούλου, Αικ. Γιαννακοπούλου, Ε. Καρανάσιος,  
Θ. Καρώνης 

 
10.00-10.20 Νέοι τύποι βηματοδοτών και απινιδωτών για νεογνά και παιδιά  

Γ. Σπέντζου 
 

10.20-10.40  Τεχνολογικές εξελίξεις στην καταγραφή ρυθμού – Holter- σε νεογνά και 
παιδιά  
Χ. Κωτίδης 
 

10.40-11.00 Σύνδρομο Brugada στα παιδιά  
Δ. Αβραμίδης 
 

11.00-11.20 Κακοήθεις κοιλιακές αρρυθμίες σε ενήλικες ασθενείς με συγγενή 
καρδιοπάθεια. Διάγνωση και αντιμετώπιση 
Λ. Μάντζιαρη 

 
 
11.20-11.40 Διάλειμμα  
 
 
11.40-13.00 Session F: Καρδιοχειρουργική 

Προεδρείο: Α. Κεϊβανίδου, Λ. Μανταγού, Α. Γιαννόπουλος 
 
11.40-12.00 Ο ρόλος της μαγνητικής καρδιάς στον χειρουργικό προγραμματισμό 

σύμπλοκων συγγενών καρδιοπαθειών   
Ε. Νύκταρη 

 
12.00-12.20 3D διεγχειρητική εκτίμηση: Σε ποιες ανατομίες συγγενών καρδιοπαθειών 

έχει γίνει απαραίτητη  
Α. Δέρη 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα 

 
 
Κυριακή 26 Απριλίου 2026 
 

12.20-12.40 NIRS monitoring στην καρδιοχειρουργική  
Χ. Αποστολίδης 

 
12.40-13.00 Η χειρουργική minimal invasive για ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια: Σε 

ποιες παθήσεις / αποτελέσματα  
Φ. Μητρόπουλος 

 
 
13.00-13.40 Διάλειμμα  
 
 
13.40-14.10 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 11) 
 
 
14.10-15.30 Session G: Νέες Τεχνολογίες στις Συγγενείς Καρδιοπάθειες 

Προεδρείο: Α. Τζίφα, Μ. Καυγά, Γ. Βαγενάκης  
 
14.10-14.30 Μηχανική υποστήριξη στην τελικού σταδίου καρδιακή ανεπάρκεια απότοκη 

συγγενούς καρδιοπάθειας 
Φ. Μητρόπουλος 

 
14.30-14.50 Η χρήση της τρισδιάστατης εκτύπωσης (3D- Printing) στη χειρουργική 

εκπαίδευση και την καθοδήγηση αντιμετώπισης 
Α. Ποντίκη 

 
14.50-15.10   Επένδυση πόρων και προοπτικές στην Παιδοκαδιοχειρουργική 2025-2030 

Γ. Μπόμπας  
 
15.10-15.30   ΑΙ στην υπηρεσία της Καρδιολογίας 

Π. Βάρδας 
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Λίστα Ομιλητών – Προέδρων – Σχολιαστών 
 

D. Abrams / MBBS MD MBA, Paediatric Cardiologist / Electrophysiologist, Co-Director - 
Center for Cardiovascular Genetics - Boston Children’s Hospital, Associate Professor – 
Harvard Medical School 

C. Austin / Adult and Paediatric Cardiothoracic Surgeon, Guy's and St. Thoma’s NHS 
Foundation Trust 

Δ. Αβραμίδης / Καρδιολόγος, Υπεύθυνος Αρρυθμιολογικού Τμήματος - 
Ηλεκτροφυσιολογικού Εργαστηρίου Παίδων, Παιδοκαρδιολογική Κλινική, Νοσοκομείο 
ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ Παιδιατρική, Αθήνα 

Α. Αναγνωστοπούλου / Παιδίατρος / Παιδοκαρδιολόγος Γ.Ν Παίδων Αθηνών «Η Αγία 
Σοφία» 

Χ. Αποστολίδης / Αναισθησιολόγος, EDAIC, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ, Όμιλος ΥΓΕΙΑ, 
Αθήνα 

Σ. Αποστολοπούλου / Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια, Τμήμα Παιδοκαρδιολογικό & 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Ωνάσειο Noσοκομείο, Αθήνα 

Γ. Βαγενάκης / Καρδιολογος, Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών, Ωνάσειο Νοσοκομείο, 
Αθήνα 

Π. Βάρδας / Ομότιμος Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης, Συντονιστής Τομέα 
Καρδιάς Νοσοκομείο "ΥΓΕΙΑ", Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Καρδιολογικής Εταιρείας (2012-2014) 

Α. Βλάχος /  Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας, Πανεπιστήμιο Ιωαννίνων, Ελλάδα 

Χ. Γαβράς / Παιδοκαρδιολόγος-AEPC certified-  Συνεργάτης Ιατρικού Διαβαλκανικού 
Κέντρου, ΓΕΝΕΣΙΣ, Βιοκλινικής και Αγίου Λουκά 

Ι. Γερμανάκης / Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής-Παιδοκαρδιολογίας Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Yπεύθυνος Mονάδας Παιδοκαρδιολογίας,  ΠΑ.Γ.Ν.Η 

Αικ. Γιαννακοπούλου / MSc, PhD, Καρδιολόγος-Παιδοκαρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ 
Καρδιολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο Παίδων "η Αγία Σοφία", Μέλος ΔΣ Ελληνικής 
Εταιρείας Παιδιατρικής Καρδιολογίας 

Γ. Γιαννακούλας / Καθηγητής Καρδιολογίας ΑΠΘ, Α’ Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 

Α. Γιαννόπουλος / Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής Καρδιολογίας Α.Π.Θ., Β’ 
Παιδιατρική  Κλινική Α.Π.Θ., Π.Γ.Ν. «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη. Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδιατρικής Καρδιολογίας. 

Α. Δέρη / Consultant Paediatric Cardiologist, Leeds, UK 

Μ. Δρακοπούλου / Καρδιολόγος, Α' Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Γ.Ν.Α. 
"Ιπποκράτειο", Αθήνα 
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Λίστα Ομιλητών – Προέδρων – Σχολιαστών 
 

Β. Θανόπουλος / Επεμβατικός Παιδοκαρδιολόγος Συγγενών Καρδιοπαθειών, τ. 
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδοκαρδιολογίας 

Μ. Καντζής / Αν. Διευθυντής στο Τμήμα Συγγενών Καρδιοπαθειών, Ωνάσειο Νοσοκομείο, 
Locum Consultant EMCHC UHL UK 

Ε. Καρανάσιος / Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος, Διευθυντής Παιδοκαρδιολογικής 
Κλινικής Νοσοκομείου Παίδων "Η Αγία Σοφία" και Συντονιστής Διευθυντής του Ειδικού 
Κέντρου Αντιμετώπισης Συγγενών Καρδιοπαθειών στα Παιδιά, Νοσοκομείο Παίδων "Αγία 
Σοφία", Αθήνα 

Θ. Καρώνης / MD, Ιδιώτης Καρδιολόγος, Εξειδικευμένος στις Συγγενείς Καρδιοπάθειες 

Μ. Καυγά / Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδιατρικής -Παιδιατρικής Καρδιολογίας.  Γ' 
Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Νοσοκομείο Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Α. Κεϊβανίδου / Καρδιολόγος, Έμμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης,  Παιδοκαρδιολογική 
Μονάδα, Β � Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Α. Κομνού / Καρδιολόγος - Παιδοκαρδιολόγος, Τμήμα Παιδοκαρδιολογίας & Καρδιολογίας 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ Παιδιατρική, Αθήνα 

Σ. Κουλούρη / Παιδοκαρδιολόγος- Εμβρυοκαρδιολογος, Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ Παιδιατρική, Αθήνα  

Α. Κυθρεώτης / Παιδοκαρδιολόγος, Εξειδικευμένο Κέντρο Παιδοκαρδιολογίας και 
Παιδιατρικής 'Το Παιδί', Λευκωσία, Κύπρος 

Χ. Κωτίδης / Δρ. Χαράλαμπος Κωτίδης, MBBS, MSc, PhD, MRCPCH, Διευθυντής 
Παιδοκαρδιολόγος και Ηλεκτροφυσιολόγος, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Leicester 

Ό. Λιάπη / Παιδοκαρδιολόγος- Παιδίατρος, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Αθηνών, 
Επιστημονικός Συνεργάτης ΜΕΝΝ Νοσοκομείου Χανίων 

Σ. Λουκοπούλου / Παιδίατρος - Νεογνολόγος - Παιδοκαρδιολόγος AEPC certified, PhD, 
Συντονίστρια Διευθύντρια Καρδιολογικού Τμήματος Νοσοκομείου Παίδων Π&Α Κυριακού,  
Αθήνα, Πρόεδρος της Ομάδας Εργασίας Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Παίδων και 
Πνευμονικής Υπέρτασης 

Κ. Μάϊνας / Καρδιολόγος, Εξιδικευθείς στις Συγγενείς Καρδιοπάθειες 

Λ. Μανταγού / Παιδοκαρδιολόγος -Εμβρυοκαρδιολόγος, Αναπληρώτρια Διευθύντρια 
Παιδοκαρδιολογικής Κλινικής και Υπεύθυνη Τμήματος Εμβρυϊκής Καρδιολογίας, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ Παιδιατρική, Αθήνα 

Λ. Μάντζιαρη / MD, MSc, PhD, Καρδιολόγος - Ηλεκτροφυσιολόγος, Διευθύντρια Τμήματος 
Ηλεκτροφυσιολογίας, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 
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Λίστα Ομιλητών – Προέδρων – Σχολιαστών 
 

Φ. Μητρόπουλος / MD, PhD, Καρδιοχειρουργός Παίδων & Ενηλίκων, Διευθυντής Γ’ 
Καρδιοχειρουργικής Κλινικής και Κλινικής Συγγενών Καρδιοπαθειών Παίδων & Ενηλίκων, 
Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ, Αθήνα 

Μ. Μπαρτσώτα / Παιδοκαρδιολόγος και Εμβρυικός Καρδιολόγος, Εξειδικευμένο Κέντρο 
Παιδοκαρδιολογίας και Παιδιατρικής 'Το Παιδί', Λευκωσία, Κύπρος 

Γ. Μπόμπας / Sales Manager Greece & Cyprus Structural Heart for Meril 

Π. Μπόνου / Παιδοκαρδιολόγος 

Κ. Μυλωνάς / Λέκτορας, Τμήμα Μεταμοσχεύσεων Καρδιάς-Πνευμόνων Ενηλίκων και 
Παίδων, Emory University School of Medicine, Ατλάντα, ΗΠΑ 

Ε. Νύκταρη / Αναπληρώτρια Διευθύντρια στο Τμήμα Μη Επεμβατικής Καρδιολογίας, 
Advanced Cardiovascular Imaging, Μονάδα Μαγνητικής Καρδιάς, Ωνάσειο Νοσοκομείο 

Ι. Πολυμέρου / Καρδιολόγος Παίδων, Επιμελητής Κλινικής Παιδοκαρδιολογίας και 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / ΜΗΤΕΡΑ Παιδιατρική, Αθήνα 

Α. Ποντίκη / Lecturer in Biomedical Engineering, King’s College, London 

Γ. Σιακός / Υπεύθυνος Καρδιοχειρουργικής ΜΕΘ, Καρδιοχειρουργός και Εντατικολόγος, 
Απολλώνειο Νοσοκομείο, Λευκωσία, Clinical Assistant Professor at the European University 
Cyprus 

Γ. Σπέντζου / Consultant Paediatric Cardiologist and Electrophysiologist, Bristol, UK 

Σ. Στεφανάκη / Παιδίατρος, Προϊσταμένη Διευθύντρια ΕΣΥ, Παιδιατρική Κλινική ΒΓΝΗ, 
Υπεύθυνη Παιδοκαρδιολογικου Ιατρείου ΒΓΝΗ 

Ι. Τζανάβαρος / Καρδιοχειρουργός Eνηλίκων και Παιδοκαρδιοχειρουργός, Διευθυντής 
Cardiac Innovation Center, Απολλώνειο Ιδιωτικό Νοσοκομείο, Λευκωσία, Κύπρος 

Α. Τζίφα / Διευθύντρια Τμήματος Παιδοκαρδιολογίας & Καρδιολογίας Συγγενών 
Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Νοσοκομείο ΥΓΕΙΑ / Μητέρα Παιδιατρική,  τ. Πρόεδρος Ομάδας 
Εργασίας Βαλβιδοπαθειών, Συγγενών Καρδιοπαθειών και Πνευμονικης Υπέρτασης, ΕΚΕ, 
AEPC Board Member ACHD Working Group 

Γ. Τσαούσης / Παιδίατρος-Παιδοκαρδιολόγος, Διευθυντής Παιδοκαρδιολογικού Τμήματος 
και Αιμοδυναμικού Εργαστηρίου, ΙΑΣΩ Παίδων, Αθήνα 

Α. Τσατσοπούλου / MD, Παιδίατρος, Επιστημονικός συνεργάτης του Εθνικού Δικτύου 
Ιατρικής Ακριβείας, μέλος της Ομάδας Εργασίας Μυοκαρδιοπαθειών και Βασικής Έρευνας, 
Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία, Μέλος Ομάδας Εργασίας Μυοκαρδιοπαθειών και 
Νοσημάτων του Περικαρδίου, Ευρωπαϊκή Καρδιολογική Εταιρεία, ESC, Νάξος 
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Λίστα Ομιλητών – Προέδρων – Σχολιαστών 

 

Α. Φρογουδάκη / MD, MSc, PhD, FHFA, FESC, Καρδιολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, Ιατρείο 
Συγγενών Καρδιοπαθειών Ενηλίκων, Ιατρείο Κληρονομούμενων Μυοκαρδιοπαθειών, Β' 
Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. "Αττικόν", Αθήνα 

Α. Φωτάκη / Παιδίατρος με εξειδίκευση στην Παιδιατρική και Εμβρυϊκή Καρδιολογία και  
Συγγενείς Καρδιοπάθειες Ενηλίκων 

Μ. Χαρακίδα / Επίκουρη Καθηγήτρια Παιδοκαρδιολογίας- Εμβρυικής Καρδιολογίας-
Παιδιατρικής 

Δ. Χαρισοπούλου / Παιδοκαρδιολόγος, Θεσσαλονίκη 
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Δορυφορική Διάλεξη 
 

Κυριακή 26 Απριλίου 2026 

 

13.40-14.10 Δορυφορική Διάλεξη με την ευγενική χορηγία της εταιρείας Medtronic 
 

Harmony™ TPV: Right Heart, Right Valve, Right Choice   
Α. Τζίφα 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


