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Παράγοντες που επηρεάζουν την εγκεφαλική αιματική ροή

Van Dijk κ.α. 2020



Εγκεφαλική αιματική ροή

❑ Η ροή αίματος πραγματοποιείται μέσω της 
διαφοράς πίεσης ανάμεσα στις αρτηρίες και 
τις φλέβες 

❑ H αρτηριακή υπέρταση είναι η κύρια 
κινητήρια δύναμη

❑ Το χαμηλότερο όριο ρύθμισης της πίεσης για 
την εγκεφαλική αυτορρύθμιση είναι 60 
mmHg, κάτω από αυτό η εγκεφαλική 
αιμάτωση ελαττώνεται παράλληλα με την 
αρτηριακή πίεση



Ηλεκτροεγκεφαλογραφικά
ευρήματα



ΗΕΓραφικά ευρήματα

1. Slow-flat-slow
2. Slow only patterns

➢ Αντικατοπτρίζουν τον βαθμό της
εγκεφαλικής αιμάτωσης κατά τη διάρκεια
ενός συγκοπικού επεισοδίου (Wieling et al.,
2009)

➢ Το ΗΕΓ επιπεδώνεται (flat) όταν η
εγκεφαλική αιματική ροή πέφτει κάτω από
μια κρίσιμη τιμή



ΗΕΓραφικά ευρήματα-2

At the onset of syncope, the initially 
normal EEG pattern turned abruptly to a 
diffuse, generalized, high-amplitude, 4- to 
5-Hz (theta range) brain-wave slowing,
rapidly 
followed by a further brain-wave 
amplitude increase and slowing at 1.5 to 3 
Hz (delta range) (overall mean duration, 
7.6±2.9 seconds; range, 5 to 14 seconds). 
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Vasovagal Syncope Induced by Head-Up Tilt Testing, Volume: 29, 
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Slow flat pattern

Thijs κ.α. 2013



Νευρολογικά σημεία της tilt-induced 
αντανακλαστικής συγκοπής

❑ Πρώτα 
επηρεάζονται οι 
φλοιικές λειτουργίες

❑ Στη συνέχεια οι 
στελεχιαίες (π.χ. 
διαταραχές 
οφθαλμοκίνησης)

❑ Το στέλεχος είναι 
πιο ανθεκτικό στην 
ισχαιμία

Στέλεχος



Η κλινική εικόνα 
εξαρτάται από τη
σοβαρότητα της  
εγκεφαλικης
υποαιμάτωσης

Α: φυσιολογική 
λειτουργία
D: καρδιακός 
θάνατος



NIRS (Near Infrared Spectroscopy)



Kharraziha κ.α.2018

Μέτρηση οξυαιμοσφαιρίνης, 
μη οξυγονωμένης Hb και 
ολικής Hb

Φυσιολογικές τιμές 
οξυγόνωσης 60-80%

Πτώση της οξυαιμοσφαιρίνης
πριν την έναρξη των 
συμπτωμάτων, πιθανός 
προγνωστικός δείκτης για VVS





Προγνωστικός 
δείκτης

The aSKNA(μV) increases 
prior to syncope and 
decreases as the episode 
ends.



Διαφορική 
διάγνωση



Σημαντικό ρόλο παίζει η καλή 
λήψη του ιστορικού!!!!



❑ Επιληψία και αντανακλαστική συγκοπή 
συνυπήρχαν στο 60% των ασθενών

❑ Σε περισσότερο από 70% των ασθενών με 
πιθανή επιληψία, η τελική διάγνωση δεν 
επιβεβαίωθηκε



ΟΔΗΓΙΕΣ



RED FLAGS FOR EPILEPSY!!!

NICE guidelines, UK



Psychogenic 

TLOC





ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ ΘΕΡΑΠΕΙΕΣ



Neuroablation

❑ Γαγγλιονικό πλέγμα 
του αυτόνομου 
νευρικού συστήματος
της καρδιάς (GPs)

❑ Αφορά τις ίνες του 
πνευμονογαστρικού

❑ Κυρίως στον δεξιό και 
αριστερό κόλπο

Hu κ.α. 2020



Συμπέρασμα

❑ Το αυτόνομο νευρικό σύστημα 
παίζει κύριο ρόλο στην 
παθοφυσιολογία της 
αντανακλαστικού τύπου 
συγκοπής

❑ Φαίνεται ότι ο ρόλος του 
νευρολόγου είναι σημαντικός 
στην διερεύνηση ασθενών με 
αντανακλαστικού τύπου 
συγκοπή, 

❑ όταν υπάρχουν οι αντίστοιχες 
ενδείξεις από το ιστορικό και 
σε επιπλεγμένες περιπτώσεις.



Ευχαριστώ πολύ για την 
προσοχή σας

Σας ευχαριστώ πολύ 
για την προσοχή σας
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