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Νεότερες εφαρμογές CT στεφανιογραφίας

ΕΥΡΕΣΗ HIGH RISK 
ΠΛΑΚΩΝ 

FFRCT

Stress CT PERFUSION

ΠΕΡΙΑΓΓΕΙΑΚΟ ΛΙΠΟΣ 
ΚΑΙ ΦΛΕΓΜΟΝΗ



CTP

Το stress CT perfusion είναι μια στατική ή και δυναμική 
απεικόνιση αιμάτωσης του μυοκαρδίου

Εκτίμηση της ισχαιμίας με τη χρήση παραγόντων που 
προκαλούν υπεραιμία

Η δυναμική απεικόνιση σε συνδυασμό με την CT 
στεφανιογραφία καθοδηγεί τα επόμενα πιθανά επεμβατικά 

βήματα



HOW DOES IT WORK THE STRESS MYOCARDIAL CT 
PERFUSION IMAGING

MYOCARDIAL CTP PROTOCOL IS COMPOSED OF:

A STRESS PHASE ACQUISITION,

PERFORMED UNDER PHARMACOLOGICAL ADMINISTRATION OF STRESS AGENTS, SUCH AS 

ADENOSINE, TO INDUCE A VASODILATATION;

A REST PHASE ACQUISITION,

SIMILAR TO A NUCLEAR MYOCARDIAL PERFUSION IMAGING (MPI) EXAM;

A THIRD DELAYED-PHASE

OPTIONAL, THAT CAN BE PERFORMED IN CASES WHERE LATE CONTRAST ENHANCEMENT 

EVALUATION FOR MYOCARDIAL SCAR IS DESIRED





THE STRESS MYOCARDIAL COMPUTED TOMOGRAPHY PERFUSION (CTP) 
IMAGING IS A CT-BASED EXAM THAT COMBINES THE INFORMATION 

PROVIDED BY ANATOMY AND PERFUSION. CT ASSESSMENT OF 
MYOCARDIAL PERFUSION IS BASED ON THE DISTRIBUTION OF 

IODINATED CONTRAST MATERIAL DURING ITS FIRST PASS THROUGH THE 
MYOCARDIUM. BECAUSE THE CONTRAST MATERIAL'S DISTRIBUTION IS 

DETERMINED BY THE ARTERIAL BLOOD SUPPLY, MYOCARDIAL PERFUSION 
DEFECTS CAN BE IDENTIFIED AS HYPO-ATTENUATING AREAS 
CONTAINING REDUCED AMOUNTS OF CONTRAST MATERIAL.

HOW DOES IT WORK THE STRESS MYOCARDIAL CT PERFUSION IMAGING



CTP



In this international, multicenter study, 
using third-generation dual-source 

computed tomography (CT), we 
investigated the diagnostic performance 

of dynamic stress CT myocardial 
perfusion imaging (CT-MPI) in addition to 

coronary CT angiography (CTA) 
compared to invasive coronary 
angiography (ICA) and invasive 

fractional flow reserve (FFR).

CONCLUSIONS

DYNAMIC CT-MPI OFFERS INCREMENTAL DIAGNOSTIC 

VALUE OVER CORONARY CTA ALONE FOR THE 

IDENTIFICATION OF HEMODYNAMICALLY SIGNIFICANT 

CORONARY ARTERY DISEASE. GENERALIZED RESULTS FROM 

THIS MULTICENTER STUDY ENCOURAGE BROADER 

CONSIDERATION OF DYNAMIC CT-MPI IN CLINICAL 

PRACTICE. (DYNAMIC STRESS PERFUSION CT FOR 

DETECTION OF INDUCIBLE MYOCARDIAL ISCHEMIA)



- Μέτρηση της στεφανιαίας εφεδρείας από την 
αξονική στεφανιογραφία

- Ανίχνευση λειτουργικής ισχαιμίας

- Χρησιμότητα στις μέτριες στενώσεις

FFRCT



Τεχνικές προσομείωσης της στεφανιαίας 
αιματικής ροής με δεδομένα από την 
CTCA.

Μέτρηση της στεφανιαίας εφεδρείας 
ανατομικών στενώσεων σε μία 
συνεδρία. 

Χρήση ειδικών λογισμικών/ΑΙ

FFR

CT



FFRCT The NXT trial

Conclusions

THIS STUDY FOUND THAT FFRCT HAS HIGH 

DIAGNOSTIC PERFORMANCE COMPARED WITH 

INVASIVELY MEASURED FFR, IDENTIFYING 

PATIENTS WITH HEMODYNAMICALLY RELEVANT 

OBSTRUCTIONS WITH HIGH SENSITIVITY AND 

SPECIFICITY. 

THE ADDITION OF FFRCT TO CORONARY CTA MAY 

ALLOW FOR A COMPREHENSIVE ANATOMIC AND 

FUNCTIONAL ASSESSMENT OF CAD IN A 

MANNER POTENTIALLY PROMOTING BENEFICIAL 

CLINICAL AND COST OUTCOMES,.



Conclusions
Noninvasive hemodynamic assessment enhanced the 

identification of high-risk plaques that subsequently 

caused ACS. The integration of noninvasive 

hemodynamic assessments may improve the 

identification of culprit lesions for future ACS.

The presence of adverse plaque 

characteristics (APC) was 

assessed and hemodynamic 

parameters (fractional flow 

reserve derived by coronary 

computed tomographic 

angiography )FFRCT



1-YEAR IMPACT ON MEDICAL PRACTICE AND 
CLINICAL OUTCOMES OF FFRCT: THE ADVANCE 

REGISTRY

Στους ασθενείς με FFRCT 

>0,80 δεν σημειώθηκε 

κανένα μείζον καρδιακό 

σύμβαμα,

 ενώ στους ασθενείς  με 

FFRCT <0,80 είχαμε 14 

συμβάματα κατά την 

περίοδο της 

παρακολούθησης



Guidelines



THE ADDITION OF BOTH FFRCT AND 
STRESS-CTP TO CCTA IS A VALID AND 

FEASIBLE STRATEGY TO EVALUATE 
THE FUNCTIONAL RELEVANCE OF 

CAD. BASED ON THESE RESULTS, IN 
MOST PATIENTS WITH SUSPECTED 

CAD, CCTA ALONE AND INTEGRATED 
WITH FFRCT OR CTP IS A ROBUST TOOL 

TO DIAGNOSE FUNCTIONALLY 
RELEVANT STENOSES.



Δείκτης 
απομείωσης 

λίπους-

•■ There is an unmet need for biomarkers that noninvasively visualize coronary 
inflammation and track responses to anti-inflammatory interventions in atherosclerosis.

•■ Perivascular adipose tissue (PVAT) acts as an in vivo biosensor of coronary 
inflammation by modifying its composition in response to inflammatory signals.

•■ The fat attenuation index detects coronary inflammation by quantifying dynamic 
spatial changes in PVAT attenuation.

•■ Further radiotranscriptomic analyses reveal additional imaging biomarkers linked to 
adverse PVAT remodeling with important diagnostic and prognostic implications in 
coronary artery disease.



• Ανατομικός εντοπισμός και αναγνώριση των υψηλού κινδύνου πλακών με 

παράλληλη αξιολόγηση της φλεγμονώδους διαδικασίας

• Ανάλυση του επικαρδιακού και περιαγγειακού λίπους και συσχέτιση του με 

την εξέλιξη της αθηρωματικής νόσου (δείκτης απομείωσης λίπους- fat 

attenuation index)

• Συγχώνευση απεικόνισης,εισαγωγή τεχνητής νοημοσύνης και αλγορίθμων 

μηχανικής εκμάθησης

Προκλήσεις για το μέλλον



Ευχαριστώ πολύ για την 

προσοχή σας!

Οικία Μάνου Χατζηδάκη, Ξάνθη
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